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ねんりんピック静岡 オリエンテーリング総合得点 合計 

一位 神奈川県 高橋 猛 330 鈴木 英一 290 深井 淳之 250 870 

二位 愛知県 岡野 英雄 310 石田 亘宏 290 石田 美代子 260 860 

三位 静岡県 A 小橋 至 300 藤田 和男 290 中野 一幸 220 810 

四位 静岡県 B 石津 五十一 260 鈴木 宏幸 160 中村 美代子 210 630 

 

 

 

 

 

 

60 歳以上の高齢者を中心と
した健康と福祉の祭典「ねん
りんピック」。シニアのイベ
ントとして定着させるため
模索中。 

 

■ 静岡大会 ■ 
レクレーション協会の会合で「ねん

りんピック」はよく話題になっていま
した。１度に競技できる選手の数が限
られる種目（たとえば、テニス）では、
連続して代表選手になれないとか、代
表になるのは１度だけとかの決まりが
あり、その選手選考が難しいとか・・・。
そのときは、自分にもオリエンテーリ
ング界にもあまり関係のないことと思
って聞いていました。群馬県のねんり
んピック全国大会でオリエンテーリン
グが開催され、どんな大会なのか少し
だけ見えてきました。 

 
2006年はねんりんピック静岡大会。

オリエンテーリングも正式種目で開催
しようと種目主管になる静岡県オリエ
ンテーリング協会は準備を進めていた
つもりだったのですが、まず開催申請
のところから出遅れてしまいました。
国体と同じように、市町村から開催を
申請するようです。それも３年前に。 

ねんりんピック＝国体のシニア版と
いうことなのでしょうか。長年続いて
いることに新しく入っていくのは難し
いです。残念ながら、協賛種目として
の開催になりました。 

 
個人の勝者も決めたいし、団体戦も

考えなくてはいけない。ポイントＯ？、
スコアＯ？、リレー？運営時間の関係
もあって、スコアＯにしました。団体
戦は事前に３名のチームを申請してお
き、３名の合計点数をチームの点とす
ることにしました。 

 
申込み方法も問題でした。個人は通

常のオリエンテーリング大会とおなじ
ですが、団体はどうするか。リレーの
ようにお仲間で申し込んでくだされば
よいが、個人でばらばらのとき、団体
戦も参加できますが・・・と県協会に
お知らせするか、等々。結局、申込状
況を見てから、考えることになりまし
た。 

大会ＰＲをがんばって行いましたが、
ねんりんピックの部の参加者は団体戦
4 チーム、個人戦 15 名でした。 

 
団体戦は４チームの争いでしたが大

接戦となりました。結果はわずか 10点
差で神奈川県の優勝となりました。10
点というと１コントロールの差です。

愛知県チームは「あそこであのコント
ロールを取っておけば」と反省しきり
だったことでしょう。まさか、こんな
好レースになるとは運営サイドも思っ
ておりませんでした。 

 

■ 2007 年は茨城県で ■ 
ねんりんピック 2007 は茨城県で、11

月 10 日（土）～13日（火）。オリエン
テーリングは正式種目で石岡市での開
催です。11月 26 日にはリハーサル大会
も行われ、準備が着々と進んでいるよ
うです。 

正式種目のため、都道府県ごとの組
織の状況で、申込書が届かなかったり、
申込が出来にくかったりすることが考
えられます。参加御希望の方は早めの
情報入手を心がけてください。また、
数少ない一般クラス併設が出来る競技
です。応援にいきませんか？ 

 
ねんりんピックは 2008 年鹿児島、

2009 年北海道札幌市、2010 年石川県、
2011 年熊本県、2012 年宮城県仙台市の
開催が決定しています。オリエンテー
リングが続けて種目開催できるように
していきたいものです。 

（村越久子） 
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