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毎年 2月に栃木県で行われる
関東リレーは筑波大学 OB 優
勝し 4連覇を飾った。 
 
2006 年 2 月 5 日 茨城県塩谷町 
関東リレー 
 

ME 上位チームに聞く 
２月５日、栃木県の「☆彡しおや」
で行われた関東リレーの二週間後、ナ
ショナルチーム強化合宿で、関東リレ
ー上位チームの中心選手たちが顔を揃
えた。小泉成行（筑波大ＯＢ・優勝チ
ームの１走）、寺垣内航（早大ＯＢ・２
位チームの２走）、松澤俊行（東北大Ｏ
Ｂ・３位チームの３走）、加賀屋博文（筑
波大ＯＢ・ナショナルチームコーチン
グスタッフ）、後藤大輔（東北大４年・
ＩＣ2004 リレー優勝メンバー）の５人
によるレースの振り返りを覗いてみよ
う。 
 
松澤 関東リレーは、『関東学連リレ
ー』でもあるのに、今年は学生
の参加が少なかったように見え
た。 

小泉 そうでしたかね。そう言われて
みると、そうかもしれません。 

松澤 自分は関東学連出身ではないけ
れど、毎年関東の学生と競うの
を楽しみに出場していたから、
思い入れもあって余計にそう見
えてしまっているかもしれない。
でも、３人制になったことだし、
もっと多くのチームが参加して
も良いと思う。 
ところで小泉は４年連続 1 走ト
ップゴールで優勝に貢献、今年
も活躍を見せていたね。 

小泉 今年は序盤でミスして、一時は
先頭から 500ｍほど遅れたのが
道走りしていて分かったのでト
ップゴールは諦めていました。
でも続く２人（高橋善徳選手と
篠原岳夫選手）の力を考えたら
そのぐらいの遅れでもチーム優
勝はできると思いました。」 

松澤 『チームメイトへの信頼』が『落
ち着き』を生んで、その後『地
力を発揮』したら結果として『ト
ップゴール』に結び付いた、と
いう感じかな。 

小泉 そんなところですね。 
 

インカレを占う 
松澤 ＯＢは無敵（関東リレー4連覇）
の筑波だけど、小泉から見て筑
波の現役生はどう？ 

小泉 男女とも上位（男子がＯＢ含め
て７位・現役中４位、女子が４
位）でしたし、よくやっている
と思います。インカレでも期待
したいですね。 

松澤 現役の話が出たところで、昨年
優勝校で今年も優勝候補であろ
う東北大学の主力選手・後藤に
も聞いてみたい。どのような目
標で関東リレーに臨んだか、結
果についてどうとらえているか。
どうだろう？ 

後藤 …この会話、Ｏマガジンに載る
んですよね？ 

松澤 答えられる範囲でいいけど。 
後藤 答えられることは…ないですね。 
松澤 そうか、インカレ前だしそうい
うこともあるかな。じゃあ、『後
藤は何も語らなかった、東北大
のガードはこれぐらい固かっ
た』ということぐらいは載せて
もいいかな？ 

後藤 まあ…そのぐらいなら。 
松澤 関東リレーでの現役トップは東
大だった。東大の『関東インカ
レ団体戦優勝』は久々だったと
聞いたけど、東大の戦力はどう
見る？ 

一同 東大は散らしてチームを組んで
くることも多いし、関東リレー
での状態や結果はあまり当てに
なりませんね。 

松澤 東大に限らず、各大学やはり手
探り状態といったところか。次
は女子について、昨年女子優勝
校（日本女子大）に近い立場の
寺垣内に聞こうか。関東リレー
でも日本女子大の層の厚さが際
立っていたように思えた。 

寺垣内 当事者から見ても第三者から見
ても日本女子大が強く見えるこ
とに変わりはないでしょう。早
大ＯＣのＯＢとして今年も優勝
が見られるのではないかと期待
しています。 

 

大学 OB 対抗戦 
松澤 うむ。ところで、寺垣内自身の
関東リレーはどうだった？ 圧
倒的な戦力の筑波ＯＢにも勝つ
つもりで臨んでいただろうし、

結果を見ると実際にそのチャン
スもあったように見えた。結果
論では１走石澤の出遅れが痛か
ったということに…。 

寺垣内 石澤さんは相当へこんでいまし
たよ。 

松澤 それは会場でも感じた。その、
出遅れた後を受けた寺垣内の出
走前の気持ちは。 

寺垣内 正確な順位も分かりませんでし
たし、とにかく自分の走りに徹
しました。東北も１走で出遅れ
ていましたよね。１走の櫻本は
これまた相当落ち込んでいた。 

松澤 櫻本の出遅れは、もちろん望ん
でいた展開ではなかった。でも
『櫻本ほどのスペシャリストで
も出遅れるということは、他の
チームにも同じことが起こり得
る』『櫻本がこのチームを代表
して辛い目にあってくれた』
『自分も気を引き締めるべき』
と考え、集中してスタートする
ことができた。ミス率も高く、
粗いレース運びだったけど、と
にかく前を行く背中が見えたら
食い付きにいった感じ。結果と
して 22 人抜いての３位になれ
たことは、櫻本のおかげでもあ
る。 

加賀屋 でも、東北ＯＢははっきり言っ
て例年関東リレーでは優勝候補
ではないよな。東北勢の現役時
代を考えるともっと筑波に対抗
できそうに思えるが…。 

松澤 う～ん、今後の課題とさせてい
ただきます。 

 
３月の愛知インカレではどんな闘い
が待ち受けていることだろうか？？ 
 
関東リレーＭＥ 
１ 筑波大ＯＢ （小泉-高橋-篠原） 
２ 早大ＯＢ （石澤-寺垣内-紺野） 
３ 東北大ＯＢ （櫻本-小林-松澤） 
４ 東大Ａ （佐藤-山崎-西田） 
５ 京大Ａ （高田-津國-大西） 
６ 早大Ａ （田久保-今井-神山） 
関東リレーWＥ 
１ 日本女子大Ｂ （井手-石山-村山） 
２ 宮城学院女子大Ａ （門間-千葉-荒井） 
３ 日本女子大Ａ （朴峠-栗原-橋本） 
４ 筑波大Ａ （豊田-伊東-稲葉） 
５ 千葉大ＯＧ （原-掛谷-山本） 
６ 相模女子・慶應ＯＧ（金子-井手-高橋） 

（松澤俊行） 
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