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名古屋近郊の年末の風物
詩・ASK 大会。フットにトレ
イルにと、春日井の森を堪能
した。 
 
ASK オリエンテーリング大会 
2004 年 12 月 18 日（日） 
愛知県春日井市少年自然の家 
 

 
子供を抱きかかえてスタートするグループ。さ
まざまな参加者がこの大会の魅力を支持して
いる。 

 

もはや回数が数えられない？ 
ASK こと社団法人愛知青少年協会は

名古屋商工会議所ビルを拠点にして、
勤労青少年の健全育成を目的に活動を
しています。登山やジョギング大会、
社交ダンスなどの事業を行っています。
オリエンテーリング大会もその一つで、
かなりの歴史があると記憶しています。
なにしろ、第何回と要項に書けないぐ
らいです。 

 
主管の愛知OLCは最近創立30周年記

念誌を発行したという、愛知県で最も
伝統のあるクラブです。数多くの大会
をこなし、手馴れた運営を行っていま
した。トレイルオリエンテーリングに
も熱心に取り組み、ASK 大会に併設して
4年目になります。今年も開催され、ポ
イント O を終えたオリエンティアも楽
しんでしました。 

 

年末の風物詩 
この大会、最近は 12 月中旬に名古屋

近郊の自然公園で開催するのが恒例と
なっています。 

 
大量にエントリーした東海 OLC と手馴れた運
営の愛知OLC。ASKの文字が並ぶフィニッシュ
レーン 

 
私の所属する三河 OLC も最近はこの

大会のあと、夕方忘年会を催すのが常
となっています。一昨年の大高緑地、
昨年の小幡緑地に続き、今回は 3 年前
と同じ春日井少年自然の家で開催され、
東海地区のオリエンティアが、一年の
締めくくりのオリエンテーリングを楽
しみました。 

 
狭い範囲だがコース組により大いに楽しめた。
8 番以降が新規テレイン範囲。 

 

自然公園に広がるテレイン 
今回地図が更新され、北側の耕作地

や池の広がる部分のさらに北側斜面が
拡大され、従来の小道の多い自然公園
とは異質の山の部分が加わり、楽しみ
が増えました。しかし県有林のため、
道しか使えないと、愛知 OLC の方も残
念がっていました。 

 
12 月中旬にもかかわらず大変暖かく、

スタートまで全く寒さを感じませんで
した。またレース中もなんども汗をぬ
ぐわねばならない気温でした。 

ゴールすると協賛企業からいただい
た袋一杯の参加賞をいただきました。
飴、ガム、浅漬けの素など、これも参
加する楽しみの一つです。 

暖かい日でしたが、少年自然の家の
前では臼を並べて餅つき大会が行われ
て、年末の雰囲気を感じさせていまし
た。 

（小野盛光） 

 

 
トレイル O にもかなりの参加者があった。A コ
ースは難易度も高く、かなり面白い設定。 
全てパラレルエラー設置という、参加者の注意
力を試すナイスなコントロールもあり、多くのチ
ャレンジャーがここで爆発してしまった。 
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