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東海高校・桐朋学園・麻布学
園・浦和高校・東農大三高・・
インターハイでおなじみの
高校に今年伊東高校が加わ
った。 
 
第 17 回日本高等学校 
オリエンテーリング選手権大会 
2004 年 3 月 20 日（土）-21 日（日） 
栃木県矢板市 
 

地理研究？ 
こんにちは。伊東高校地理研の顧問
島崎です。そもそも、この原稿を読ん
でいらっしゃる方のほとんど全ての方
が、なんで伊東高校地理研が、インタ
ーハイに参加したのか、ということに
ついて御存じないと思うので、そのい
きさつについて紹介したいと思います。 
 
まず、伊東高校という高校ですが、
伊豆半島の東岸、あのハ○ヤでおなじ
みの伊東市にあります。僕が赴任した
のが 3 年前。何か部活動を担当できま
すか？との当時の教頭先生の問い掛け
に、「郷土研究とかなら…」と答えてみ
たところ、「地理研究部」の顧問に任命
されたのがそもそもの始まりでした。
「地理研究部」は、本来郷土研究のよ
うなことをしていたらしいのですが、
近年そんな活動もはやらず、いわゆる
「ユーレイ文化部」的な部活動でした。 
なんだかやる気のない生徒と映画を
見たり、土器を作ったりという活動を
していたのですが、去年の４月に入学
した１年生に、「僕はこんなことをや
っているんだけど、君たちもやってみ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ないかい？」と半ば強引にオリエンテ
ーリングを薦めてみました。何故か「お
もしろそう」と興味を持った生徒を連
れていったのが、2003 年 6 月 1 日の東
大大会でした。OB ぐらいなら帰って来
れるかなと思っていたのが大間違い。
確か…３時間かけても帰ってきません
でした。天候もあまりよろしくなく、
ドロドロになって帰ってきた生徒を見
て、正直言って「終わったな」と思っ
たものです。 
 
ところが、世の中には変わり者もい
たもので、もう二度とやらない、とい
う生徒だけでなく、またやってみたい、
という生徒もいたのです。 
その筆頭が、北島悠という生徒です。
合宿や大会にちまちま参加していく中
で、10 月 12 日の東日本大会ではなんと
びっくりM18Aで 6位になってしまいま
した。タイム的にはそんなに良いわけ
ではないですが、ミスはそんなにしな
いタイプです。さらに、翌年 1月 18 日
のジュニアチャンピオン大会でも9位。
他にも大会や合宿に参加する生徒もお
り、これはいけるかもしれないという
ことで、インターハイに出陣すること
となりました。 
 

まずは挑戦！ インターハイ 
インターハイは栃木県で行われると
いうことで、伊東からはかなり距離、
つまり交通費がかかりますが、とにか
く参加することに意義があると思い、
とにかく乗り込むこととなりました。 
当日までにはいくつか支障がありま
したが、中でも最大のものが、北島に
継ぐ 2番手の選手が成績不良となって 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
しまい、参加できなくなってしまった
ことです。今さらですが、彼がいれば、
多少結果はプラスだったのでは、と残
念に思っています。こういう時に参加
するかしないかが、高校生と大学生の
差かな、と思ってみたり。 
 
3 月 20 日（土）の団体戦は雪のよう
に冷たい雨が降る、非常にコンディシ
ョンの悪い天候でした。1走の北島はぼ
ちぼちと帰ってきましたが、2走の藤原
はなかなか帰ってきませんでした。さ
らに天候が悪化してきたため、ウムス
タート対象チームは出走禁止となって
しまいましたが、やっぱり帰ってきま
せん。しばらくして帰ってきたときに
は、本当にボロボロな状態で体調も心
配な程でした。 
 
3 月 21 日（日）の個人戦は、個人戦
選手権に北島が出走。中間コントロー
ルの通過タイムがなかなか表示されず、
会場で気を揉みっぱなしでした。中間
コントロールで名前が表示された時に
はほっとしたものです。 
 
インターハイでは、団体戦未完走、
個人戦で北島が完走者中最下位の25位
というぱっとしない結果でしたが、そ
れでもインターハイに参加したことが
一番良かったことです。参加した生徒
もいい経験になったでしょう。来年は
どこでやるのかわかりませんが、でき
ればまた参加して、「団体戦完走」を目
指したいと思っています。出られそう
な大会にはまた連れていきたいです。
今後の伊東高校地理研に注目してあげ
て下さい。 
 
追伸：伊東高校地理研 北島悠 は、
全日本大会 M18A で１位になりました。 

 
インターハイ男子個人戦結果 
1 山倉貴之 0:55:00 東海高校 
2 斎藤翔太 0:59:02 桐朋学園 
3 山澤 翔 0:59:56 桐朋学園 
4 石松純 1:02:56 麻布学園 
5 高野圭司 1:03:10 桐朋学園 
6 古谷嵩 1:04:55 桐朋学園 

インターハイ女子個人戦結果 
1 渡邉久美 1:13:51 実践学園 
 

（島崎和彦） 
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