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ラップが 300個記録できて、
しかもパソコンとの接続が
容易なウォッチ「セイコース
ーパーアスリート」が発売さ
れた。その開発者・小越氏に
インタビューしてみた。 

 
 

偶然 
「あれ、木村さんですか？」列車
の中で偶然に声をかけてきた人、そ
れが今回登場していただく小越君
である。彼は自分の腕につけたデジ
タル時計を私に見せながらこう続
けた。 
「今度セイコーで発売したスー
パーアスリートって時計です。オリ
エンテーリングにも使えると思う
のですが、ぜひ一度使って感想を聞
かせて下さいよ。」 
彼と私はなぜか知り合いである。
セイコーがアスリート仕様の時計
を企画するにあたり、そう言えば過
去に商品に対する要求をいろいろ
述べたことがあったっけ。 
さて後日、小越君が木村の自宅を
訪ねてきてくれた。 
 
 

パソコンと連動する 
木村 
この商品の特徴はなに？ 
 
小越 
最大の特徴はラップ情報を無線
でパソコンに入力することができ
るところです。 
 
木村 
それは確かに魅力だね。オリエン
テーリング大会や大きなクラブの
練習会では、電子パンチ方式を使う
ことが多くなっているけど、小規模
な大会や練習会ではまだまだラッ
プ測定は腕時計に頼っている。デー
タを取るのは慣れれば簡単なんだ
けど、これを統計処理するための入
力が実は一番大変なんだ。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
小腰 
この時計「スーパーアスリート」
を買うと、パソコンと接続する USB
のユニットが同梱されています。 
この上に時計を乗せて操作する
と、時計の中のラップデータを吸い
上げることができるのです。そして
このデータはパソコンの表計算ソ
フト EXCEL にドラッグ&ドロップで
貼りつけることができるのですよ。 
 
木村 
やってみると確かに入力の手間
がなくて便利だね。でもこのユニッ
トをすべての時計に同梱している
なんて高くないのかな？ 
 
小越 
定価は¥17,000で売っていますが、
実売価格はそれよりかなり安くな
っています。こうした環境を低価格
で提供するのもこの商品の特徴な
んですよ。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
木村 
データを転送しているとき、ジジ
ッという音が聞こえるのもいいね。
操作に対して何も反応が無いと壊
れたような気がするもの。このデー
タ変調がかかったような音はアナ
ログモデムのようにいかにもデー
タを転送していますってな感じが
いいなぁ。 
こーゆーのって現場の人間は「い
い」って言うのだけど、小越君の上
司を説得するのに苦労したでし
ょ？ エライ人になればなるほど、
現場を知らなければ知らないほど、
こーゆー実戦に関係ない品位にこ
だわるもの。おっと、これはメーカ
ーで別の商品を設計している私の
経験・・ 
 
小越 
データ転送は時計のビープ音を
鳴らす昇圧コイルから磁力を発生
させて行っています。このためデー
タ転送を行うと必然的に音が鳴っ

レースのラップを比べよう！ 木村佳司 
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セイコースーパーアス
リートの開発者 
「小人数での開発だっ
たので、一人でいろん
な事をやりました。」 
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てしまうのですね。値段とスペース
を少しでも削減しようとした苦肉
の策です。 
でも現場の人は、この音がするの
がいいって言ってくれますね。 
 

 
パソコンに接続してラップデータ
を吸い出しているところ。 
時計の操作方法が画面で表示
されるので、迷うことはない。 
無線のステーションは USB でパ
ソコンと接続される。時計に標準
添付されている。 
 
 

ラップ用時計としても・・ 
木村 
さて入力の手間はいいんだけど、
実際のラップ計測や時計としての
能力が一番大事だよね。 
 
小越 
ラップ計測時計というのはだい
たいどれも同じような操作感にな
ってしまいます。要は慣れの問題で
す。ラップは 300 個まで記憶できま
すので、だいたいの用途には使える
はずです。 
 
木村 
この時計を使ってみていいなと
思うのは、表示の見やすさだよね。
表面のガラスと液晶表示が近い。 
 
小越 
それは近く見えるように工夫し
たのですよ。奥目の液晶だとどうし
ても見難いですからね。 

木村 
気になるのは大きさ。僕の腕なら
まだいいとしても、女性の腕にはち
ょっとどうかな。 
 
小越 
この時計を作るにあたっては多
くのランナーの意見を聞きました。
その結果大きくても見易い表示が
良いとの結論でこのサイズになり
ました。それでもこの液晶のサイズ
の割には無理やり押しこんだ構造
になっていて、液晶の枠の部分は割
りと薄くしました。 
 

 
 
 

 
闇に光るバックライト表示。 
夜のトレーニングの事もしっかりと
考えてある。（しまった、原稿作成
日がバレてしまった） 

 
 

具体的な使い方 
木村 
実際の合宿やレースの後はみん
なヘトヘトになって、フィニッシュ
で座り込む例が多いんだ。そこから
PC のある場所まで移動するのは面
倒。この時計を使った人からデータ

を集めるには、その座り込んでいる
場所まで誰かがデータを集めに回
るのが現実的だね。そうなると、PC
をもってぐるぐる回るってのはち
ょっとしんどいな。 
ステーションが電池駆動となっ
ていて、そこに色々な人からのデー
タを溜めておけるようになってい
るといいね。あとで PC と接続すれ
ばいいことになるわけだから。 
 
小越 
今回は低価格に販売することを
目標にしていましたので、残念なが
ら、そこまでの仕様にはなっていま
せん。 
 
木村 
うーん、ここまでできているのだ
から、とりあえずそういうユニット
を希望するよ。 
 
小越 
話は変わりますが、実は EXCELの
時刻データはちょっと変わったフ
ォーマットになっているので、単純
にドラッグ&ドロップしただけでは
自動的に秒単位の表示になりませ
ん。そこで私のほうでこれらを修正
する EXCEL のマクロを作成しまし
た。こうしたマクロを webサイトに
置いておきますので、ユーザに役立
てていただきたいと思います。 
 
木村 
今度は実際に数多くのフィール
ドでこの時計を使ってみて、その使
用感をフィードバックさせてもら
いますね。小越くんのサポートを期
待しています。 
 
 
 
 
 
商品についての web サイトは 
http://www.seiko-syd.co.jp/stopw/ 

 
ネットや店頭価格の調査では実
売価格¥12,000 を切っているお店
もあるようです。メカ好き、トレー
ニング好きの方、いじってみてはい
かがでしょうか。 

（おわり） 


