
 

 

 

 

 

 
 

 

 

タイムテーブル 

 08:30 受付開始 

 09:30 受付終了・開会式・競技説明 

 09:45 地図配布 

 10:00 ３時間の部、６時間の部スタート 

 13:00 ３時間の部競技終了 

 14:00 ３時間の部表彰式 

 16:00 ６時間の部競技終了 

 17:00 ６時間の部表彰式 

 17:30 会場閉鎖 

  

大会マスコットキャラクター 

 
なかダケ 

発行日  2017年 10月 8日 

 



 

実行委員長挨拶 

 

秋も深まり、山々の紅葉も始まりました。気候も、身体を動かすのに最適なこの季

節、つくばロゲイニングに参加いただき誠にありがとうございます。 

本大会の競技エリアとなりますこのつくば市は、北に筑波山、中央部に近未来都

市が展開する、古から近代まで様々な表情をみせる街となっております。また、

会場となります筑波大学は、全国でも有数の敷地面積を誇る大学となっておりま

す。大学内を走る機会、なかなかないのではないでしょうか？ 

 

また、つくば市は「パンとラーメンの街」と呼ばれるほどグルメにも恵まれた街となっ

ております。胃袋と筋肉で、このつくば市を楽しんで行ってください！ 

 

最後になりますが、大会開催に協力してくださった方々、協賛してくださいました

会社様、また、多くの方々に厚く御礼を申し上げ、実行委員長の挨拶とさせてい

ただきます。 

 

つくばロゲイニング 

実行委員長  山岸 夏希 

 

 

 

 

 

 



１．実施概要 

正式名称  つくばロゲイニング 

開催日  2017年 10月 14日（土） 

   雨天決行・荒天中止 

開催地  茨城県つくば市 

会場  筑波大学中央体育館 1階体操場 

主催  筑波大学体育会オリエンテーリング部 

後援  つくば市、日本オリエンテーリング協会 

   日本学生オリエンテーリング連盟、関東学生オリエンテーリング連盟 

   茨城県オリエンテーリング協会、筑波大学紫峰会基金 

大会役員  実行委員長   山岸 夏希 （筑波大学 2015年度入学） 

   運営責任者   増澤 すず （筑波大学 2016年度入学） 

   競技責任者   楠 健志 （筑波大学 2015年度入学） 

協賛  株式会社リテラメッド、株式会社ドーム、フランス菓子アルル、 

灯禾軒、THE NORTH FACE、TRIMTEX、PRO TREK、 

PowerBar、枻出版社 

 

過去の気象情報 

年月日 
平均気温 最高気温 最低気温 降水量 日照時間 平均風速 

(℃) (℃) (℃) (mm) (h) (m/s) 

2012/10/14 15.4 19.7 10.2 0.0 1.1 1.6 

2013/10/14 16.2 22.6 8.7 -- 7.8 1.9 

2014/10/14 21.2 27.0 12.8 10.0 8.4 4.3 

2015/10/14 15.4 22.7 9.1 -- 9.1 1.4 

2016/10/14 13.2 18.7 8.5 -- 4.4 1.4 

 観測地点 : つくば観測所  北緯 36度 3.4分、 140度 7.5分 

参考 : 気象庁過去の気象データ （http://www.data.jma.go.jp/gmd/risk/obsdl/index.php） 

※ -- ： 雨量が観測されなかったことを示します。 

 

http://www.data.jma.go.jp/gmd/risk/obsdl/index.php


２．交通案内 

つくば駅まで  

最寄り駅はつくばエクスプレスつくば駅です。秋葉原駅から快速で 45 分です。または高速バス

「つくば号」が東京駅八重洲南口からつくば駅まで運行しております。つくば駅までの所要時間は

約 70 分です。ただし、交通渋滞などで到着時刻が変更する可能性があります。つくば号でお越

しの場合、「大学会館」にて下車してください。 

 

つくば号時刻表 

· http://kantetsu.co.jp/img/bus/highway/tsukuba_tokyo/timetable.pdf 

 

つくば駅から会場まで 

つくばセンターバスターミナル６番乗り場から筑波大学循環バス（左回り、右回り）または筑波大

学中央行に乗車してください。左回りの場合「天久保池」で下車、右回り、筑波大学中央行の場

合、「平砂学生宿舎」で下車してください。バス停から会場までは「天久保池」の場合、徒歩５分、

「平砂学生宿舎」の場合徒歩 10 分です。バスは休日ダイヤのため左回り、右回り合わせて 20

分に 1本となっております。ご注意ください。または、つくば駅 A５出口から徒歩 30分です。つくば

駅からペデストリアンデッキを北上してください。誘導はありません。 

 

筑波大学循環（左回り、右回り）・筑波大学中央行バス時刻表（9/16現在）   

· http://kantetsu.co.jp/bus/timetable_tsukuba.html 

 

自家用車でお越しの方 

首都圏中央連絡自動車道「つくば中央 IC」より約 15 分です。 筑波大学の南地区駐車場の西

側入口から入り、入口にいる役員の指示に従って車を停めてください。 駐車場の場所は次のペ

ージの地図を参照してください。本大会では駐車券は発券いたしません。 

  

http://kantetsu.co.jp/bus/timetable_tsukuba.html


３．会場案内 

本大会の会場は、筑波大学中央体育館体操場です。 

誘導員と看板を設置いたします。 

 

  



４．競技の流れ 

8:30 - 9:30 : 受付 

 会場に着いたら、受付にお越しください。受付にてエントリー確認を行い、ナンバーカードを渡

します。 

 荷物は会場に置くことができます。ただし荷物の紛失について主催者は責任を持てません。 

 主催者は貴重品を預かりません。競技中も携帯してください。 

 

9:30 - 9:45 : 開会式・競技説明 

 簡単な開会式を行ったのち、競技説明を行います。 

 

9:45   : 地図配布 

 地図は１人あたりチャック付きポリ袋１セット配布します。チームの代表者が人数分を取りに

来てください。ポリ袋の中には地図が２枚、チェックポイント一覧が１枚入っています。 

 地図が配られたら作戦を立ててください。 

 

10:00  : スタート 

 会場から外に出てもらい、一斉スタートします。 

 スタート前に全員で記念撮影を行います。ご協力よろしくお願いします。 

 

競技中の行動 

 スタートしたら常にチーム全員で行動してください。 

 チェックポイントに到達したら、見本と同じ写真を撮ります。 

 写真には、撮影者を除くチームメンバー全員が移るようにしてください。 

※ 写真が見本と著しく違う場合や、チームメンバーが写っていない場合は、得点になりません。 

※ 救急搬送が必要な事故が発生した場合、その場から 119 番通報してください。そのあと大

会本部に知らせてください。大会本部の電話番号は配布する地図に記入してあります。 

  



13:00（３時間の部）または 16:00（６時間の部） : フィニッシュ 

 チームメンバーは必ず全員揃ってフィニッシュしてください。 

 スタートした場所と同じ場所に公式時計を置いているので、時刻がわかるように撮影してくだ

さい。チームメンバーを写す必要はありません。 

 同点の場合は、先にフィニッシュしたチームが上位です。 

 制限時間を過ぎると、秒切り上げで、１分につき 50 点減点です。15 分以上遅刻すると失格

とします。 

（例：制限時間 16:00:00 で 16:00:01～16:01:00 にフィニッシュした場合、－50点。） 

※ 大幅な遅刻・リタイア時は、本部へご連絡ください。 

 

結果提出 

 フィニッシュ後に、スタッフが結果記入用紙をお渡しします。フィニッシュ時刻、回った順のチ

ェックポイント、合計点などを記入してください。 

 チームの代表者は、結果記入用紙と撮影した写真を持って、写真チェックを受けてください。 

※ フィニッシュ後 15分以内に、結果の提出がない場合は集計対象外となります。 

 

14:00（３時間の部）または 17:00（６時間の部） : 表彰式 

 会場では暫定結果にて表彰式を行います。 

 ３時間の部はソロ、混合、家族チームを、６時間の部は混合、男子、女子を各クラス上位３

組表彰します。 

 賞状及び商品をお渡しします。 

 確定結果は後日ホームページにて発表いたします。 

  



５．競技の説明 

競技概要 

 フィールド内に 60 個、合計 2500 点のチェックポイントを設定します。それぞれのチェックポ

イントで写真を撮影すると得点が与えられます。得点はチェックポイントの番号と同じ点数とな

り、それらの合計点の高いチームが上位です。 

 チェックポイントは、全部回る必要はありません。回る順番は自由です。時間内に自分たちの

ペースで可能なポイントを選んで回りましょう。 

 移動手段は歩行または走行のみとします。 

※ この競技は一般の交通ルールや社会マナーを守ったうえに得点ルールを重ねたものです。

交通ルールを守り、安全に競技してください。 

 

フィールド 

 茨城県つくば市 

最高標高 461m 最低標高 15m 

筑波大学構内、つくば市の市街地、公園、里山がフィールドとなります。 

 地図上に自転車専用道路という表記がありますが、通行可能です。 

 フィールド内には河川や用水路、耕作地があります。危険であるため、河川や用水路、耕作

地の横断は禁止します。 

 大学構内や公園以外では、道で表記されていない場所を走行しないようにしてください。 

 境内は走らないでください。 

 里山には多数の昆虫と野生動物が生息しています。ハチやヘビ等の危険な生物も生息して

いるので注意してください。 

 里山に入る際は、水や食料をしっかり持って入りましょう。 

 市街地にはコンビニエンスストアやスーパーマーケットがあります。必要に応じて利用してくだ

さい。 

 

 

 

 

 

 



禁止事項 

 競技を中断し、無連絡で帰宅すること。 

 道路交通法を無視すること。 

 踏切のない線路を横断すること。 

 道の無い水路を横断すること。 

 ピン付きシューズで出走すること。 

 携帯電話などの連絡手段を持たずに出走すること。 

 ペットなどを連れて出走すること。 

 チームが分かれて行動すること。 

 ナビゲーション機器を利用して競技をすること。 

 

 

 

 

 

６．装備 

各チームに必要な装備 

 携帯電話またはスマートフォン（参加者が準備） 

非常用に必ず携帯してください。競技中に主催者から連絡を入れさせていただくことがありま

す。受付時に緊急連絡先の確認を行います。 

 コンパス（参加者が準備） 

 ナンバーカード（主催者が準備） 

 地図（主催者が準備） 

その他、水、ファーストエイドキッド、行動食、雨具、お金等必要に応じて準備してください。 

 

服装 

 汚れてもよい服装、動きやすい靴でご参加ください。 

 公序良俗を乱す服装での出走を禁止します。 

 

 

 

※ 



７．地図・チェックポイント一覧の説明 

競技参加者１人につき、下記３枚をポリ袋に入れて配布します。 

 

全体図：１枚（縮尺１:25,000、等高線間隔 10m） 

 国土地理院発行の電子地形図 25000 を基本に修正を行ったものです。 

 通行禁止の道、工事中の道、消滅した道は紫色で「×」印で表記しています。通行しないよ

うにしてください。 

 立ち入り禁止区域は紫色の縦ハッチで表記しています。侵入しないでください。 

 地図に表記されていても通行できない道は通行しないでください。 

 地図にはコンビニエンスストアを主催者の判る範囲で緑色の■で記入しています。 

 

部分図：１枚（縮尺１:7,500、等高線間隔 2m） 

 日本スプリントオリエンテーリング地図図式規程 Japan Specification for Sprint Orienteering 

Maps ( JSSOM 2007 )に準拠した縮尺１:4000の地図を縮小して用います。地図表記につ

いては下記の URLを参考にしてください。 

http://www.orienteering.or.jp/archive/rule/JSSOM2007.pdf 

地図は２枚とも地図の上側が磁北になるように作成しています。真北とは約７度傾いています。 

 

チェックポイント一覧：１枚 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 

http://www.orienteering.or.jp/archive/rule/JSSOM2007.pdf


 

 

８．その他 

競技の中止について 

 最終的には主催者が判断します。 

 競技中止の場合も参加者への個別の通知は行いません。中止が決定した場合、当日 5 時

にホームページで通知します。 

 中止の判断基準はつくば市に気象上の警報が発令されること等です。 

 競技が中止になった場合でも参加費の払い戻しは致しません。 

 

シリーズ戦対象大会 

 本大会 6 時間の部はナビゲーションゲームズ 2017 のシリーズ戦対象大会となります。本大

会の結果に従ってシリーズポイントが得られます。ナビゲーションゲームズ 2017 は公益社団

法人日本オリエンテーリング協会がとりまとめるロゲイニングのシリーズ戦です。 

 

免責事項 

 参加者は良好な健康状態で参加してください。 

 万一事故等が発生した場合、主催者が加入している傷害保険の範囲内および応急処置以

外の責任は負いません。 

 悪天候・自然災害等の発生により大会を中止する場合があります。その際参加費の払い戻

しはできません。 

 大会中の写真等をホームページにて掲載することがあります。 

 大会会場における事故や盗難等については、主催者は一切責任を負いません。 


