
 

 

２００８東京スプリントＯシリーズ第１戦 

東京スプリントＯ大会ｉｎ代々木公園 

第２０回都民スポレクふれあい大会 オリエンテーリング大会 

 

 

日時 ２００８年（平成２０年）９月２８日（日） 

場所 都立代々木公園（東京都新宿区・渋谷区） 

主催 東京都 東京都レクリエーション協会 

主管   東京都オリエンテーリング協会 

協力 東京都代々木公園管理事務所 

 

集合 都立代々木公園 原宿門売店付近屋外広場 

交通機関 ＪＲ山手線 原宿駅下車徒歩５分 

          東京メトロ千代田線・副都心線 明治神宮前駅下車徒歩５分 
受付 １０：００～１３：００ 

スタート開始時刻 １０：３０（予定・事前申込者はスタート時刻を指定致します） 

 

競技形式 ポイントオリエンテーリング スプリント競技 

優勝設定時間 １５～２０分 

地図 ＪＳＳＯＭ対応 プリンタ出力 縮尺 １／５０００ 等高線間隔 ２ｍ 

   走行可能度４段階 コース印刷済み ビニール袋入り 

服装等 スパイクシューズの使用は禁止します。 

チェック方式 ＥＭＩＴ社のＥカードを使用します。 

 

クラス Ｍ２１Ａ（無制限・女性出走出場可） Ｗ２１Ａ（女性・年齢無制限） 

    Ｍ３５Ａ（男性３５歳以上）        Ｗ３５Ａ（女性３５歳以上） 

        Ｍ５０Ａ（男性５０歳以上）       Ｗ５０Ａ（女性５０歳以上） 

       Ｍ２０Ａ（男性２０歳以下）       Ｗ２０Ａ（女性２０歳以下） 

Ｂ（無制限） 

    体験コース 



 

 

     ※年齢は２００９（平成２１）年３月３１日現在 

 

参加費 ３００円（事前・当日とも） 体験コースは無料 

         ※Ｅカードレンタル料 ２００円 

 

コンパス貸し出し 受付でお申し出ください。破損、紛失の 

   場合は実費（2000円）をいただきます。 
表彰 各クラス３位まで表彰致します。（Ａクラスは事前申込 

   者のみ、Ｂクラスは当日申込者も対象とする） 

    体験コースは表彰の対象となりません。 

 

 ２００８年度世界選手権報告会      

    

 ２００８年9月28日（日）午後    

 場所 代々木公園隣接 

   オリンピックセンター 国際交流棟 

   第二ミーティング室 

 

           実施要項配布中 

 

 

 

申込方法 

【参加申込】下記アドレス宛Ｅメール、または下記住所宛郵便で次の（１）～（１０）のすべての項目について連

絡してください。 

  （１）氏名・ふりがな （２）性別 （３）生年月日（年は西暦）（４）年齢（2009.3.31現在） 
  （５）所属クラブ （６）郵便番号・住所 （７）電話番号 （８）メールアドレス （９）参加クラス 
  (1０) ＭｙＥカードＮｏ． 
 申込先 ・Ｅ-メールアドレス GHB01420 ■ nifty.com  ■＝@ 
        ・郵送先 東京都小金井市桜町１－６－１１ 杉本光正 

      締め切り日：９月１８日（木） 必着 

【参加費の支払い】当日、会場受付でお支払い下さい。 

 

プログラム ９月２１日頃に東京都オリエンテーリング協会ホームページで公表する予定です。 

大会中止の場合の広報 東京都オリエンテーリング協会のホームページに掲載します。 

   または 080-6552-5521（東京都オリエンテーリング協会）へお問合せください。 
   ＨＰアドレス（http://www.orienteering.com/~tokyo/） 
スポーツ傷害保険 主管者でスポーツ傷害保険に加入しますが、保障内容が十分とはいえませんので、各自での対        

応を推奨します。 

問合せ ・東京都オリエンテーリング協会 080-6552-5521 
    ・杉本光正 042-381-8147 GHB01420■nifty.com ■＝@      ※なるべくＥメールでお願いします。 
 

注意事項 

 ※ 公園内には一般の来場者が多数いらっしゃいます。くれぐれも接触事故等起こさないようにご注意下さい。 

 ※ 参加者が自分自身あるいは第三者に与えた事故・損害等については主催者は一切責任を負いません。 

 ※ 自分で出したゴミは必ずお持ち帰り下さい。 

 

 

２００８東京スプリントＯシリーズについて 

 

 東京都オリエンテーリング協会では第１回東京スプリントＯシリーズとして、この期間に東京都内で開催される

スプリント・オリエンテーリング大会、数大会を指定し、各大会のポイント合計で順位をつけ表彰することにしま

した。皆様の奮ってのご参加をお待ちしております。 



 

 

 

対象大会（予定）：９月２８日（日） 東京スプリントＯ大会ｉｎ代々木公園（東京都ＯＬ協会） 

        １０月       辰巳の森スプリント大会（ジェネシス・マッピング） 

             １１月２４日（月） 駒沢公園（東京都ＯＬ協会） 

             １２月       ＥＳ関東Ｃ大会（ＥＳ関東Ｃ） 

対象クラス：Ｍ２０ Ｗ２０（２０歳未満） 

            Ｍ２１ Ｗ２１（無制限） 

            Ｍ３５ Ｗ３５（３５歳以上） 

            Ｍ５０ Ｗ５０（５０歳以上） ※事前申込者のみ対象といたします。 

ポイント算出方法：各クラス上位３名の成績の平均に対する千分率をポイントとします。 

表彰：それぞれのクラスについて、次の方を表彰いたします。 

      １．対象大会の内、ポイントの高い３大会（対象大会が少ない場合は２大会）のポイントの合計を総合ポイ    

ントとし、上位３位までの方。 

   ２．すべての対象大会に参加した者で、ポイントの合計の多い方１名。 

 


