
山陽路パーク Oシリーズ(第６戦) 

第５回倉敷市福田公園パークオリエンテーリング大会 

地図を片手に大地を駆ける！ 北欧生まれのナビゲーションスポーツ、   

この知的アドベンチャー 森のスポーツを公園で楽しんでみませんか！ 

レクリエーションスポーツとしても楽しめます！ 

開 催 日： 平成２３年１月３０日（日） 雨天決行、荒天中止 

開 催 地： 倉敷市福田町 水島緑地福田公園  集合場所： 水島緑地福田公園 体育館前広場 

受け付け： 午前９時～１０時 30 分、トレイル競技は 11 時 30 分まで受け付けます。 

スタート ： 午前１０時～（予定） 当日受付で指定します。 

主 催 ／ 岡山県オリエンテーリング協会       共 催 ／ 岡山県レクリエーション協会 

後 援 ／ 岡山県、岡山県教育委員会、倉敷市、倉敷市教育委員会 

競技規則：  日本オリエンテーリング競技規則、日本トレイル･オリエンテーリング競技規則に準ずる 

競技形式：  ポイントオリエンテーリング(ポイントＯ)、 トレイルオリエンテーリング（トレイルＯ） 

地   図：  縮尺 １：４，０００（キッズクラスは１：２，０００の予定） 

JSSOM2007 準拠 ５色刷り（コース位置印刷済み）  Ｂ５版ポリ袋入り 

パンチ方式 ： ＥＭＩＴ社製電子パンチシステムによる通過証明方式(キッズはシール貼り) 

クラスおよびコース距離： 

 クラス コースの構成 距 離 優勝想定時間 シリーズ該当クラス 

ポ
イ
ン
ト
Ｏ 

グ
ル
ー
プ

ハッスル  経験者向け 約 2.7ｋｍ 22 分 ハッスル 

体験 初心者/初級者向け 約 2ｋｍ 22 分 体験 

キッズ 小学生低学年以下 約 0.5km ― キッズ 

個 

人 

Ｌ 経験者向け 約 3.5ｋｍ 17 分 MA,MS 

Ｓ 経験者向け 約 2.7ｋｍ 17 分 WA,WS,MV,WV,MJ,WJ 

Ｎ 初心者/初級者向け 約 2ｋｍ 20 分 N 

トレイルO ＴＮ 初心者/初級者向け 約 1ｋｍ ― ― 

 事前申し込み 当日申し込み 備考 

ポイントＯ ６００円 

(小中学生 300 円) 

９００円 

(小中学生 500 円) 

事前申し込みでMyＣａｒｄの

方は 200 円割引 

トレイルＯ ３００円 ５００円  

事前申し込みの県協会員はＥ-Ｃａｒｄレンタル(200 円)が無料になります。当日申し込み者のＭｙｃａｒｄ 

使用はできません。参加料は当日会場でお支払いください。キッズは無料です。 

参加申し込み：以下の内容を明記して１月２２日までにＥ-Ｍａｉｌか郵便で申し込みください。 

<申し込み記載必要項目> Ｅ－Ｍａｉｌの場合項目をカンマで区切って順番に記入して可。 

 参加クラス、氏名、ふりがな、年齢、性別、(所属クラブ)、E-CARD 番号（ある人のみ）、郵便番号、住

所、電話番号、(E-mail アドレス)、（グループクラスは代表者以外の氏名・年齢・性別） 

※個人情報、大会スナップショットは web 記録公開を含めた本大会運営に関係することに使用します。 

申し込み・問合わせ先： 岡山県オリエンテーリング協会 事務局 （佐藤 旭一）  

  E-ｍail satokyoku＊nifty.com （推奨、*を＠に変えて送信下さい） TEL/FAX 086-428-3732 

〒710‐0131 倉敷市天城台３丁目－１－８  （当日問い合わせ ０９０－２００５－３００８） 

表  彰： ポイントＯは各クラス上位３位までを当日会場で表彰します。なお個人クラスは事前申し込み

状況によっては男女別表彰も考慮します。キッズは表彰はありませんが褒美の記念品が有

ります。トレイルＯの表彰はありません。 

プログラム：大会開催の約 1週間前に県協会のｗｅｂサイトで公開します。 

        http://www.orienteering.com/~okayama/index.html 
【お知らせ】 

  本大会の前にライフパーク倉敷の市民学習センター講座で、オリエンテーリングの講座が開催され 

  ます。初心者、および経験の少ない方はこの機会を利用し、大会をより楽しいものにしませんか。 

  ・１月２２日（土）１３：３０～１６：００ オリエンテーリング講座（初級編） 

   １月２９日（土）１３：３０～１６：００ オリエンテーリング講座（テクニック編） 

   ２月 ５日(土) １３：００～１５：３０ オリエンテーリング講座（地形読み編） 

｢方向博士になろう！！自然の中で、地図を見て 感じて楽しもう オリエンテーリング｣ 

・詳細は以下のライフパーク倉敷の情報で確認ください。（Ｔｅｌ 086－454-0011） 

http://www.kurashiki-oky.ed.jp/lpk/lpkshimin/kouzatop/kouza.html 

※キッズの年齢を除き年齢、性別の制限はありません。コース構成と距離を参考に申し込み下さい。 注意事項：  

・距離は目安で変更することが有ります。キッズは、幼児が回り楽しめる内容にします。 ・参加者は自己の健康管理について、自分で責任を持ってください。参加者の不注意から生じた怪

我・損害・損失等について主催者は一切責任を持ちません。 ・ポイントＯに参加したあと、トレイルＯにも参加できます。(キッズクラスも可能) 

・トレイルＯは障害者も健常者も同じ条件で競技できます。知力と判断力の勝負です。 ・希望者には、コンパスの貸し出し（無料）をします。ただし、破損・紛失の場合は2,000円をいただきま

す。またレンタル E-Card を破損・紛失の場合は補充費として 5,000 円をいただきます。 ・シリーズ該当クラスのクラス分けは、岡山県、広島県で開催されるパークオリエンテーリング大会で

のクラス分けです。M は男性、W は女性を意味し、A は年齢制限なし、S は 35 歳以上、V は 50 歳

以上、Jは 18歳以下の年齢制限です。各カテゴリーで 1位には 10点、2位には 9点、以下順位が

下がるごとに１点ずつ得点が減り、10 位には 1点とポイントを与えていきます。 

・９時過ぎから初心者説明をしますが、時間が十分とれる上記講座を極力活用ください。 

・運動のできる服装でご参加ください(ピン付きシューズは禁止)。女子用更衣テントを用意します。 

交通機関： 

年間６レースでの総合ポイントを競い、各カテゴリーで山陽路パーク Oシリーズのチャンピオンを   ・バス：ＪＲ倉敷駅から市役所笹沖経由「ライフパーク倉敷」行き、またはＪＲ児島駅行き「ライフパーク

倉敷入口」、「福田運動公園前」下車まで約２５分。タクシー：ＪＲ倉敷駅から約２０分。 

自家用車：２号線倉敷方面から、一文字・樋の輪線か、倉敷・呼松・味野線南進約１０分。  

決定します。 

参 加 料：  

mailto:satokyoku@nifty.com
http://www.orienteering.com/%7Eokayama/index.html
http://www.orienteering.com/%7Eokayama/index.html

