
MTBO世界選手権2016
MTBでオリエンテーリングをやってみたい人

挑戦！マウンテンバイクに
挑戦してみませんか
羽鳥、加納、MTBOメンバーに連絡をください。

　または mtbo-info@orienteering.com
　最新の情報は、

　http://www.orienteering.com/~mtbo

運営やお手伝いのお願い
　MTBOは4～7月中旬まで集中的に選手強化を行い

ます。

　運営に協力してもらえる人を随時募集しています

ので、ぜひ興味のある方はお声かけください。経費、

交通費全額、日当を支給しています。

MTBO練習の設置と撤収：
すべて道上になりますので、MTBか車で行きます。

MTBO練習のコース作成、印刷：
OCADが使える方を特に募集します。

MTBO地図の作成：
既存のOMAPの道のランクを手直しするだけ。ご協

力いただけるクラブ等はぜひ、お問い合わせお願い

します。

協賛企業、個人、クラブ、団体
　MTBOチームは、世界選手権30位、そしてマスタ

ーズ世界選手権優勝が現実的目標です。

　個人またはクラブ、団体の寄付を頂けましたら、

それは軽量の機材導入や、トレーニングの充実につ

ながり、直接我々の力となります。

　ぜひ、協賛やご寄付をお寄せいただければ幸いで

す。

協賛企業  ファイントラック
　MTBOチームへ特別価格でウェア類を提供頂いて

います。各種評価記事やショップは、アウトドアウ

ェア特にアンダーウェアにおいてあらゆる国内外メ

ーカーの中で最高の評価をしています。

　MTBOチームは全員、季節を問わず使用していま

す。私たちは、オリエンティアの皆さんに必須のア

イテムとして、自信を持ってお勧め致します。



MTBでオリエンテーリングを
やってみませんか
－海外でレースをしたい、交流したい！
　特に “欧州の田舎が好き” な人にはお勧めです（日本人は

初めて訪れるような場所で開催）。

　最近では、学生、社会人、プロロードレーサー、トライ

アスリート、ノーベル賞受賞研究所職員などが参加してい

ます。

本気で世界に挑戦しています
MTBO 2015年世界ランキング45位 　加納尚子
2015ワールドカップポルトガル 27位

MTB CJエリート　羽鳥 和重
シクロクロスM50 全日本チャンピオン

　2016世界戦選手権ロング決勝30位以内をめざし厳しくト

レーニングします！　2016マスターズ（リトアニア）　M50

で世界トップの脚力を持つ羽鳥は三種目いずれも優勝を狙

います。

世界選手権参加の予算
　助成金で学生、有力選手を支援します。

　（WOC 800千円、Masters 200千円予定）

2015実績（個人負担）と2016予定
　学生向けにWOCのエントリーやトレキャン補助をします。

2016は有力選手への参加補助を予定。今年は円高傾向、燃

油サーチャージがなく、安価で参加できる見込みです。物

価はチェコに比べ、ポルトガルは安くなっています。

　他の出費は一人での食事、カフェ、おやつ、お土産など

です。

MTBO世界選手権について

MTBO世界選手権、
日本チームはどんな感じ？
　世界の舞台で数十回の経験を積んできた主要メンバーと

一緒に、欧州のトレーニングと競技、暮らしや過ごし方を

経験できます。間違いなく他では得られない貴重な経験と

なるでしょう。

　世界30位を目指し、ハードトレーニングを積み重ねるチ

ームリーダーの羽鳥選手は、シクロクロス年代別日本選手

権チャンピオン、国内のバイク競技界でも有名人です。加

納選手もトレーニング時間は年600時間を超えます。国内の

事前合宿でも、彼らの素顔や行動を目の当りにできます。

　どんなレベルでも、MTBOを楽しむ気持ちがあれば大丈夫

です。あなたに求められることは、自立と自身のベストな

取り組み。そしてチームメイトを尊重し応援することです。

　思い思いのレベルと楽しみ方でMTBOに臨んでください。

MTBOは
IOFからとても注目されています
　MTBOは競技人口を増やし続けており、欧州若者にMTBは
大人気です。世界選手権では、MTBOだけが毎年開催を維持

していく予定で、MTBO World Master Series 2016 は7か国

で開催されます。オリンピックにも近い競技です。

MTBOチーム
2015チェコはどうだった？
　羽鳥選手は、巡航速度はほぼ115%できているが、ミスも

あり落ちました。加納選手、他の選手はポルトガルワール

ドカップで結果を出せました。しかしチェコの走りのむず

かしさが、巡航速度を落としている要因となっています。

　2016のポルトガルはナビゲーションの比重が下がり、登

坂力、脚力が重要となるため、トレーニング量が多い日本

チームはとても有利であり、期待が持てるのです。

　2015年の取り組みを以下のように評価しています。

　2016年は、より飛躍の年にすることが目標です。

カレンダー

世界選手権結果

2015の評価
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