
2008 年度 日本学生オリエンテーリング選手権大会 

ミドルディスタンス競技部門関西地区代表選考会 プログラム 

 

■ 主催    関西学生オリエンテーリング連盟 

 

■ 主管    2008 年度日本学生オリエンテーリング選手権ミドルディスタンス競技部門 

関西地区代表選手選考会実行委員会(関西学生OL連盟諮問委員会他) 

     ･運営責任者               稲田 元樹(立命館大学諮問委員)  

     ･競技責任者/コースプランナー    関谷 麻里絵(京都大学) 

 

■ 実行委員長挨拶 

この度は 2008 年度関西学連オリエンテーリング連盟インカレミドルセレにご参加いただき誠

にありがとうございます。今回のセレは 2006 年度全日本リレーのテレインである｢再度公園｣

にて行われます。学生の皆さんは与えられた課題をこなし、最後まで諦めずに走る切る事が

セレ通過へ繋がると思います。日ごろの練習の成果を発揮し、各自の目標に向けて悔いを残

さぬよう頑張ってください。 

最後になりましたが、今大会の開催にあたりご協力をいただきました皆様に厚く御礼申し上げ

ます。 

大会運営責任者 稲田 元樹 

 
■ 日時    11 月 30 日(日) (雨天決行、荒天中止) 

■ 場所    兵庫県神戸市 

■ 会場    再度公園 

 

■ 競技形式 ポイントOL（ミドル・ディスタンス競技、ミドルセレ実施基準に準拠） 

          競技にはE-cardを使用予定 

 

■ 地図    ｢再度山公園Ⅱ｣   

          ･縮尺 1:10000 ･等高線感覚 5m ･走行可能度 4段階表示 

          ･コントロール位置説明 IOF記号を用います。 

 

■ テレインプロフィール 

テレインは高低差約１５０ｍのやや急峻な丘陵地からなり、それらの斜面には全域にわたり細か

な尾根・沢が密に発達している。植生 広葉樹の自然林が大半を占め、杉の植林地は少ない。目

通しのききにくい林が多いが、通行困難の部分はほとんどない。テレイン内に人家・耕作地はほと

んどなく、小道はあるが、小径は少ない。岩、岩がけはテレイン内に散在している。 



 

■ コースプロフィール 

MS,WS共に全体的に基本的な技術を問うレッグで構成されている。ミドルディスタンス競技を

意識したコース設定となっており、一部細かい読図が必要な箇所も存在する。速く正確な読

図が重要になってくるだろう。 

 

■ コース 

･コース距離、登距離など都合により変更になる場合があります。 

 変更の際には当日の公式掲示板にてお知らせします。 

・優勝予想時間はMS及びWSのものです。 

 

■ コントロール位置説明 

MS/MO,WS/WOクラスにはIOF記号を使用。 

 

■ 競技時間 

競技時間は全クラス 1時間となっております。 

 

■ 交通 

□ 公共交通機関の場合 

Jr三宮駅 25番乗り場より神戸市バス｢森林植物園前｣行き約 30分、｢再度公園｣で下車, 

紫白テープ誘導徒歩約 10分です。 

9 時 20 分、45 分、10 時 0分、10 分、40 分に三宮駅発のバスがあります。 

 

□ 自家用車の場合 

再度公園には駐車場(400 円)がございますが、収容台数が少なく紅葉シーズンで混雑が予想

されるため、出来る限り乗り合わせて起こしくださるようお願いします。また路上駐車は絶対

にお止めください。 

 

■ 当日の流れ 

□ 開場時刻 

10:00 

 

■ 受付時刻 

クラス 距離  登距離 優勝予想時間
MS/MO 2600m 185m
WS/WO 2200m 135m

27分
30分



10:00～11:00 

あらかじめ各参加者のクラス、スタート時刻、氏名を明記したEカード（My E カード利用者は

バックアップラベルのみ） を会場内の配布所に置いておきます。各自Eカードとディスクリプシ

ョン（コントロール位置説明）をお受け取りください。 

■ スタート開始時刻 

11:00 

会場からスタートまでは青白テープ誘導で約 1kmで徒歩 15分です。 

Eカードの無い方は出走できません。忘れずにお持ちください。 

＜スタート形式＞ 

３分前：スタート地点の時計は実際の時刻を表示しています。 

自分のスタート時刻の３分前になりましたら、所定の枠にお入りください。 

２分前：一つ前の枠にお入りください。 

１分前：一つ前の枠にお入りください。ここで係員のチェックを受けてください。 

その後、10 秒前になりましたらE カードをユニットにはめてお待ちください。 

スタート：スタートチャイマーの合図と同時に、E カードをユニットからはずし、地図を取って 

スタートしてください。E-card をユニットから離した瞬間から計時が開始されます。 

・ スタートからスタートフラッグまでは赤白テープ誘導です。 

・ スタートフラッグは地図上の△地点となっております。 

・ スタート時刻に遅れてスタート枠に到着された方は、係員に申し出てください。 

正規にスタートする方に影響を与えないような時刻にスタートしていただきますので、必ず係

員の指示に従ってください。なお、遅刻した場合、セレの正式記録では原則失格とします。た

だし、電車の遅延等やむを得ない事情がある場合は考慮します。 

・ スタート閉鎖時刻は１３時１０分です。それ以降のスタートはできませんので、ご注意くださ

い。 

 

■ ゴール 

・ 最終コントロールからゴールまでは、赤白テープ誘導です。 

・ ゴールはパンチングフィニッシュです。パンチした時点で競技終了となります。 

・ パンチングフィニッシュ終了後、係員の指示があるまでは、先にゴールした選手を追い越さ 

ないでください。 

・ ゴールでは苦情、問い合わせ等は一切受け付けません。苦情、問い合わせ等がございま 

したら、本部にお申し出ください。尚、回答は文書にて公式掲示板に掲示します。 

・ ゴール後、競技の公平性のため地図を回収します。ご協力ください。すべての参加者のス 

タートが終了し次第、受付にて返却いたします。 

 

■ ゴール閉鎖 



14:10 

・ 14:１0 にゴールを閉鎖し、撤収を開始いたします。競技が終了していなくても、この時間ま 

でには必ずゴールを通過してください。これ以降の計時は行いません。  途中棄権される場

合でも、ゴールは必ず通過してください。通過しなかった場合、未帰還者として警察に通報さ

れ捜索されることがあります。 

 借りたE カードは必ず返却して下さい。 

・ 万一未帰還者のある場合は、未帰還者の所属する団体の方に捜索していただくことがあり 

ます。 

 

■ 速報 

競技終了後、随時速報を会場に掲示します。なお遅刻者の成績の扱いについては、参考記

録として正規のスタート時間からの計時として処理させていただきます。__ 

 

■ 選考人数 

本大会において、MSクラスの上位17人、WSクラスの上位 5人及び推薦によって選ばれた男

子 2名、女子 1名がインカレミドル選手権クラスへの出場権を獲得することができます。 

 

■ 注意事項 

・ 路上駐車は絶対におやめください。 

・ 競技情報の変更及び注意事項は当日公式掲示板に掲載いたします。必ずご確認くださ

い。 

・ 怪我などで動けない人をテレイン内で発見され場合、救護を優先し運営者に連絡して下さ

い。 

・ E カードを紛失された場合 3000 円の賠償金をいただきます。尚、この場合は失格となりま 

す。 

・ 大会期間中に参加者が自分自身、もしくは第三者に対して与えた損害、損失については 

主催者・主管者共に、一切の責任を負いません。 

・ 損害保険には加入しますが、保障には限度があります。健康状態を考え、決して無理を 

なさらないで下さい。 

・ 私有地内には絶対に立ち入らないでください。 

・ 各大学の学生の方々は、ポスト撤収・会場後片付け等にご協力をお願いします。 

 

■連絡先 

ご不明な点など質問は以下の問い合わせ先までご連絡ください。 

稲田 元樹 ci001046■is.ritsumei.ac.jp(■を@に変更してください。__ 


