
平成 17 年度(第 14 回)  

 全日本リレーオリエンテーリング選手権大会  

（一般クラス・特別併設クラス用） 

2005年 12月 18日(日)開催  
雨天決行・荒天中止 

主   催   (社)日本オリエンテーリング協会 
主   管   岡山県オリエンテーリング協会 
         運営責任者    佐藤旭一 
         ｺｰｽﾌﾟﾗﾝﾅ-     木村佳司 
    大会ｺﾝﾄﾛｰﾗｰ   堀江康博 

会   場  笠岡市 B&G海洋センター 
受   付  午前 8時～9時 

競技開始  午前 9時 30分予定 
競技形式  3人によるリレーオリエンテーリング 
        emit社製電子パンチシステム(Ecard)を使用 
        特別併設の個人クラスのみ個人のポイントOL 
競技規則  (社)日本オリエンテーリング協会が定める「日本オ

リエンテーリング競技規則」による 
地   図  2005年作成 縮尺 1：7,500 A4版 

等高線間隔 5m 通行可能度 4段階表示 

参加規定  ｢競技者登録｣者および一時登録者(一時登録料 
 500 円) ただし、特別併設クラスは、参加資格の
制限はなく、誰でも参加できます。 

ク ラ ス 
【一般クラス】 
クラス 年齢構成 
Ｍ２１ 男子・年齢無制限 
Ｗ２１ 女子・年齢無制限 
Ｍ３５ 男子・３５歳以上 
Ｗ３５ 女子・３０歳以上 
Ｍ２０ 男子・２１歳以下 
Ｗ２０ 女子・２１歳以下 
ＭＩＸ 混合・年齢無制限 

【特別併設クラス】（リレー／個人） 
クラス 年齢構成 人数 

MW15 性別無制限･15歳以下 ３名(リレー) 
MWNR 性別・年齢無制限 ３名(リレー) 

MNO 男子・年齢無制限 1名(個人) 

WNO 女子・年齢無制限 1名(個人) 
   特別併設クラスは岡山県協会が独自に設け実施するものです。 

MW15 は一般クラスに準じた年齢相当の難易度としますが、

MWNR は初級者向け「リレーオリエンテーリング体験版」相当の

クラスとし、MNO,WNOはその 1区間のみのクラスです。 
【選手権クラス】（参考） 

クラス 年齢構成 
ＭＥ 男子日本選手権 年齢制限なし 
ＷＥ 女子日本選手権 年齢制限なし 
ＭＳ シニア男子選手権 35歳以上 
ＷＳ シニア女子選手権 30歳以上 
ＭＪ ジュニア男子選手権 21歳以下 
ＷＪ ジュニア女子選手権 21歳以下 
ＭＶ ベテラン男子選手権 50歳以上 
ＷＶ ベテラン女子選手権 45歳以上 

 

選手権クラスは、各都道府県協会が選考する代表選手です。 

申込は本要項でなく、都道府県協会宛の要項によります。 

・年齢は平成 18年 3月 31日までに達する年齢です。 

・女子選手は、M クラスへにも出場できますが、出場クラスの
年齢構成とします。 
・リレー最終メンバー(走順とも)の登録は、12月 18日 9時まで
に大会本部へ「走順表」を提出することにより行います。 
・個人クラス(MNO、WNO)の代理出走はできません。 
・一般、特別併設のクラスは、参加申込状況によって統廃合 
することがあります。 

参 加 料  一般クラス         1チーム 9,000円 
        特別併設クラス（リレー） 1チーム 3,000円 

(個人) 1,000円(当日参加 1,500円) 
※納入された参加料、登録料は、いかなる場合も返金しません。 
プログラム 大会約 10日前までに、1チームにつき3部を連絡

先へ送付します（個人クラスは各自宛送付） 
表 彰 等  大会当日会場で3位までを表彰します 

参加申込  この要項の申込方法の項をご覧ください 
         リレークラスの当日参加はできません 
申込期限  平成 17年 10月 31日(月)送信･消印有効 
        特別併設クラスは 11月 20日(日)送信･消印有効 

 開会式・テクニカルミーティング  

日   時  12月 17日(土) 16：00～18：00 
会   場  笠岡市 B＆G海洋センター 

受   付  15：30～ ナンバーｶｰﾄﾞ、Ｅｶｰﾄﾞ等配布 
開 会 式  主催者・主管者・地元来賓挨拶等、優勝旗・優勝杯

の返還、選手団紹介、選手宣誓等 
ﾃｸﾆｶﾙ    テレイン情報、競技・運営上の注意事項、コース 
ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ  抽選結果発表、質疑応答等 

 

 

＜全日本リレー大会 一般・特別併設クラス参加申込書＞ 
参加希望 
ｸﾗｽ 

 

チーム名 
(8字以内) 

 
 
 

       

 
選手氏名 

 
競技者登録番号 

一
時
登
録 

 
性 
別 

 
年
齢 

1走(ﾌﾘｶﾅ) 

 
 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
有
無 

 
男 
女 

  
 
歳 

２走(ﾌﾘｶﾅ) 

 
 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
有
無 

 
男 
女 

 
 
歳 

３走(ﾌﾘｶﾅ) 

 
         

有
無 

 
男 
女 

 
 
歳 

補欠(ﾌﾘｶﾅ) 

 
 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
有
無 

 
男 
女 

 
 
歳 

連絡先住所  〒 

 
連絡先氏名          連絡先電話番号 （E-Mailアドレス） 

 
参加料 
振り込み金額          円 (内一時登録料        円) 

 

振替日    ／    日    振替局            郵便局 
交通手段に関するアンケート 
笠岡までJ R    (  名) 笠岡港乗船希望時間帯  日  時頃(   名) 
笠岡まで車運転(  名)   宿泊予定地区        
笠岡まで車同乗(  名)   白石島・高島・神島・北木島・真鍋島・他   



第 14 回全日本リレーオリエンテーリング選手権大会併設 

 トレイル・オリエンテーリング大会  

2005年 12月 1７日(土)開催 
雨天決行・荒天中止 

主    催   岡山県オリエンテーリング協会 
        競技責任者  伊東洋一郎 

ｺｰｽﾌﾟﾗﾝﾅｰ  伊東洋一郎 
ｺﾝﾄﾛｰﾗｰ    桜内保幹 

共    催   岡山県レクリエーション協会 
後    援    岡山県、岡山県教育委員会、笠岡市、笠岡市教育委 

員会、山陽新聞社、NHK岡山放送局、山陽放送 

協     賛    (社)岡山県観光連盟、(財)岡山県スポーツ振興財団、(財)ワコ

ースポーツ・文化振興財団、白石島観光協会、三菱自動車 

協     力   三洋汽船株式会社 

会   場   笠岡市 B&G海洋センター 
受   付   午前 11時～午後 1時 30分 
         順次競技開始、競技終了 午後３時の予定 
競技規則   (社)日本オリエンテーリング協会が定める「日本ト

レイル・オリエンテーリング競技規則」による 
地   図   2005年作成 縮尺 1：5,000 A4版 

等高線間隔 5m 透視可能度 3段階表示 

参加規定   国籍・性別・年齢を問わず参加できます 
ク ラ ス   Ａクラス  トレイルO経験 3回程度以上 
         Ｎクラス  トレイルO経験 2回程度まで 
参 加 料  700円(当日参加は 1,000円) 
プログラム  大会約 10日前までに、連絡先へ送付します 
表 彰 等  午後３時頃から大会当日会場で3位までを表彰し

ます。別にパラリンピック(障害者)部門について

も上位 3位までを表彰します   
参加申込   この要項の申込方法の項をご覧ください 

当日参加もできますが、運営の都合上できるだ

け事前申込してください 
申込期限   平成 17年 11月 20日(日)送信･消印有効 
そ の 他   本大会は平成１８年度全日本トレイル・オリエンテ

ーリング選手権大会 E クラス参加資格取得のた
めの指定大会です。 A クラス上位３位までが上

記選手権大会の Eクラスに参加できます。 
 

 

第 14 回全日本リレーオリエンテーリング選手権大会併設 

 島内 88 箇所巡りお遍路オリエンテーリング大会 

2005年 12月 1９日(月)開催 
雨天決行・荒天中止 

主   催   岡山県オリエンテーリング協会 
         運営責任者  佐藤旭一 

共   催   岡山県レクリエーション協会 
後    援    岡山県、岡山県教育委員会、笠岡市、笠岡市教育委 

員会、山陽新聞社、NHK岡山放送局、山陽放送 

協     賛    (社)岡山県観光連盟、(財)岡山県スポーツ振興財団、(財)ワコ

ースポーツ・文化振興財団、白石島観光協会、三菱自動車 

協     力   三洋汽船株式会社 

会   場   笠岡市 B&G海洋センター 

受   付   午前 8時 20分～8時 50分 
競技開始   午前 9時 20分予定 
競技形式   スコアオリエンテーリング 
         コントロールカード、ピンパンチ方式です 
競技規則   (社)日本オリエンテーリング協会が定める「日本

オリエンテーリング競技規則」とは、一部異なりま

す(詳しくは、プログラムに記載) 
競技時間   制限時間は 3時間の予定です 

地   図   2005年作成 縮尺 1：7,500 A3版 
等高線間隔 5m 通行可能度 4段階表示 

参加規定   国籍・性別・年齢を問わず参加できます 
参 加 料  1,000円(当日参加は 1,500円) 
プログラム  大会約 10日前までに、連絡先へ送付します 
表 彰 等  午後１時３０分頃から大会当日会場で 3 位までを

表彰します 

参加申込   この要項の申込方法の項をご覧ください 
当日参加もできますが、運営の都合上できるだ

け事前申込してください 
申込期限   平成 17年 11月 20日(日)送信･消印有効 
そ の 他   本大会にて 88 箇所すべてをチェックした人に開

龍寺の朱印を記念に贈呈の予定です 

 
 
 
 

 
 

＜全日本リレー大会併設 トレイルＯ参加申込書＞ 
参加希望ｸﾗｽ 

        Ａｸﾗｽ   ・  Ｎｸﾗｽ 
氏名(ﾌﾘｶﾅ)            性別     年齢    障害     移動障害 
 

               男・女    歳  有・無    有・無 
連絡先住所  〒 

 
連絡先電話番号 （E-Mailアドレス） 

            
参加料 
振り込み金額           円  

 

振替日    ／    日    振替局            郵便局 
交通手段に関するアンケート 
笠岡までJR       笠岡港乗船希望時間帯   日    時頃 
笠岡まで車運転      乗船時 車椅子 有 ・ 無 
笠岡まで車同乗     1 8 日のリレー選手権大会に 
                 参加する ・ しない    

＜全日本リレー大会併設 お遍路Ｏ参加申込書＞ 
氏名(ﾌﾘｶﾅ)             性別          年齢       
 

                男・女        歳    
連絡先住所  〒 

 
連絡先電話番号 （E-Mailアドレス） 

 
参加料 
振り込み金額           円  

 

振替日    ／    日    振替局         郵便局 
交通手段に関するアンケート 
笠岡までJR         18日のリレー選手権大会に  
笠岡まで車運転        参加する ・ しない 
笠岡まで車同乗 



申込方法 （除 選手権クラス） 
1.参加料の払い込み（郵便振替） 

(1). 全日本リレー大会、トレイル O 大会、お遍路 O 大会の払い込

みを一括でできます。参加希望大会、クラスの参加料合計を郵便

振替にて払い込んでください。 

    ※全日本リレー大会一般クラスの競技者未登録者は、一人につ

き一時登録料 500 円を加算してください。(特別併設クラスは

不要) 

・振替用紙通信欄に必ず氏名、大会名、参加希望クラスを明記して

ください。  

※リレー大会についてはチーム名もしくは、選手全員の氏名を記

入ください。 

※クラブなどでまとめて払い込む場合は申込者全員の氏名（チー

ム名）と希望クラスを記入してください。 

・振替手数料は申込者が負担してください。(青色振替用紙使用) 

(2).払い込み先 

   口座番号  ０１３２０－１－  ３８８７０ 
   加入者名  オリエンテーリング大会事務局 
2.申込書の送付 
  参加料払い込み後、次のどちらかの方法で送付ください。 

  ・申込用紙(コピー可)に必要事項を記入の上郵送する。 

  郵送先 〒710-0131 倉敷市天城台３－１－８ (佐藤気付) 

       岡山県オリエンテーリング協会事務局 
  ・全日本ﾘﾚｰ HP（http://www.orienteering.com/̃jroc2005/）から大

会申込フォームをダウンロードし必要事項を記入の上Ｅ-Ｍａｉｌで添

付送信する。 

  送信先  satokyoku@nifty.com 
  ※件名(Subject)は、O 白石島 2005 申込としてください。1 週間以

内に確認メールを返信します。 

問合せ先 
 岡山県オリエンテーリング協会事務局 (佐藤旭一) 

  Ｅ-Ｍａｉｌ  satokyoku@nifty.com 

  Ｔｅｌ/Ｆａｘ ０８６－４２８－３７３２（携帯 090-2005-3008） 

  〒710-0131 倉敷市天城台３－１－８ 

モデルイベント 
全日本リレー大会前日の 12 月 17 日(土)白石島の西エリア(立ち入り

禁止区域外)を使ったモデルコースを開設します。多数ご利用ください。 

集合場所   笠岡市 B&G海洋センター 

受   付   午前 9時 30分～午後 2時 30分 

地   図   2005年作成 縮尺 1：7,500 A4版 

等高線間隔 5m 通行可能度 4段階表示 

地 図 代  500円(コントロール印刷済み) 

テレインの紹介 
島北東部は山から突き出た巨岩を含む区域です。斜面は概ね急峻で、

岩が多く一部厳しい植生が見られます。 

島南東部は北東部ほど岩は多くありません。北東部よりは斜面も緩く、

通行可能部分が広くなります。平行およびテラス状の等高線に、かつ

ての段々畑の後が見て取れる部分が多く存在します。 

 
お知らせ 
白石島名物の温かい丼もの昼食、弁当斡旋、近隣笠岡諸島の特産品

販売等予定しています。（島にコンビニはありません） 

また、国指定重要無形民俗文化財「白石踊り」の披露も計画中です。 

 
 
 

交通案内 
笠岡までのアクセス 

･飛行機 岡山空港→JR岡山駅経由 1時間 20分（羽田～岡山 1時間 15分） 

広島空港→JR福山駅経由 1時間 10分(羽田～広島 1時間 20分) 

･JR    新幹線で東京から約 4時間、博多から約 2時間 

･車    山陽道経由 東京から約 9時間、名古屋から約 4時間 30分 

ＪＲ笠岡駅から笠岡港までは徒歩約７分です。 

山陽道笠岡ＩＣから約 5km で笠岡港、無料駐車場を用意します。なお、神島宿

泊者の便宜を図るため、神島港にも無料駐車場を用意します。(IC から 30 分)

笠岡港から約 30分で白石島港、港から会場まで徒歩約 3分です。 

リレー大会前当日は、開会式終了後を含め臨時船を運航します。 

フェリーもありますが、島に駐車場は用意しません。（路上駐車は禁止します） 
宿泊案内 

大会期間中（12/16～19）白石島

始め近隣笠岡諸島の下記旅館・

民宿を1泊 2食付 7,000円 (※

印は 5,000 円) の特別料金で提

供します。オリエンテーリング大

会参加と伝えた上で予約ください。

夕朝食等、通常宿泊料金の内容

でおもてなし致します。ただし浴

衣洗面具は用意しませんがご了

承ください。瀬戸内海の海の幸を

存分に堪能し大会に臨んでくださ

い。また子供料金は個別に相談く

ださい。場所等詳しくは、大会HPを参照願います。予約受付開始は 9 月 1

日からです。各旅館の予約状況は、大会 HPで随時公開します。キャンセル、

大幅な人数変更等無い様ご協力をお願いします。 

＜大会に協賛し、特別料金設定の旅館・民宿＞Telの市外局番は、０８６５です 

地区 宿名 定員 Tel 地区 宿名 定員 Tel 
あっさりや旅館 30 67-2072 お多福 60 68-3501 
松葉旅館 25 67-2131 お多福別館 ― 68-3198 
山本旅館 10 67-2123 中西屋 80 68-3553 
島田旅館 15 67-2019 目玉屋 30 68-3030 
日野旅館 10 67-2112 天城荘 40 68-3027 

神
島 

民宿さかえ 35 67-2051 ※民宿はらだ 26 68-3044 
ﾍﾟﾝｼｮﾝ正栄 30 67-2291 

白
石
島 

※さんちゃん 15 68-3169 高
島 はまべ 10 67-2778 久乃家別館 20 68-3653 
北木島 天野屋 21 68-2019 

真
鍋島 さんとら 60 68-3515 

 (お多福別館は、大会ｽﾀｯﾌ用に確保しており、一般参加者は泊まれません) 

キャンプ場もあります。（白石島 先西キャンプ場 Tel ０８６５－６８－３０４０） 

留意事項 
1.申込方法、期限、様式は必ず守ってください。 

2.行事賠償責任保険は主催者が締結します。傷害保険はﾘﾚｰ大会のみスポー

ツ振興基金助成事業として加入しますが、それ以外は各自で加盟ください。 

3.大会への参加は、自分自身の健康状態を十分考え、絶対に無理はしないこと。

また、参加者が自分自身あるいは第三者へ与えた損傷、損害、損失につい

ては、主催者・主管者はその責任を負いません。 

4.リレー大会まで、本大会参加予定者の笠岡市 B&G海洋センターから概ね東

エリアへの立ち入りを禁じます。 

5.リレー大会において、マイEカード゙は使用できません。 

6.大会前当日会場付近での宿泊のためのテント設営は禁止します。 

7.会場内および周辺での物品の販売は、1 ヶ月前までに岡山県オリエンテーリ

ング協会へ申請を行い承認を受けてください。無断で物品の販売はお断りし

ます。



 晴れの国おかやま・白石島オリエンテーリング 3 日間 2005  
平成 17 年度スポーツ振興基金助成事業 

第１４回 

全日本リレーオリエンテーリング選手権大会 
多島美を誇る瀬戸内海国立公園 白砂と海上アルプスの名勝白石島 いつもと一味違うテレイン 

                       2005年 12月 18日(日)雨天決行 

                     開催地:岡山県笠岡市白石島   

                     会場:笠岡市 B＆G海洋センター 
                              地図：2005年岡山県ＯＬ協会作成 GPS 使用 

                              縮尺 1：7,500通行可能度 4段階表示 A4版 

                           申込締切：2005 年 10 月 31 日(一般ｸﾗｽ) 

                                           11月 20日(特別併設ｸﾗｽ) 

                                   (選手権ｸﾗｽは都道府県協会宛要項をご覧ください。出場 
                                     クラス登録 10月 17日、選手名登録 10月 31日締切です） 

      大会ＨＰ http://www.orienteering.com/̃jroc2005/にて 

随時最新情報を掲載中(宿泊・観光情報もあります) ! !   

 

全日本リレー大会の前日／翌日イベント 

2005 年 12 月 17 日(土) 開会式・テクニカルミーティング(16：00～18：00) 

モデルイベント(9：30～14：30) 

 トレイル・オリエンテーリング大会(11：00～13：30) 

                 19 日(月) 島内 88 箇所巡りお遍路オリエンテーリング大会(9：20～13：00) 

 
主催：（社）日本オリエンテーリング協会 
主管：岡山県オリエンテーリング協会 
運営責任者   佐藤旭一 （副）濱上  進 
総務責任者   濱上  進 （副）松田正作 
競技責任者   梶房修身 （副）山縣正昭 
ｺｰｽﾌﾟﾗﾝﾅｰ   木村佳司 
マッパー      山川克則 
大会ｺﾝﾄﾛｰﾗｰ 堀江康博 

後援：文部科学省（予定）、(財)日本体育協会（予定） 
岡山県、岡山県教育委員会、笠岡市、笠岡市教育委員会、岡山県レクリエーション協会 

     朝日新聞社（予定）、山陽新聞社、ＮＨＫ岡山放送局、山陽放送 
協賛：（社）岡山県観光連盟、(財)岡山県スポーツ振興財団、（財）ワコースポーツ・文化振興財団、白石島観光協会 
森永乳業株式会社（予定）、サントリーフーズ株式会社（予定）、三菱自動車工業株式会社 

協力：三洋汽船株式会社 

? 白石島は ? どこ ?


