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第 19 回全日本リレー 

2011 年２月 20日 千葉県山武市日向の森野球場 

 

優勝を目標に力をつけてきたＭＪ･ＷJ          ＭＪ(３走) 辻  晃 

第 19 全日本リレーが千葉県の山武市で行われた。２月の開催なので寒さが心配であった。競技中に若干

の小雨は降ったものの、気持ちよくオリエンテーリングのできるコンディションであった。 

 僕のチームの結果は 6位と自分の知る限りでは、石川県に初めてポイントを加えることができたが、チー
ムの誰もが落胆していた。もともと優勝を狙っていたのだから当然のことである。自分もチームの順位を 1
つ落としている。本当に悔やみ切れない。 

 しかし、結果ばかりを気にして落ち込んでいるわけにはいかない。そもそも去年から考えるとチーム全体

が成長している。前回の全日本リレーから約 1年。石川県のチームもＭＪクラスではあるが、優勝を目標に
するくらいの力がついた。 

 がむしゃらに速くなりたいと練習を積んで、もう 1年。自分たちも知らない間にかなりレベルアップして
きた。そのことが本当に嬉しい。１人では全体にかなわなかったリレーでの勝負。優勝は届かなかったが、

レベルの高いこのチームの一員として走れたことは、よい思い出になった。また来年リベンジだ！と言いた

いところだが、自分にはもう出場資格がない。せっかくいいチームができたのに、引退するのは本当に名残

惜しい。しかし、下の代にも優秀な選手は何人もいる。きっと今年以上のチームで、来年は優勝を勝ち取っ

てくれるはず。 

 またWJも期待できる。今年は残念ながら記録はつかなかったが、３人ともまだ新人。 
自分たちも１年をかけて、成長を遂げた。彼女たちもきっと速くなる。今の石川県には、男女ともに素晴ら

しい選手がそろっている。来年、自分自身はもちろんME選手に選ばれるように努力するし、MJ,WJのア
ベック優勝を実現できるようにチームをまとめる。                (撮影:上林弘敏氏) 



 

 

石川ＭＪチーム 堂々６位と健闘 
今回、石川チームは結果が出にくいＭＶクラスを不参加とし、ＭＥ、ＭＪ、Ｗｊの３クラスのみ参加とし、     

上位入賞を狙う戦術をたてた。結果、ＭE17 位。ＭJ1 番チームは６位。２番チームは 21 位と健闘。ＷＪは

ＤＩＳＱだったが、ミスが一箇所のみでその他走りが順調だっただけに悔やまれる。特に、ＭＪクラスは１

位から６位までがタイム差７分台でひしめく接戦。優勝には届かなかったが健闘を讃えたい。 

次回の全日本リレーでＭＪ･ＷＪのアベック優勝を狙うというリーダーの強気のコメントがたのもしい。 

 

                 （スタート位置に待機するＭＪ選手たち   撮影:上林弘敏氏） 

第 19回全日本リレー成績 
[ME]      39 チーム  [MJ]      31 チーム  [WJ]      12 チーム 
①東京 2:12:23  ①愛知 1:51:13  ①埼玉 1:58:14 

②静岡 2:16:41  ②宮城 1:53:30  ②岩手 2:04:20 
③愛知 2:25:14  ③愛知 1:55:05  ③宮城 2:19:24 
④千葉 2:26:40  ④東京 1:57:26  ④千葉 2:19:27 
⑤滋賀 2:27:13  ⑤千葉 1:57:35  ⑤愛知 2:25:18 

⑥埼玉 2:31:00  ⑥石川 (1) 1:58:25  ⑥京都 2:46:49 
⑰石川 2:52:00 : (石坂翼樹.北 翔太.辻 晃)  石川 DISQ 

(天谷翔吾.西田知弘松室隼人) ○21石川 (2） 2:36:31  (池島美佳.帖地藍.横山理恵) 

   (高田翔午.丹保卓.金和也)   


