
第 2 回金大 OLC 練習会 プログラム 

開催日 

4月 17日（日）＜雨天決行、荒天中止＞ 

集合場所 

坂井市海浜自然公園 管理事務所前（福井県坂井市） 

主催 

金大 OLC31期（2008年金沢大学入学） 

コース設定者  運営責任者 

辻 晃   高島 拓也 

 

問い合わせ先  

前日まで mp40ntt●stu.kanazawa-u.ac.jp（高島PC）（●→＠）  

当日 090-3762-0976（辻携帯） 

 

タイムスケジュール 

9:00～9:50 受付 

9:50～10:00 競技説明 

10:00～11:00 スプリント競技 

※空いた時間に数人の集団でファシュタ 

11:00～12:00 サーキット 

※終了次第、撤収開始 

13:00 終了 

競技情報 

使用地図：坂井市海浜自然公園2010 

縮尺 1:4000 等高線間隔 2m 

通行可能度 4段階+植込み(通行禁止)表示 

※テレインプロフィールなどは、金沢大学オリエンテーリング 2日

間大会要項等を参照ください。

(http://kindaiolc.s314.xrea.com/2010/） 

 

内容 

 
コース

名 
距離 

ウイニ

ングタ

イム 

スプリ

ント 

Long 2.3km 12分 

Short

（新入

生用） 

0.7km 12分 

ファシ

ュタ 
Fasita 1.0km 7分 

サーキ

ット 
circuit 1.5km なし 

 

http://kindaiolc.s314.xrea.com/2010/


受付など 

集合場所にて当日申し込み、参加費徴収を行っています。 

事前申し込みの方は、氏名を受付係に言って参加費を払ってく

ださい。 

当日申し込みの方は、受付で専用の用紙をもらって、必要事項

を記入の上、参加費を払ってください。 

※なお、省エネ運営のため、Eカード番号の確認を受付で行い

ます。 

※なお、当日申し込みについては、申し込みを受けてから地図

を印刷するので、ある程度の数に対応できますので、ぜひ当日

申し込みでも参加お願いします。 

 

当日申し込み参加費 

一般 1000円 

学生 700円 

新入生 200円 

金大 OLCOB/OG 1000円～ 

 

スタートについて 

集合場所から目視できるところにスタート地区を設けます。 

2×3の枠を設けるので、1レーンを Long、2レーンを Shortの

ものとするので確認してスタート 3分前になりましたら枠に

お入りください。 

1分ごとに前へ進んで、1分前と 10分前にアクティベートをし

て合図と同時にスタートしてください。 

このとき、地図が入った箱が目の前に置いてあるのでコースを

確認して、持ってから競技開始してください。 

スタート地区から△までは赤テープ誘導をつける予定です。 

なお、遅刻枠はないので遅刻しないでください。 

 

フィニッシュとその後について 

最終コントロールからフィニッシュまで、テープ誘導はござい

ません。ここもオリエンテーリングです。 

計センを通過してからは、いる人たちでファシュタをするのを

推奨します。ファシュタの地図は計センの役員に言えばもらえ

ます。 

サーキットが始まるまでは自由時間となるので有意義に使っ

てください。 

 

サーキットについて 

11:00になりましたら、地図を配布するのでその地図を持って

個人で行くなり、日ごろ一緒にできない人たちとグループで行

くなりしてください。 

12:00になりましたら、撤収開始するので、それまでには戻っ

てきてください。 

表彰式等はございませんので、自由解散となります。 



その他 

・交通案内は、金沢大学オリエンテーリング 2日間大会のプログラ

ムを参照してください。 

・この練習会は金大 OLCの新歓行事を兼ねています。なにかとご迷

惑をかけるかと思いますが、優しく見守って下さい。 

・駐車場案内はいないので、整然と駐車するようお願いします。 

・諸事情により中止となる場合には、当日朝６：００までに金大 OLC

の HPの掲示板に書き込みいたしますので、確認よろしくお願いしま

す。 

・幼い松が植林されています。松と松の間は、通行可能ですが、踏

み荒らさないで下さい。 

・長ズボンを推奨します。 

・参考：第 1回金大 OLC練習会要項 

(http://www.orienteering.com/~ishikawa/taikai/101218/2010_ki

ndaiOLC1_youkou2.pdf) 

 

 

役員名簿 

競技説明 辻 晃 

受付  西田 知弘 

計セン  横田 勇輝 

スタート 髙島 拓也 

 

スプリントスタートリストは当日、会場にて発表い

たします。 

 

※当日申し込みの方は、基本 10:15以降のスタートとなります。 

※Longは 1レーン、Shortは 2レーンで 10:00からスタート開

始です。 

 

編集責任者：高島 拓也, Adviser：横田 勇輝 

発行責任者：辻 晃 , 総責任者：西田 知弘 


