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この大会は学生に、一定レベル以上のトレイル O 競技を体験して戴き、世界に通じるトレイル O の

競技者に育って欲しいという思いを込めて開催します。そのためにまず、地図を正確に読み解くとい

うトレイル O 独特の競技の面白さを体感して欲しいと思っています。 

体力面は重要ではなく、フット O では走り勝てなくても、トレイル O なら学生チャンプになれるか

も！？ 男女別のクラス分けもなく、同じ条件で一緒に競技できます。 

個人戦の入賞者は山川杯の対象になり、また来年度全日本トレイル O の E 権も獲得できます！ 

大学別の対抗戦も実施します。是非、この機会にトレイル O に挑戦してください！ 

 

 

 概要 

開催日時 2018 年 3 月 9 日（金） 

場所 栃木県日光市 

会場 （インカレミドル・リレーモデルイベント会場と同会場） 

主催 特定非営利活動法人トレイル・オリエンテーリング協会 

 （NPO 法人トレイル O 協会） 

 

 

 大会役員 

大会会長 櫻内 保幹  （NPO 法人トレイル O 協会会長） 

実行委員長 岩田 健太郎 （杏友会） 

競技責任者 岩田 健太郎 （杏友会） 

コース設定者 岩田 健太郎 （杏友会） 

運営責任者 大西 健夫  （ソニーOLC） 

大会コントローラ 荒井 正敏  （多摩 OL） 

 

 

 競技情報 

競技形式 トレイル・オリエンテーリング PreO 形式 （普通のトレイル O） 

使用地図 「所野公園」 2013 年作成、2018 年修正予定 

  縮尺 1:4000、等高線間隔 2m、透視可能度 3 段階表示 

競技時間帯（予定） 12:30～（インカレ開会式後～モデルイベントと同時に実施） 

競技時間（予定） A クラス 60 分・タイムコントロール有り、B クラス 45 分 

テレインプロフィール 松林を中心とした東西に細長い整備された公園です。全体的に 

 地形はなだらかですが、はっきりとした地形も一部で見られます。 

 植え込みが多数存在する区画や岩の多いエリアも存在します。 

 競技では舗装された遊歩道を使用予定です。 
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 申込方法 

事前申し込みは A クラス、B クラスです。 

申込期限は 2 月 22 日（木）です。 

期限までにメール申込、参加費の振込をお願い致します。 

 

①メール申込 

 以下のアドレスへ、メールを送付してください。 

   trail.o.entry+180309@gmail.com 

 ・大学生 

 公式サイトのエントリーシート（Excel）に必要事項を記載の上、メールを送付してください。 

 

 ・一般（大学院生・社会人・高校生以下） 

  以下の必要事項を記載の上、メールを送付してください。 

  必要事項：氏名・フリガナ・所属クラブ・クラス・エスコート有無・ 

       電話番号※・メールアドレス※・住所※ 

        （※の情報は、各団体の代表者 1 名で構いません。 

         トレイル O 協会会員は、代表者の場合でも※の情報は不要です。） 

 

②参加費振込 

 参加費は、以下の口座に振り込んでください。 

 

  ・郵便振替口座（ゆうちょ銀行からの振込み） 

    00140－5－463891 名義：特定非営利活動法人トレイル・オリエンテーリング協会 

  ・他行から振り込む場合 

    ゆうちょ銀行（9900） 〇一九店（019） 当座口座 0463891 

    名義：特定非営利活動法人トレイル・オリエンテーリング協会 

 

 

 参加費 
 

 事前申込者 当日申込者 

クラス A クラス 
A クラス 

(団体申込) 
B クラス OA クラス B クラス 

大学生※ 1200 円 1000 円 0500 円 1500 円 0800 円 

大学院生 1200 円 ― 0500 円 1500 円 0800 円 

社会人 2000 円 ― 1000 円 2500 円 1300 円 

高校生以下 0500 円 ― 0500 円 1000 円 0800 円 

 

・A クラスの大学生は、団体申し込み（6 人以上、同一大学からの一括申込） 

 の場合、1 人当たり 200 円引きになります。お得になるので、みんな誘いましょう。 

・当日申込枠は数に限りがありますので、希望のクラスに出走できない場合があります。 

 また、A クラスは同コースの OA クラスへの申込となり、表彰の対象外となります。 

※大学生は、学連登録済みの選手に限ります。 

 学連登録していない大学生は、大学院生と同じ扱いになります。 
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 表彰 

表彰式は 3 月 10 日（土）のインカレミドル表彰式前（14 時頃予定）に行います。 

 

個人戦 A クラスの大学生 1～3 位を表彰 

  メダル授与、山川杯の対象となります。 

  来年度全日本トレイル O 選手権大会 E クラス参加権を授与します。 

 A クラスの大学生以外、及び B クラスには表彰はありません。 

大学対抗戦 1～3 位の大学を表彰 

  賞品を贈呈します。 

  大学別に A クラス上位 3 名の合計成績で順位を決定します。 

  大学院生は対象外となります。 

 

 

 諸注意 

・事前申込者のスタート時間は指定します。 

 なお、学連毎のモデルイベント入山可能時間は考慮します。 

・参加申込者の個人情報は、本大会運営以外には使用しません。 

・本大会への参加を予定している者は、「所野公園」への立ち入りを禁止致します。 

 

 

 問い合わせ先 

本大会に関して、ご不明な点、質問等ありましたら、下記の連絡先より受付致します。 

 運営責任者：大西 健夫 

  trail.o.entry+180309@gmail.com 

  電話：080－5368－8076 

  ※緊急時を除き、メールでの問合せをお願い致します。 
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 トレイル O について 

トレイル O は、地図と地形の照合の正確さを問う競技

です。 

今回は PreO と呼ばれる競技となります。 

 

道上を移動してコントロールを回りますが、コントロ

ール付近には右の写真やイラストのように複数（最大

5 つ）のフラッグが設置されています（フラッグが 1 つ

の場合もあります）。フラッグ数は、位置説明表に「A-

D」・「A-E」のように表記されています。 

フラッグは、コントロール付近にある DP (Decision 

Point)から見て、左から A、B、C、D、E となります。 

DP から離れた位置から見ると、フラッグの位置関係が

変わる場合があるので、注意が必要です。 

 

地図とコントロール位置説明を頼りに正しいフラッグ

を選びます（A クラスには正しいフラッグが無い「Z：

正解なし」の可能性もあります）。道から外れることは

できず、道から見て地形や設置されているフラッグの

位置を判断します。 

 

正解したコントロール数が成績となります。競技時間

をオーバーしない限り、所要時間は成績に影響しませ

ん。その為、体力的な要素は問われません。 

 

正確に地図を読み瞬時に判断する速さを問うタイムコ

ントロール（TC）もあります。指定の席に座り、移動

せずに地図と現地を照合して正しいフラッグを選びま

す。TC では、正解数ではなく、回答までに要した時間

が成績として記録されます。ただし、不正解の場合はペ

ナルティタイムが加算されます。 

最終的な成績は、まず TC 以外の正解数で競います。

TC 以外の正解数が同じ場合、TC の所要時間がより短い者が上位となります。 

 

また、全ての課題が TC となっている TempO という競技もあります。 

一定数の課題を解くまでの時間を競います。 

誤解答にはペナルティタイムが加算されます。機会があればぜひ！ 

 

トレイルOの競技風景 

TCのイラスト 

A B C 

トレイルOのイラスト 


