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塩谷町長 
見形 和久 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本日ここに、日本学生オリエンテーリングが塩谷町

熊の木地内において、大会が盛大に開催できますこと

を皆さまと共にお慶び申し上げ、そして町民一同心から

歓迎いたします。 

塩谷町開催は、10年ぶりに開催されるとお聞きして

おり、当町に来ていただき、これもひとえに各大学の関

係者の皆さま並びに大会への趣旨に賛同いただきまし

た皆さまの方のご支援、ご協力の賜であり心から敬意と

感謝を申し上げます。 

本町には、町のシンボル高原山、また、その山麓に

は全国名水百選そして、利き水・日本一となりました

「尚仁沢湧水」や国指定天然記念物イヌブナ自然林・

大滝があり春の新緑、秋の紅葉とすばらしく町の宝で自

慢の一つでもあります。 

湧水周囲には遊歩道も整備され、源泉までは２０分

余りで行くことができますので、皆さまには一足伸ばして

素晴らしい自然豊かな塩谷の景観と湧水群を満喫し

ていただければと存じます。 

結びになりますが、本大会が多いに盛り上がることを

ご期待申し上げ挨拶といたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

矢板市長 
遠藤 忠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015年度日本学生オリエンテーリング選手権大会

が、ここ矢板市及びお隣の塩谷町で開催され、全国か

ら多くの学生の皆様にお越しいただきますことは誠に喜

ばしく、心から歓迎申し上げます。 

当大会は、1979年から続いており、栃木県でも数多

くの大会が開催され、矢板市では過去に４回の大会が

開催されております。また、トレーニングイベントも数多く

開催され、その都度多くの学生の皆様にお越しいただ

いていることに感謝申し上げます。 

矢板市は、自然豊かな地であります。北には高原山

がそびえ、麓の八方ヶ原は、レンゲツツジの大群生地

で、5月下旬から6月にかけて咲くそのオレンジ色と緑の

コントラストの美しさは絶景で、毎年多くの皆様にお越し

いただいております。 

また、スポーツイベントも盛んで、8月には酷暑のレー

スに全国から鉄人達が集う高原山トライアスロン、標高

差950mを自転車で一気に駆け上がる八方ヶ原ヒルク

ライム、11月には矢板市自慢のりんご団地をランナー

たちが駆け抜けるたかはらマラソンが開催され、毎年多

くの選手に参加いただいております。これらスポーツイ

ベントを通じ、当市にお越しいただく皆様に、矢板市の

良さをおもてなしの心をもってPRし、また再びお越しい

ただけるよう努力している次第であります。 

本大会にお越しいただいた選手の皆様には、緩やか

な美林が広がりオエンテーリング最適の地と言われて

いる当市の豊かな自然をご堪能いただき、機会があり

ましたら、当市のスポーツイベントにも是非ご参加くださ

いますようお願いいたします。 

また、本大会に参加されます選手同士の交流が深

まり、思い出深い大会になることを願っております。 

結びに、大会開催にあたり、ご尽力なされた日本学

生オリエンテーリング選手権大会実行委員会をはじめ、

関係各位に深く敬意を表するとともに、大会の成功をご

祈念申し上げまして、歓迎のあいさつといたします。 

歓迎の言葉・ご挨拶 
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日本学連 会長 

河合 利幸 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

この原稿を書いている1月初旬の時点では、例年に

比べて割と暖かい日が多く、走りに出かけるのもそれほ

ど苦になりませんでした。私ですらそうなのですから、上

を目指す選手の皆さんにとっては、なおさらトレーニン

グに精が出たことでしょう。さていよいよその成果を発

揮するときが近づいてきました。 

今回のミドル・リレーは、数多くのインカレが開催され

てきた日光・矢板地区の中でも、2003年に最後のショ

ートディスタンス競技が開催された塩谷町のテレインで

行われます。矢板地区のテレインは、比高がそれほど

大きくなく耕作地や民家もある典型的な里山テレインと

いえます。このような都市近郊の里山テレインは、バブ

ル期以降のゴルフ場や宅地開発などにより絶滅危惧

種となってしまいました。しかも走行可能度がよく、数百

人規模の宿泊施設が近隣にあり、地元の理解が得ら

れ、複数の地図が作成できるほど広くて継続的にオリ

エンテーリングが可能な日光・矢板地区のような里山

は、日本広しといえど、さらに希少。春のインカレがミド

ルとリレーの組み合わせになって今回で12回を数えま

すが、なんとそのうちの6回が日光・矢板地区での開催

です。マップ内に会場が確保でき、スピードの出せるテ

レインは、まさにミドルとリレーにうってつけです。 

競技面では、選手権Bクラス廃止と一般の部Aクラ

スの難易度変更が決定されました。前者については選

手のモチベーションへの影響を心配する声もありました

が、私は心配していません。どういう制度になったとして

も、一旦競技が始まれば皆が熱い戦いを繰り広げてく

れることでしょうし、そうなってしまうのがインカレです。 

会長に就任して20年、本当に様々なレースを見てき

ました。今回も楽しみにしています。参加者の皆さんに

は、とにかく全力で楽しんでもらいたいと思います。それ

が準備を担当した実行委員の望みでもあり、恩返しに

なるはずです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後になりましたが、多忙な日々の合間を縫って準

備を進めていただいた実行委員会とその関係者の皆さ

ん、ご苦労様でした。地元関係者の皆様には、いつも

のことながら様々な面でご支援ご協力をいただき、本

当にありがとうございました。主催者の日本学連を代表

して、厚く御礼申し上げます。 
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日本学連 幹事長 

五味 あずさ 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年もインカレミドル・リレーの季節となりました。昨秋

に行われました初のインカレスプリント、インカレロングは

大きな盛り上がりがありました。あの日から、その時感じ

た悔しさや嬉しさを忘れず多くの人がこのインカレミド

ル・リレーに向けて努力を重ねて来たと思います。一人

一人の気持ちがぶつかるこのインカレではインカレスプ

リントロングに負けない熱い闘いが見られるものと期待し

ています。 

このインカレではミドル競技、そして唯一の団体戦で

あるリレー競技が行われます。ミドル競技では、個人と

しての今年の集大成を決すべく、これまでやってきた練

習を思い返して、自身の納得のいくレースをしてほしい

と思います。リレー競技では、大学の仲間のことを想っ

て一人では出せない、絆を信じた走りを見せてほしいと

思います。 

また、このインカレは４年生にとっての最後のインカレ

です。下級生にとっては、期間の長短に関わらずこれ

まで一緒に練習し、遠征してきた先輩の学生としての

最後の大会と考えると、込み上げる気持ちがあるので

はないでしょうか。また、４年生にとっては、自身の４年

間分の気持ちの詰まった、そして全国の同期と競う学

生最後である闘いに、迸る思いがあることでしょう。どの

学生にとっても、悔いの残らない、やりきった晴れやか

さの残るインカレとなることを願っています。 

インカレが開催されることは、簡単なことではありませ

ん。過去には大会の中止や延期もあったことを忘れて

はなりません。多くの方のご尽力とご協力によって、私

達がインカレを楽しめることをしっかり覚えておいてほし

いと思います。最後になりますが、大会を運営してくださ

る実行委員会の方々、御理解御協力を頂いている地

元の方々、その他大会に関わって下さっている全ての

皆方々からの多大なる御協力に感謝し、学生を代表し

関係者の皆様に深く御礼申し上げます。 

2015年度 

日本学生オリエンテー

リング選手権大会 

ミドル・ディスタンス、リ

レー競技部門 

実行委員長 

池田 純也 

 

 

2015年度インカレミドル・リレーの開催が迫ってまいり

ました。学生の皆様は様々な思いを胸に、当日に向け

て日々準備に取り組んでいることかと思います。 

今年度のインカレは2003年度インカレショートが開か

れて以降、インカレでは10年以上使用されていなかっ

たテレイン「☆彡しおや」で開催されます。高速テレイン

として名高い当テレインで、10月のインカレスプリント・イ

ンカレロングに負けず劣らず熱い2日間となること期待し

ております。 

春インカレは個人としても大学としても、その年の集

大成となる大会です。私自身、1年目の時のインカレリ

レーで感じた思いが、現役時代の競技に打ち込むきっ

かけとなり、さらに今でもこうして実行委員会として、イン

カレを運営するモチベーションとなっております。学生

の皆様にも、きっかけとなるインカレになれば、実行委

員会としても嬉しいかぎりです。 

皆様ご存知かと思いますが、今年度から選手権Bク

ラスが廃止されます。選手権クラスを走る学生は、一

般クラスを走る学生にエリートとしての走りを見せつけて

下さい。一方で、インカレは決して選ばれた人達だけの

大会ではありません。一般クラスもインカレであることに

変わりはありません。一般クラスもまずは自分のレース

に集中し、これまでの自分の努力を出しきって下さい。

そして、選手権を走る人達を、自分の学校を代表して

走る人達を応援してください。  

インカレ当日まで1か月を切りましたが、怪我や風邪

など体調を崩さないよう気をつけて下さい。大会当日、

会場にて笑顔で皆様にお会いできること楽しみにしてお

ります。 

最後になりましたが、このような素晴らしいテレインに

て大会を開催できる運びとなりましたのは、ひとえに塩

谷地区、矢板地区の皆様並びに、多くの地元の方々

のご理解とご支援のおかげです。この場をお借りしまし

て、実行委員会を代表しまして厚く御礼申し上げます。
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1.1 開催内容 

本大会では、日本学生オリエンテーリング選手権実施規則2.1項に定められた「ミドル・ディスタンス競技部

門、リレー競技部門」（以下、選手権の部）を開催します。同時に、選手権の部に出場しない日本学連加盟員

のための競技部門（以下、一般の部）を開催します。 

日本学連加盟員以外の一般の方を対象とした併設大会を本大会と同時に開催します。併設大会の詳細に

ついては、併設大会の要項およびプログラムをご覧ください。URLは下記の通りです。 

http://www.orienteering.com/~ic2015/public/ 
 

1.2 略称・呼称 

要項3では、下記の略称・呼称を使用することがあります。 

分類 略称・呼称 正式名称、備考 

規則・ 

規程 

インカレ実施規則 日本学生オリエンテーリング選手権実施規則 

JSCD2008 
コントロール位置説明仕様 

Japan Specification for Control Descriptions 

JSOM2007 
日本オリエンテーリング地図図式規程 

Japan Specification for Orienteering Maps 

組織 日本学連 日本学生オリエンテーリング連盟 

競技部門・

クラス 

ミドル 個人ミドル・ディスタンス競技部門 

リレー 3名のリレー競技部門 

ME／WE ミドル男子選手権の部／女子選手権の部 

MER／WER リレー男子選手権の部／女子選手権の部 

 

  

1 はじめに 
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2.1 3月10日（木） モデルイベント 
 

13:00～16:00 モデルイベント開設 城の湯やすらぎの里 7章 

15:00 モデルイベント入山受付終了 〃 7章 

 

2.2 3月11日（金） モデルイベント、開会式 
 

8:30～12:00 モデルイベント開設 城の湯やすらぎの里 7章 

9:30～ バス輸送 矢板駅東口→モデルイベント会場 矢板駅東口 4.2節 

11:00 モデルイベント入山受付終了 城の湯やすらぎの里 7章 

12:00～ バス輸送 モデルイベント会場→開会式会場 〃 4.2節 

12:00 開会式会場  開場 矢板市文化会館 8章 

13:00～14:30 配布物の配布、各種変更受付 〃 8.1節 

13:30～14:00 ミドル選手権スタート時刻抽選 〃 8.3節 

14:00～14:30 開会式 〃 8.4節 

14:50～15:10 テクニカルミーティング 〃 8.5節 

15:10～16:00 シード選手紹介、シード選手スタート時刻抽選 〃 8.6節 

15:40 テクニカルミーティング質問用紙提出期限 〃 8.5節 

開会式終了後 バス輸送 開会式会場→日光地区宿泊地 〃 4.2節 

16:15～16:45 代表者ミーティング 〃 8.7節 

 夕食・風呂 各宿舎  

 

2.3 3月12日（土） ミドル・ディスタンス競技 
 

 朝食 各宿舎  

6:40～ 8:50 バス輸送 宿泊地→競技会場（一般の部） バスストップ 5.6節 

7:45 開場 競技会場 9.3節 

8:10～10:10 バス輸送 宿泊地→スタート待機所（選手権の部） バスストップ 5.6節 

9:10 一般の部 競技開始  9.6節 

9:30 選手権の部 スタート待機所 開場  9.4節 

10:57 一般の部 スタート閉鎖  9.6節 

11:00～12:00 弁当配布 競技会場 9.12節 

11:40 選手権の部 競技開始  9.6節 

12:12 一般の部 フィニッシュ閉鎖  9.10節 

13:12 一般の部 調査依頼受付締切 大会本部 9.11節 

13:30～ バス輸送 競技会場→宿泊地 競技会場 5.6節 

14:00～16:00 
リレーオーダー用紙提出 

大会受付 
9.13節 

オフィシャルレース参加受付 9.14節 

14:01 選手権の部 スタート閉鎖  9.6節 

15:00～15:30 表彰式 競技会場 9.15節 

15:06 選手権の部 フィニッシュ閉鎖  9.10節 

15:30～16:00 写真撮影場所開放 競技会場 9.16節 

16:06 選手権の部 調査依頼受付締切 大会本部 9.11節 

16:20～16:40 代表者ミーティング 大会本部 9.17節 

 夕食・風呂 各宿舎  

 

 

2 タイムスケジュール 
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2.4 3月13日（日） リレー競技、閉会式 
 

 朝食 各宿舎  

6:50～ 8:30 バス輸送 宿泊地→競技会場 バスストップ 5.7節 

8:00 開場 競技会場 10.3節 

8:00～ 8:40 選手変更、欠場最終受付 大会受付 10.5節 

8:40～ 8:50 地図置き場確認  10.6節 

9:00～ 9:15 デモンストレーション 競技会場 10.7節 

9:30 MER 競技開始  10.8節 

9:40 WER 競技開始  10.8節 

9:50 MUR 競技開始  10.8節 

10:00 WUR/XUR/MUS/WUS 競技開始  10.8節 

11:00～12:00 弁当配布 競技会場 10.18節 

11:30 MUS/WUS フィニッシュ閉鎖  10.13節 

12:30 MUS/WUS 調査依頼受付締切 大会本部 10.15節 

12:50 MER/WER リスタート  10.17節 

13:00 MUR/WUR/XUR リスタート  10.17節 

13:10～16:00 地図返却、販売、配布 大会受付 
10.19節
10.20節 

13:20～13:50 オフィシャルレース  10.21節 

13:30～ バス輸送 競技会場→日光地区宿泊地、矢板駅 競技会場 5.7節 

14:00～15:00 表彰式 競技会場 10.23節 

14:20 MUR フィニッシュ閉鎖  10.13節 

14:30 MER/WUR/XUR フィニッシュ閉鎖  10.13節 

14:40 WER フィニッシュ閉鎖  10.13節 

14:50 レンタルe-card返却締切 大会受付 10.22節 

15:00～15:30 閉会式 競技会場 10.24節 

15:20 MUR 調査依頼受付締切 大会本部 10.15節 

15:30～16:00 写真撮影場所開放 競技会場 10.25節 

閉会式終了後 バス輸送 競技会場→後夜祭会場 競技会場 5.7節 

15:30 MER/WUR/XUR 調査依頼受付締切 大会本部 10.15節 

15:40 WER 調査依頼受付締切 大会本部 10.15節 
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3.1 主管への連絡先 

主管への連絡先は下記の通りです。 

大会期間中の3月10日（木）～13日（日）は電

話、それ以外の期間はメールでの問い合わせをお

願いいたします。 
 

 大会期間中 3月10日（木）～13日（日） 

燧 暁彦 （運営責任者） 

TEL  ： 090-4126-7583 
 

 それ以外の期間 

E-Mail ： icmr2015_information@ 

googlegroups.com   

 

3.2 大会公式Webサイト 

URLは下記の通りです。 

http://www.orienteering.com/~ic2015/ 

 

3.3 インカレ適用規則 

本大会では、インカレ実施規則が適用されます。

詳細は49～54ページを参照ください。 

 

3.4 立入禁止区域 

本大会への参加を予定している者（チームオフィ

シャル、併設大会参加者含む）および観戦を予定し

ている者は、要項1発行日から本大会終了までの期

間、栃木県塩谷町のうち、次ページに示す立入禁

止区域への、オリエンテーリング目的（テレイン視察

含む）での立ち入りを禁止します。（ただし、本大会で

の競技参加時を除く） 

また、立入禁止区域の設定に伴うクローズテレイ

ンがございます。クローズテレインの地図は、大会公

式Webサイトにて公開しております。 
 

 クローズテレイン 

『☆彡しおや』 

（2003年日本学生オリエンテーリング連盟作成） 

 立入禁止区域の宿泊施設の利用について 

立入禁止区域内には、星ふる学校「くまの木」・塩

谷町自然休養村センターの2つの宿泊施設がござい

ます。原則として本大会開催までの期間、両宿泊施

設の利用は可能とします。 

利用する場合には、①宿泊団体名、②宿泊施設

名、③宿泊人数、④宿泊日を記入の上、主管まで

ご連絡ください。その後主管からの連絡があり次第、

各自が直接宿泊施設に連絡の上、宿泊の予約を行

ってください。 

なお本大会運営の都合上、宿泊のお断りをお願

いする場合がございます。公平な競技・大会運営の

ため、ご理解・ご協力の程よろしくお願いいたします。 

 

3.5 トレーニングテレイン 

下記のテレインをトレーニングテレインとして推奨し

ます。 

 「矢板日新」 「矢板幸岡」 「矢板山田」 

 「矢板山苗代」 「番匠峰古墳」 

これらのテレインを利用する際には、日本学連の

Webサイトに掲載されている「日本学連販売地図 

購入の手引き」を参照の上、定められたルールに従

ってください。URLは下記の通りです。 

http://www.orienteering.com/~uofj/?blogid=1& 

catid=3&itemid=958 

 

3.6 忘れ物について 

大会会場およびテレイン内の忘れ物は、大会終

了後1ヵ月間保管します。忘れ物の情報は、大会公

式Webサイトにてお知らせします。 

忘れ物についてのお問い合わせは、3.1節記載の

主管までお尋ねください。 

 

 

 

3 大会全般 

 

http://www.orienteering.com/~ic2015/
http://www.orienteering.com/~uofj/?blogid=1&%20catid=3&itemid=958
http://www.orienteering.com/~uofj/?blogid=1&%20catid=3&itemid=958
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3.7 過去の気象情報 

3月11日（金）～13日（日）の、栃木県塩谷町における過去5年間の気象情報を下記に示します。本大会の

競技会場は、この観測地点から北西に約5km、標高が約70m高い場所に位置しています。 

 観測地点 

栃木県 塩谷 

北緯36度45.4分 

東経139度53分 
 

 参照先 

気象庁ホームページの気象

統計情報 

http://www.data.jma.go.jp/ 

obd/stats/etrn/index.php 

 

 

矢板塩田は現在、 

クローズテレインとなって 

おります。 

詳細につきましては、日本 

学連の公式Webサイトを 

ご覧ください。 

緑表記の各宿泊施設へ

接続する道路は、 

通行可能です。 

最高 最低 平均
3月11日 8.4 -6.6 0.6 7.0 0.0 2.1
3月12日 10.3 -5.4 1.9 10.9 0.0 1.6
3月13日 16.5 -3.7 5.9 10.9 0.0 1.2
3月11日 8.3 0.1 3.1 1.3 2.0 2.0
3月12日 7.3 -3.3 1.6 6.9 0.0 2.4
3月13日 8.5 -1.5 3.0 10.4 0.0 2.7
3月11日 9.7 -3.8 2.9 11.0 0.0 3.0
3月12日 4.6 -5.6 4.6 10.6 0.0 1.1
3月13日 19.5 -2.4 9.5 3.3 0.5 2.4
3月11日 8.6 -6.3 0.5 10.6 0.0 1.7
3月12日 14.6 -4.1 4.3 8.6 0.0 1.3
3月13日 10.0 0.0 5.9 0.5 14.0 1.1
3月11日 8.9 -2.5 2.2 7.8 0.0 2.8
3月12日 11.8 -3.1 3.3 10.8 0.0 2.4
3月13日 12.1 -3.9 3.7 7.5 0.0 1.5

2012年（平成24年）

2013年（平成25年）

2014年（平成26年）

2015年（平成27年）

日付
気温 [℃] 日照時

間 [h]
降水量
[mm]

平均風速
[m/s]

2011年（平成23年）

http://www.data.jma.go.jp/obd/stats/etrn/index.php
http://www.data.jma.go.jp/obd/stats/etrn/index.php
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3.8 保険 

本大会では傷害保険および賠償責任保険に加

入しています。傷害保険は3月11日（金）の開会式

～13日（日）の閉会式の期間に適用されます。 

怪我等により治療を受けた場合は、通院以上で、 

下記の通り保険金が支払われます。 

 死亡、後遺障害：260万円 

 入院：3,000円／日（180日限度） 

 通院：1,500円／日（事故の日から180日以内

で90日限度） 

傷害保険についての問い合わせ、請求等につい

ては、下記の連絡先までご連絡ください。 
 

 傷害保険問い合わせ先 

日本旅行東日本法人セールスセンター 小林 

（大会期間中は会場内に駐在しています） 

〒131-8565 東京都墨田区堤通1-19-9 

リバーサイト隅田セントラルタワー6階 

TEL：03-6892-2120 

FAX：03-3614-5195 

大会期間中連絡先：080-3434-9621 

E-mail：hirofumi_kobayashi@nta.co.jp 
 

遠隔地の参加者は本大会開催地までの移動が

長距離になるため、往復時の事故に備えるために各

自で国内旅行保険（500～1,000円程度で各旅行

会社・保険会社で取り扱っている）をかけておくことが

望ましいです。 

また、万一に備え、健康保険証のコピーを持参し

てください。 

 

3.9 キャンセル手続き 

宿泊輸送費等については、キャンセルによる返金

があります。キャンセル手続きの方法は、エントリー

サイト内にある「申込の手引き」をご覧ください。 

 

3.10 注意事項 

 写真撮影に関する注意 

本大会の参加者、観戦者は競技の様子として、ま

た競技や会場の風景として、主催、主管や報道機

関に撮影されることがあります。本大会で撮影したす

べての写真は、大会報告書およびオリエンテーリン

グの普及、広報活動（新聞、雑誌、広報誌、Webサ

イト、チラシ等）のために利用させていただくことがあり

ます。 
 
 競技会場アクセスに関する注意 

競技当日（3月12日（土）、13日（日））の宿泊地と

競技会場およびスタート待機所の往復の際は、必ず

大会専用バスを利用してください。 

競技会場アクセスや輸送に関する詳細は、4章、

5章をご覧ください。 
 
 通信機器の使用に関する注意 

ミドル選手権の部出走者への競技情報漏洩防止

のため、ミドル当日（3月12日（土））において、選手

権の部スタート待機所に向かう大会専用バス、スタ

ート待機所内および選手権の部スタート地区での通

信機器の使用を禁止します。ただし、競技会場での

これらの通信機器の使用は妨げません。 
 

 近隣住民へのマナー 

テレイン内には住宅地が存在します。下記の項目

について、学校内でマナーを徹底してください。 

・ 田畑、あぜ道、民家を通らない。 

・ 地元の方から注意を受けたら必ず止まる。 

・ 地元の方には、こちらから挨拶する。 
 

 その他の注意 

・ テレイン内（競技会場含む）には要項に記載さ

れている立入禁止区域内の地図およびそれに

類するもの（O-Map、行政図、コピー、写真、イ

ラスト等）の持ち込みを禁止します。なお、持ち

込んだ場合は、失格等の措置を取る場合があ

ります。 

・ テレイン内（競技会場含む）および大会専用バ

ス内での飲酒、喫煙、また火気の使用を禁止し

ます。 

・ すべての選手、チームオフィシャルは、競技より

優先される不慮の事故が発生した場合には、

最寄りの役員、あるいは大会本部に連絡してく

ださい。 

・ 大会への参加は、自分自身の健康状態を十分

考え、絶対に無理はしないでください。 

・ ゴミは必ずお持ち帰りください。 

・ 参加者が自分自身あるいは第三者へ与えた損

傷、損害、損失については、主催、主管はその

責任を負いません。  
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本章では、各会場までのアクセスマップおよび3月10日（木）、11日（金）の交通について記載します。3月12

日（土）以降の宿泊地～競技会場のバス輸送については、「5章 宿泊・輸送」をご覧ください。 

 

4.1 会場一覧 

モデルイベント会場 ： 城の湯やすらぎの里ふれあい館（矢板市川崎反町295） 

     開会式会場 ： 矢板市文化会館（矢板市矢板103-1） 

       競技会場 ： 塩谷町自然休養村センター（塩谷郡塩谷町大字熊ノ木987-2） 

 

 

4.2 大会専用バス 

 3月11日（金）に、下記の3区間で大会専用バスを運行します。3区間すべてのバスを利用する場合、運

賃は2,000円となります。 

No. 区間 所要時間 運賃 出発時刻 

1 矢板駅 ⇒ モデルイベント会場 約10分 
500円 

9：30頃より随時 

2 モデルイベント会場 ⇒ 開会式会場 約10分 12：00頃より随時 

3 開会式会場 ⇒ 日光地区 約70分 1,500円 開会式終了後随時 
 

 大会専用バスは事前予約制です。申込方法等の詳細は下記URLのファイルをご覧ください。 

   http://www.orienteering.com/~ic2015/document/icmr2015_busBulletin.pdf 

 

 

4 各会場までのアクセス 

 

http://www.orienteering.com/~ic2015/document/icmr2015_busBulletin.pdf
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4.3 モデルイベント会場へのアクセス 

 大会専用バス（3月11日（金）のみ運行）で来場する場合 

・ 4.2節をご覧ください。 

 

 徒歩で来場する場合 

・ JR矢板駅より約30分（2.4km）です。 

 

 タクシーで来場する場合 

・ JR矢板駅より約10分（2.4km）です。 

 

 自家用車の場合 

・ 矢板ICより約10分（5.0km）です。 

・ 駐車場は、城の湯やすらぎの里内の 

駐車場をご利用ください。 

 

4.4 開会式会場へのアクセス 

 大会専用バスで来場する場合 

・ 4.2節をご覧ください。 

 

 徒歩で来場する場合 

・ モデルイベント会場より約25分 

（2.1km）です。 

・ JR矢板駅より約15分（1.2km）です。 

 

 自家用車の場合 

・ モデルイベント会場より約6分 

（2.1km）です。 

・ 矢板ICより約10分（5.4km）です。 

・ 駐車場は、矢板市文化会館内の 

駐車場をご利用ください。 

 

4.5 開会式会場から宿泊地へのアクセス 

宿泊地は日光地区および矢板地区に分かれております。各自の宿舎の位置は、5.2節をご覧ください。 

 

 矢板地区へのアクセス 

・ 開会式会場より約1.5km離れており、徒歩または自家用車での移動となります。 

・ 自家用車では約5分、徒歩では約15分かかります。 

 

 日光地区へのアクセス 

・ 大会専用バスまたは自家用車での移動となります。 

・ 大会専用バスは開会式および代表者ミーティング終了に合わせて運行を開始します。大会専用バスで

の来場方法については4.2節をご覧ください。 
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4.6 アクセスマップ 
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本章では、宿泊地の情報、3月12日（土）、13日（日）のバス輸送について記載します。3月10日（木）、11日

（金）の交通については、「4章 各会場までのアクセス」をご覧ください。 

 

5.1 宿舎の割り振り 

 参加者は日光および矢板地区の宿舎に宿泊します。宿舎の割り振りは下記の通りです。 

 宿舎の割り振りが変更になる場合は、該当校にのみ連絡します。 

 トラブル防止の為、参加者が宿舎に直接連絡することを禁止します。問い合わせの際は、主管までご連

絡ください。 

 宿舎周辺の地図については、5.2節をご覧ください。 
 
 日光地区 

No. 宿舎名 学校名 

N1 
日光交流促進センター 

風のひびき 
東京理科大学、早稲田大学、学習院大学、日本女子大学 

N2 梅屋敷旅館 金沢工業大学、東京農工大学、茨城大学、静岡大学 

N3 ホテル高照 
慶應義塾大学、横浜国立大学、相模女子大学、横浜市立大学、 

関東学院大学、フェリス女学院大学、群馬大学 

N4 日光東観荘 名古屋大学、椙山女学園大学 

N5 ホテル清晃苑 東北大学、宮城学院女子大学 

N6 ホテルいろは 
大阪大学、神戸大学、奈良女子大学、神戸市外国語大学、 

明石工業高等専門学校 

N7 ホテル春茂登 岩手大学、岩手県立大学、千葉大学、東京工業大学 

N8 
日光ぐりーんほてる 

懐かし家 風和里 

金沢大学、お茶の水女子大学、東京大学、立教大学、 

実践女子大学、一橋大学、跡見女子大学、東京医科歯科大学、 

津田塾大学、十文字女子大学、武蔵野大学 

N9 ホテルナチュラルガーデン日光 京都大学、京都女子大学 
 
 矢板地区 

No. 宿舎名 学校名 

Y1 ホテルウェリィスミヨシ 筑波大学 

Y2 矢板イースタンホテル 
北海道大学、福島大学、新潟大学、電気通信大学、岡山大学、

広島大学 

 

 

 

 

 

 

 

5 宿泊・輸送 
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5.2 宿泊地周辺図 
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5.3 チェックイン、チェックアウト 

 3月11日（金）のチェックインは各宿舎において

学校ごとに行います。大会受付で各校に配布

する宿泊券を、各宿舎の受付に提示してくださ

い。 

 宿舎では、各宿舎の取り決めに従うと共に、一

般常識をわきまえて行動してください。 

 各部屋に備え付けの冷蔵庫・電話等の使用は

原則として禁止します。使用した場合はチェック

アウトの際に各自の責任において清算してくださ

い。 

 原則として宿舎にはタオル、歯ブラシ、浴衣また

は寝巻きの用意がありません。詳細については、

大会期間前に大会公式Webサイト上で連絡し

ます。 

 外出する際には、キーをフロントに預けてください。 

 競技に使用した靴等、泥の付着した格好で宿

舎に入らないでください。 

 3月13日（日）は、出発前にチェックアウトを行っ

てください。 

 

5.4 荷物および自家用車の保管 

 荷物および自家用車は、3月11日（金）開会式

開始前～13日（日）閉会式終了後まで各宿舎

に預けることができます。詳細については、大会

期間前に大会公式Webサイトに掲載します。 

 3月12日（土）および13日（日）における、競技

会場への自家用車での来場は禁止します。大

会専用バスを使用してください。 

 貴重品は各自の責任で管理してください。 

 

5.5 食事、入浴 

 食事についての詳細は、大会期間前に大会公

式Webサイトに掲載します。  

 入浴については各宿舎の案内に従ってください。 

 

5.6 3月12日（土）のバス輸送 

宿舎ごとのバスストップの割り振りは、下記の通りです。 

バスストップ 宿舎名 

A ナチュラルガーデン日光 ホテルナチュラルガーデン日光、日光ぐりーんほてる懐かし家風和里 

B 日光総合会館前 ホテル春茂登、ホテルいろは 

C 小杉放菴美術館駐車場 ホテル清晃苑、日光東観荘、梅屋敷旅館、ホテル高照 

D 日光土木事務所前 日光温泉交流促進センター風のひびき 

E 矢板駅東口 ホテルウェリィスミヨシ、矢板イースタンホテル 
 
 往路 

下表のとおり、大会専用バスを運行します。選手権の部と一般の部で、集合時刻が異なるのでご注意くださ

い。選手権の部はスタート待機所行き、一般の部は競技会場行きです。 
 

・ 選手権の部 （スタート待機所行き） 

No. スタート時刻目安 
バスストップ出発時刻 到着 

予想 

到着 

限界 A B C D E 

1 11:40～12:09 8:10 8:15 8:25 8:30 9:10 9:30 9:50 

2 12:10～12:39 8:45 8:50 9:00 9:05 9:40 10:00 10:20 

3 12:40～ 9:10 9:15 9:25 9:30 10:10 10:30 10:50 

 

 

 

 

 



16      2015 年度 日本学生オリエンテーリング選手権大会 ミドル・ディスタンス、リレー競技部門 要項 3 

・ 一般の部 （競技会場行き） 

No. スタート時刻目安 
バスストップ出発時刻 到着 

予想 

到着 

限界 A B C D E 

1 9:10～ 9:29 6:40 6:45 6:45 6:50 7:20 7:40 8:00 

2 9:30～ 9:49 7:00 7:05 7:00 7:10 7:50 8:10 8:40 

3 9:50～10:09 7:30 7:35 7:30 7:40 8:20 8:40 9:10 

4 10:10～ 8:00 8:05 8:10 8:15 8:50 9:10 9:30 
 

・ 特に点呼は取りませんが、満席の場合は指定のスタート時刻目安に該当する選手が優先となります。 

・ 状況により随時出発する場合があります。 

・ 乗車予定のないバスストップは通過する場合があります。 

・ 乗車人数が少ない場合、各バスストップで乗り換えとなる場合があります。 

・ バスの到着が到着限界時刻に遅れた場合、スタート時刻を遅らせる等の対応をする場合があります 
 
 復路 

13:30、14:30、以降は表彰式終了に合わせ、宿泊地行きの大会専用バスを随時運行します。最終バスは

代表者ミーティング終了にあわせて運行します。 

 

5.7 3月13日（日）のバス輸送 

 往路 

下表のとおり、大会専用バスを運行します。宿舎ごとのバスストップの割り振りおよび注意事項は5.6節をご

覧ください。 

No. 
バスストップ出発時刻 到着 

予想 

到着 

限界 A B C D E 

1 6:50 6:50 6:50 6:55 7:30 7:50 8:10 

2 7:20 7:25 7:20 7:25 8:00 8:20 8:45 

3 7:50 7:55 7:50 7:55 8:30 8:50 9:15 
 
 復路 

下表のとおり、大会専用バスを運行します。 

行き先 出発時刻 

矢板駅 13:30、14:00、14:30、15:00、以降は閉会式終了に合わせて随時 

日光地区 宿泊地 13:30、14:30、以降は閉会式終了に合わせて随時 

後夜祭会場 閉会式終了に合わせて随時 
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6.1 競技形式 

3月12日（土） ： ミドル・ディスタンス競技 

3月13日（日） ： 3名によるリレー競技 

 

6.2 地図仕様 

ミドル、リレーともに下記の仕様となります。 

縮尺／等高線間隔 1:10000／5m 

走行可能度 4段階表記 

地図サイズ 【ミドル選手権の部】 

329×227mm 

【その他】 

297×210mm 

地図表記 JSOM2007準拠 

耐水性 透明ビニール袋封入済 

コントロール位置説明 JSCD2008準拠 

特殊記号 ×（黒）：人工特徴物 

 

6.3 コントロール位置説明表 

コントロール位置説明表は地図に印刷されていま

す。また下記の通り、事前配布を行います。寸法は

180×60mm以下となります。コントロール位置説明

表を携帯する場合は、ビニール袋、コントロールカー

ドケース等を利用できます。 
 
 ミドル 

・ 選手権の部 ： スタート地区 2分前枠 

・ 一般の部   ： スタート地区 3分前枠 
 
 リレー 

3月12日（土）の代表者ミーティングに先立って配

布します。ただしコントロール位置間のつながりは明

示されておりません。 

 

6.4 テレイン概要 

本テレインは、塩谷町東部の平野に程近い里山

に位置しています。標高は200～400mであり、全体

として緩やかな傾斜を持っていることが特徴です。内

部の地形は中央の耕作地や牧場によって大きく3つ

のエリアに分かれており、藪の発達した北部、明瞭な

尾根沢のある西部、緩やかな地形の多い東部とバリ

エーションに富んだものとなっています。また、走行

可能度は低木や小さい倒木等により全体的に低めと

なっていますが、一部のエリアでは十分にスピードを

出して走行することが可能です。 

 

6.5 公式掲示板 

開会式会場、競技会場およびミドル選手権の部

スタート待機所に公式掲示板を設置します。 

裁定委員の氏名、要項3発行後の変更点や連絡

等、参加者に対する公式な情報はすべてこの掲示

板によって通知します。出走前に必ず内容を確認し

てください。 

 

6.6 クラスごとのコース概要、競技時間 

 

3月12日（土） ミドル・ディスタンス競技 

コース設定者 ： 菅野 敬雅 

選手権の部  競技時間 ： 1時間20分 

クラス 
距離 

［km］ 

登距離 

［m］ 

優勝設定 

時間［分］ 

 ME 5.1 220 35 

 WE 3.9 155 35 

一般の部    競技時間 ： 1時間30分 

クラス 
距離 

［km］ 

登距離 

［m］ 

優勝設定 

時間［分］ 

 MUA1 3.5 130 30 

 MUA2 3.5 125 30 

 MUA3 3.4 125 30 

 MUB1 2.2 50 20 

 MUB2 2.2 65 20 

 MUF1 2.7 85 25 

 MUF2 2.7 95 25 

 WUA 2.3 80 25 

 WUB 1.8 45 20 

 WUF 2.0 40 20 

 

 

 

6 競技情報 
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3月13日（日） 3名によるリレー競技 

コース設定者 ： 柳川 梓 

選手権の部      競技時間 ： 5時間  

クラス 
距離 

［km］ 

登距離 

［m］ 

優勝設定 

時間［分］ 

 MER 6.1~6.2 220 45 

 
WER 

1,3走 4.4~4.6 160 45 

2走 4.0~4.1 155 40 

一般の部（リレー）  競技時間 ： 4時間30分 

クラス 
距離 

［km］ 

登距離 

［m］ 

優勝設定 

時間［分］ 

 MUR 2.5~2.6 120 25 

 WUR 2.2~2.3 120 25 

 XUR 2.2~2.3 120 25 

一般の部（個人）   競技時間 ： 1時間30分 

クラス 
距離 

［km］ 

登距離 

［m］ 

優勝設定 

時間［分］ 

 MUS 2.5 120 25 

 WUS 2.2 120 25 

 申し込み多数のため、ミドルのMUA、MUB、

MUFを複数のクラスに分割しました。 

 リレーの距離、登距離、優勝設定時間は1人あ

たりの値です。 

 距離はスタートからすべてのコントロールを経由

したフィニッシュまでの直線距離で、登距離は

最速と予想されるルートでの値です。 

 競技時間を超えた選手およびチームは失格と

なります。その場合は、競技中でも速やかにフィ

ニッシュに向かってください。 

 

6.7 ナンバーカード 

ナンバーカードは3月11日（金）の開会式の大会

受付で配布します。ただし下記の出場者のナンバー

カードは配布時期が異なります。 
 

 ミドル選手権の部出場者 

3月11日（金）の代表者ミーティング 
 

 一般の部（リレー）複数校にまたがるチーム、 

一般の部（個人）出場者 

3月13日（日）の大会受付 
 

選手権の部出場者は選手1人につき2枚を、それ

ぞれ胸と背中の見やすい位置に水平に付けてくださ

い。それ以外のクラスでは選手1人につき1枚を、胸

の見やすい位置に水平に付けてください。 

ナンバーカードは安全ピンで四隅を固定してくださ

い。安全ピンは各自で準備してください。なお安全ピ

ンを忘れた場合、100円（4本1セット）で大会受付に

て販売します。 

 

6.8 パンチングシステム 

すべてのクラスにおいてEMIT社の電子パンチン

グ計時システム（e-card）を使用します。e-card使用

上の注意事項を下記に記します。 
 

 同じ番号のコントロールで続けて2回以上パンチ

した場合、最初のパンチのみが記録されます。 

 途中で誤ったコントロールのパンチが記録されて

いても、正しい順番で回ったことが確認できれば

完走と認めます。 

 e-cardへの電子的な加工は認めません。バック

アップラベルをテープなどで固定することは認め

ます。 

 事前に申請した場合に限り個人所有のe-card

の使用を許可します。選手毎に1枚のe-cardを

2日間通じて使用してください。事前に申請した

番号と異なるe-cardを無断で使用した場合は

失格とすることがあります。 

 個人所有のe-cardを忘れた場合は、主管が用

意したe-cardを貸し出します。その場合、レンタ

ル料（300円／日）を徴収します。希望者は大

会受付に申し出てください。 

 レンタルe-cardを紛失もしくは破損した場合、弁

償金として実費を徴収します。 

 

6.9 救護所 

ミドル、リレー共に、競技会場およびテレイン内に

救護所を設けます。テレイン内救護所では、選手自

身で手当てをした場合は支障がなければ競技を続

けることができますが、手当てに役員の手を借りた場

合には失格となります。 

 

6.10 調査依頼、提訴 

 調査依頼 

各校は、インカレ実施規則に対する違反について

調査依頼を行うことができます。大会受付に用意す
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る所定の文書にて申請してください。調査依頼の受

付は、ミドル、リレー共に大会本部で行います。 

調査依頼の締切は、フィニッシュ閉鎖の1時間後

です。調査依頼に対する回答は公式掲示板に掲示

します。 
 

 提訴 

調査依頼に対する回答に疑義がある場合は裁定

委員会に対して提訴を行うことができます。大会受

付に用意する所定の文書にて申請してください。提

訴の受付は、ミドル、リレー共に大会本部で行います。 

提訴の締切は、調査依頼の回答が掲示されてか

ら15分後です。 

提訴は裁定委員会によって裁定が下されます。

提訴に対する裁定委員会の判断は最終的なものと

なります。関係者に通知される他、大会報告書にて

報告されます。 

なお裁定委員会の構成は公式掲示板にて告知

いたします。 

 

6.11 ドーピング検査 

本大会では、ドーピング検査を実施しませんが、

参加者は「日本オリエンテーリング協会ドーピング防

止規程」に定められたドーピング防止方針および規

則を理解し、遵守してください。URLは下記の通りで

す。 

http://www.orienteering.or.jp/AD/document/JOA

_Anti-Doping_Code130303.pdf 

 

6.12 シード選手 

日本学連理事会により、ミドル・ディスタンス競技

部門のシード選手として、下記の選手が指定されて

います。これらの選手はスタート時刻が配慮されてい

ます。また、開会式ではシード選手紹介（8.6節参照）

が行われます。 
 

 ME（7名） 

宮西 優太郎 （東北大学4） 

稲森 剛 （横浜国立大学1） 

田中 基士 （横浜市立大学4） 

戸上 直哉 （東京工業大学4） 

福井 悠太 （東京大学4） 

五百倉 大輔 （京都大学4） 

糸井川 壮大 （京都大学4） 
 

 WE（5名） 

松田 沙也加 （岩手大学4） 

五味 あずさ （金沢大学4） 

伊東 瑠実子 （東京大学4） 

宮川 早穂 （立教大学4） 

守屋 舞香 （椙山女学園大学4） 

 

6.13 使用テープ一覧 

 

 
赤色 

大会会場付近バスストップ～ 

競技会場の誘導 

 

青色 

【ミドル選手権の部】 

スタート待機所～スタート地区誘導 

【ミドル一般の部】 

競技会場～スタート地区誘導 

 
赤白色 競技中におけるすべての誘導 

 

 
緑色 

【ミドル一般の部】 

フィニッシュ地区～競技会場誘導 

 
青黄色 一部の立入禁止区域の境界付近 

 

 
黒黄色 テレイン内障害物への注意喚起 

 

 

6.14 競技中の注意事項 

 一部のクラスにおいて、車やバイクが通行する

道路を横断する場合があります。横断の際は交

通の少ないタイミングを見計らい、極力早めに

横断するよう心掛けてください。 

 横断の際、選手の安全確保のために、役員が

注意喚起を行うことがあります。ただし、競技結

果に対する責任は負いません。 

 民家の側を通行することがあるため、住民との

接触事故等に気を付けて走行してください。 

 立入禁止区域には侵入しないでください。特に

テレイン内には耕作地が多く存在するため、立

ち入らないよう十分にご注意ください。  

http://www.orienteering.or.jp/AD/document/JOA_Anti-Doping_Code130303.pdf
http://www.orienteering.or.jp/AD/document/JOA_Anti-Doping_Code130303.pdf
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モデルイベント会場は城の湯やすらぎの里ふれあい館です。矢板駅～モデルイベント会場およびモデルイベ

ント会場～開会式会場の交通手段については、「4章 各会場へのアクセス」をご覧ください。 

 

7.1 開設時間 

3月10日（木）  13：00～16：00（受付終了15：00） 

3月11日（金）   8：30～12：00（受付終了11：00） 

 

7.2 使用地図 

 仕様は下記の表の通りです。 

縮尺／等高線間隔 1:10000／5m 

走行可能度 4段階表記 

地図サイズ 297×210mm 

地図表記 JSOM2007準拠 

耐水性 耐水加工なし 

コントロール位置説明 JSCD2008準拠 

 地図はモデルイベント会場で配布します。また、

受付で若干数の地図を販売します。（1枚700

円） 

 地図は透明ビニール袋に封入されていません。

必要な場合は各自でご用意ください。 

 地図は事前に、大会公式Webサイトに掲載しま

す。 

 

7.3 受付 

モデルイベント参加者は、あらかじめ大会公式

Webサイトに掲載されている「入山申請書」を印刷の

上、必要事項を記入し、テレインに向かう前に受付

に提出してください。 

下山後は3月10日（木）は16:00、11日（金）は

12：00までに、受付にて下山報告をしてください。下

山報告がない場合、捜索の対象となります。 

入山申請および下山報告は学校毎の受付となり

ます。 

 

7.4 e-card、コンパスの貸し出し 

受付でe-card、コンパスの貸し出しを行います。e-

cardは300円、コンパスは無料で貸し出します。貸し

出したe-card、コンパスはモデルイベント専用のもの

で、ミドル、リレーで利用することはできません。なお

貸し出しの数には限りがあります。 

貸し出したe-card、コンパスは下山報告の際に、

必ず受付に返却してください。なお紛失もしくは破損

した場合、弁償金として実費を徴収します。 

 

7.5 モデルイベント内容 

モデルイベントで使用するテレインは、実際の競技

で使用するテレインと類似しています。モデルイベン

トで設置する器具、設置状況は下記の通りです。 
 

 コントロール 

モデルイベントテレイン内の全コントロール位置に

は、フラッグおよびコントロールユニットを設置します。 
 

 スタート地区 

ミドル選手権の部スタート地区に準じた設備を設

置します。 
 

 フィニッシュ地区 

パンチングフィニッシュのためのコントロールユニッ

トを設置します。 
 

 使用テープ 

実際の競技に準じた誘導テープ、立入禁止テー

プを設置します。注意喚起を表す黒黄色テープは、

モデルイベント会場に設置します。 

 

7.6 注意事項 

 ゴミは各自持ち帰ってください。 

 主管が設置したもの以外の器具をモデルイベン

トテレイン内に設置することは一切認めません。 

 受付に救護セットを用意しております。必要な方

は申し出てください。  

7 モデルイベント 【3 月 10 日（木）～11 日（金）】 

１１ 
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開会式会場は矢板市文化会館です。開場時刻は12:00です。モデルイベント会場～開会式会場の交通手

段については、「4章 各会場までのアクセス」をご覧ください。 

 

8.1 大会受付 

    【13:00 ～ 14:30】 

大会受付を開会式会場内に設置します。ここでは

配布物の配布および各種変更受付を行います。各

校の代表者は必ず受付を済ませてください。3月11

日（金）中に受付できない学校は、事前に主管まで

ご連絡ください。 
 

 配布物 

① チームオフィシャル用IDカード 

チームオフィシャルであることを示すもの。チーム

オフィシャルは、大会期間中必ず携帯してください。 
 

② ナンバーカード （詳細は6.7節参照） 

出走時に所定の場所につけてください。ナンバー

カードをつける際に必要な安全ピンは各自用意してく

ださい。一部のナンバーカードは別途配布します。 
 

③ リレーオーダー用紙 

「オーダー用紙（選手権の部）」、「オーダー用紙

（一般の部）」、「個人競技申込用紙・欠場届」、「混

成チーム編成届」、「リレー直前変更届」、「オーダー

控え用紙」が必要数入っています。提出については

9.13節をご覧ください。 
 

④ リレーオーダー用名前シール 

リレーオーダー用紙へ貼り付けて使用します。 
 

⑤ テクニカルミーティング質問用紙 

競技に関する質問を記入する用紙です。テクニカ

ルミーティング終了後に大会受付で回収します。 
 

⑥ 宿泊券ほか日本旅行からの配布物 

チェックインするときに宿泊券を宿舎に提出してく

ださい。 
 

⑦ 弁当引換券 

昼食の弁当を受け取る時に提出してください。詳

細については、9.12節（ミドル）、10.18節（リレー）を

ご覧ください。 
    

⑧ レンタルe-card、バックアップラベル 

バックアップラベルはミドル用、リレー用1枚ずつ計

2枚を配布します。 
 

⑨ e-cardラベルシール 

大会期間中に使用するe-cardに貼り付けてくださ

い。 
 

⑩ オフィシャルレース出場届 

オフィシャルレース（10.21節参照）への出場届で

す。提出については9.14節をご覧ください。 
 

⑪ 地図注文用紙 

地図を購入する場合は必要事項を記入し、大会

受付に提出してください。詳細については10.20節を

ご覧ください。 

 

 欠場受付 

事前申請がされていない選手の欠場を受け付け

ます。欠場届はエントリーサイトに掲載されているの

で、必要に応じて印刷してください。忘れた場合は大

会受付へ申し出てください。 
 

 ミドル選手権の部選手変更受付 

ミドル選手権の部へ出場予定の選手が欠場・辞

退することによる選手変更を受け付けます。大会受

付に備え付けの用紙に変更内容を記入し、各地区

学連代表者が大会受付に提出してください。変更受

付後の選手変更は認めません。 
 

 チームオフィシャル変更受付 

事前申請がされていないチームオフィシャル変更

を受け付けます。大会受付に備え付けの用紙に変

更内容を記入し、大会受付に提出してください。変

更受付後のチームオフィシャル変更は認めません。 

なお、変更前後でチームオフィシャルの性別が異

なる場合、宿泊に不都合が生じる場合があります。 
 

 e-card番号変更受付 

個人所有のe-card番号の変更を希望する場合は、

大会受付に備え付けの用紙に変更内容を記入し、

8 開会式 【3 月 11 日（金）】 

１１ 
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大会受付に提出してください。 

申請した番号と異なるe-cardを無断で使用した場

合は失格とすることがあります。 
 

 e-cardおよびコンパスの貸し出し受付 

受付でe-card、コンパスの貸し出しを行います。e-

cardは（300円／日）、コンパスは無料で貸し出しま

す。なお貸し出しの数には限りがあります。 

貸し出したe-card、コンパスを紛失もしくは破損し

た場合、弁償金として実費を徴収します。 

 

8.2 公式掲示板 

公式掲示板（6.5節参照）を開会式会場に設置し

ます。内容を必ずご確認ください。 

 

8.3 ミドル選手権の部スタート時刻抽選 

    【13:30 ～ 14:00】 

ミドル選手権の部に参加する選手のスタート時刻

抽選を行います。この抽選は公開抽選ですので、自

由に見ることができます。なお、シード選手は別途ス

タート時刻抽選を行います。 

選手権の部の男女トップスタートの選手は開会式

において選手宣誓を行います。役員の指示に従って

ください。該当選手が不在の場合は、スタート時刻が

早い者から順に繰り下がって選手宣誓を行います。 

 

8.4 開会式 

    【14:00 ～ 14:30】 

開会式は下記の内容を予定しております。 

 開会宣言 

 主催挨拶 

 来賓挨拶 

 優勝旗、優勝杯返還およびレプリカ贈呈 

 選手宣誓 

 

8.5 テクニカルミーティング 

    【14:50 ～ 15:10】 

競技に関する事項を中心に、情報提供および諸

注意を行います。 

競技に関する質問がある場合は、大会受付で配

布されるテクニカルミーティング質問用紙に記入し、

テクニカルミーティング終了後に大会受付に提出し

てください。提出期限は15：40です。質問の回答は

代表者ミーティングにて行います。 

 

8.6 シード選手紹介、 

シード選手スタート時刻抽選 

    【15:10 ～ 16:00】 

シード選手（6.12節参照）の紹介と、スタート時刻

の抽選を行います。シード選手はテクニカルミーティ

ング終了後に、指定された場所にお集まりください。

集合場所は当日、放送により案内します。選手不在

の場合は、主管がスタート時刻の抽選を行います。 

 

8.7 代表者ミーティング 

    【16:15 ～ 16:45】 

開会式会場内にて行う予定です。詳細は放送に

より案内しますので、参加者は速やかにお集まりくだ

さい。 

参加できるのはチームオフィシャルを含めて各校

2名までとします。チームオフィシャルは必ずIDカード

を持参してください。 

代表者ミーティングの内容は下記の通りです。 

 注意事項の確認 

 ミドル選手権の部ナンバーカード配布 

 テクニカルミーティング後に提出された質問へ

の回答（主管側で不適当と判断した事項につい

ては回答しません） 

 

8.8 開会式会場から宿泊地への移動 

代表者ミーティングへ参加しない者は、シード選

手スタート時刻抽選終了後、速やかに開会式会場

から退出してください。 

開会式会場から宿泊地への移動方法は、4.5節

をご覧ください。また、各宿舎の位置については5.2

節をご覧ください。
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9.1 当日の流れ 

 

 

9.2 宿泊地からの移動 

着替えは可能な限り、宿泊地で済ませてください。 
 

 選手権の部 

スタート待機所へ大会専用バスで移動します。競

技会場には競技後まで入れません。選手、チーム

オフィシャル共に競技会場からスタート待機所への

移動はできませんので、ご注意ください。 
 

 一般の部 

競技会場付近のバスストップまで大会専用バスで

移動します。バスストップから競技会場までは赤色テ

ープ誘導です。 
 

 チームオフィシャル 

チームオフィシャルの移動手段は選手と同様です。

空席があればどのバスにも乗車できますが、選手優

先とします。なお乗車にあたっては、IDカードを提示

してください。 

 

9.3 競技会場 

 開場時刻は7:45です。 

 競技会場レイアウトは次ページをご覧ください。 

 競技会場外はすべて競技エリアです。 

 競技会場内のウォーミングアップエリア以外の

場所では、危険防止のため、競技時以外は走

らないでください。 

 

9.4 スタート待機所 （選手権の部） 

 スタート待機所へは選手権の部出場者および

チームオフィシャルのみ行くことができます。 

 スタート待機所では風雨を避けることができます。 

 ウォーミングアップエリアおよび歩測区間をスタ

ート待機所付近に設けます。 

 スタート待機所から競技会場まで主管による荷

物輸送を行いますが、可能な限りチームオフィ

シャルによる荷物輸送を行ってください。利用す

る場合は、スタート待機所で配布するネームタ

グを荷物につけてください。ただし、輸送間隔は

不定期であり、荷物の到着が遅くなる可能性が

あります。 

 チームオフィシャル向けに、競技会場行きの大

会専用バスが13:40、14:40に出発します。 

 

9.5 スタート地区までの移動 

 選手権の部 

・ スタート待機所から青色テープ誘導で、徒歩20

分です。 

・ チームオフィシャルはスタート地区まで行くこと

ができます。IDカードを忘れずに持参してくださ

い。 

 

 

 

 

9 ミドル・ディスタンス競技部門 【3 月 12 日（土）】 

１１ 

図は仮です 
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 一般の部 

・ 競技会場から青色テープ誘導で、徒歩50分で

す。 

・ テープ誘導区間の途中に、歩測区間を設けま

す。 

 

9.6 スタート 

 ナンバーカードおよびe-cardのない選手は出走

できません。 

 詳しいスタートの流れおよびスタート地区レイア

ウトは次ページをご覧ください。 

 選手権の部は2分間隔、一般の部は1分間隔で

スタートします。 

 スタート閉鎖時刻は、選手権の部は14：01、一

般の部は10：57です。 

 スタート地区から競技会場への主管による荷物

輸送は行いません。 

 

9.7 遅刻スタート 

スタートに遅刻した選手は、下記の方法でスタート

してください。 

 

 選手権の部 

3分前枠の前にて役員に遅刻の旨を伝え、指示に

従ってください。 
 

 一般の部 

遅刻枠に直行し、役員の指示に従ってください。 

 

 計時はスタートリストに記載されている時刻から

開始されます。 

 他の選手の都合により、すぐにスタートできない

場合があります。 

 15分以上遅刻した場合、参考記録となります。 

 

9.8 競技時間 

 選手権の部の競技時間は1時間20分、一般の

部の競技時間は1時間30分です。 

 競技時間を超えると失格となります。競技時間

を超えそうな場合は、競技中でも速やかにフィ

ニッシュに向かってください。



25 



26      2015 年度 日本学生オリエンテーリング選手権大会 ミドル・ディスタンス、リレー競技部門 要項 3 

9.9 誘導の分岐 

 競技中の誘導は、選手権の部と一般の部で分

岐する箇所があります。 

 誘導分岐点には、誘導の補助として看板を設

けます。 

 

9.10 フィニッシュ 

 一度スタートした選手は必ずフィニッシュを通過

するか、何らかの方法でe-cardをフィニッシュに

提出してください。提出がない場合は未帰還者

として捜索の対象となります。 

 最終コントロールから赤白色テープ誘導に従っ

て進んでください。これに従わなかった場合は

失格とします。 

 フィニッシュを示すユニットをパンチした瞬間を、

競技終了（パンチングフィニッシュ）とします。フ

ィニッシュ後は追い越し禁止とします。 

 一般の部はフィニッシュ後、緑色テープ誘導に

従って競技会場まで帰還してください。e-card

の読み取りは誘導区間の途中で行います。 

 e-cardは役員の指示に従って提出してください。

e-cardを提出できない選手は失格とします。 

 地図回収を行います。フィニッシュ後に役員の

指示に従い、各自の所属に該当する箱に地図

を入れてください。地図を提出できない場合は

失格とします。なお、回収した地図は3月13日

（日）のリスタート後に返却します（10.19節参

照）。 

 フィニッシュ閉鎖時刻は、選手権の部は15:06、

一般の部は12:12です。 

 

9.11 調査依頼 

 フィニッシュでは一切の調査依頼を受け付けま

せん。 

 調査依頼を行う場合は、フィニッシュ後、速や

かに調査依頼用紙に必要事項を記入し、大会

本部へ提出してください。調査依頼用紙は大会

受付に用意します。 

 調査依頼受付の締切は、選手権の部は16:06、

一般の部は13:12です。 

 

 

9.12 弁当配布 

     【11:00 ～ 12:00】 

 配布の放送がかかり次第、各校の代表者が弁

当引換券を持参の上、配布所（本部テント付近）

に弁当を取りに来てください。 

 選手権の部スタート待機所への弁当配布は行

いません。 

 弁当のゴミは配布所にて回収するので、各校で

分別し、まとめて持参してください。回収時刻は

当日、放送により案内します。回収時刻の遵守

にご協力ください。 

 

9.13 リレーオーダー用紙提出 

     【14:00 ～ 16:00】 

 各校の代表者は、大会受付で配布したリレーオ

ーダー用紙のうち、「リレーオーダー用紙（選手

権の部）」、「リレーオーダー用紙（一般の部）」、

「混成チーム編成届」、「個人競技申込用紙・

欠場届」を大会受付に提出してください。 

 リレーの各クラスにおいて、エントリーしたチーム

数を超えて自校内でチームを組むことはできま

せん。 

 全員分に該当するリレーオーダー用名前シー

ルを、提出するいずれかの用紙に貼り付けてく

ださい。なお、シールにはすでに欠場届を受理

された選手の分も含まれていることがあります。

その場合は「個人競技申込用紙・欠場届」の該

当する欄に貼り付けてください。 

 リレーでは人数の揃わないチームは出場できま

せん。チームを組むことができなくなった場合、

そのチームの選手は個人競技に出場するか、

欠場となります。 

 

9.14 オフィシャルレース参加受付 

     【14:00 ～ 16:00】 

 3月13日（日）のオフィシャルレース（10.21節参

照）に参加を希望する学校は、大会受付で配

布した「オフィシャルレース出場届」に学校名、

出走者名、個人所有のe-card番号もしくはレン

タル希望、を記入の上、大会受付に提出してく

ださい。 

 e-cardレンタルを希望する場合、「オフィシャル
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レース出場届」と引き換えにレンタルe-cardを

受け取ってください。 

 

9.15 表彰式 

     【15:00 ～ 15:30】 

 表彰式は順位が確定次第行います。詳細は放

送により案内します。表彰対象者は放送で招集

するので、指定された場所に速やかにお集まりく

ださい。 

 一般の部、選手権の部の順に表彰します。 

 選手権の部の男女上位1名を、2015年度ミド

ル・ディスタンス競技選手権者とします。また、

選手権の部の男女上位6名を入賞者として表

彰します。なお、選手権の部の日本学連初年

度登録者の中で最も成績の良かった男女各1

名の特別表彰を行います。 

 一般の部の各クラス上位3名を表彰します。 

 表彰式中に表彰対象者への花束贈呈の時間

はありません。 

 

9.16 記念撮影、花束 

     【15:30 ～ 16:00】 

表彰式終了後に、記念写真撮影のための場所を

用意いたします。 

また、会場にて花束の販売を行います。 

 

9.17 代表者ミーティング 

     【16:20 ～ 16:40】 

表彰式終了後に大会本部前にて行います。 

参加できるのはチームオフィシャルを含めて各校

2名までです。チームオフィシャルは必ずIDカードを

持参してください。 

代表者ミーティングに先立って、リレーで使われる

コントロール位置説明の一覧表を配布します 

代表者ミーティングの内容は下記の通りです。 

 競技上の注意 

 諸連絡 

 

9.18 ミドル競技結果、リレーオーダーの公開 

ミドルの競技結果およびリレーオーダーについては、 

http://www.orienteering.com/~ic2015/result/ 

にて3月12日（土）の20時までに公開します。 

なお、アクセス集中によりつながりにくい場合は、

http://mulka2.com/lapcenter/をご覧ください。

http://www.orienteering.com/~ic2015/result/
http://mulka2.com/lapcenter/
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10.1 当日の流れ 
 

 

10.2 宿泊地からの移動 

着替えは可能な限り、宿泊地で済ませてください。 

競技会場付近のバスストップまで大会専用バスで

移動します。バスストップから競技会場までは赤色テ

ープ誘導です。 

 

10.3 競技会場 

 開場時刻は8:00です。 

 競技会場レイアウトは次ページをご覧ください。 

 競技会場外はすべて競技エリアです。 

 競技会場内のウォーミングアップエリア以外の

場所では、危険防止のため、競技時以外は走

らないでください。 

 

10.4 地図の配布 （一般の部） 

    【8：00 ～ 8：40】 

一般の部に参加する選手の地図は、大会受付で

事前配布します。学校毎に配布するので、各校の代

表者は8：00～8：40に大会受付まで受け取りに来て

ください。 

地図はテープで封をした状態で配布します。スタ

ートするまで、テープを破る、地図の中を見る等の行

為を禁止します。 

 

10.5 選手変更、欠場最終受付 

前日のオーダー用紙提出後、出場予定選手が出

場できなくなった場合に、大会受付に「リレー直前変

更届」を提出することにより選手変更および欠場を

申請することができます。 
  

 選手権の部 

・ 不慮の事故、病気等により出場予定選手が出

場できなくなった場合、裁定委員会の許可が得

られたときに限り選手変更を受け付けます。 

・  締切は各クラススタートの1時間前（MERは

8:30、WERは8:40）です。 
 

 一般の部 

・ 欠場のみ受け付けます。選手変更は認めませ

ん。 

・ 欠員が生じたチームはリレーへの出走ができま

せん。残りの選手は個人競技に出場するか、も

しくは欠場となります。 

・ 選手権の部へ選手を補充したことにより、一般

の部のチームに欠員が生じた場合、個人競技

出場者からのみ、補充を認めます。 

・ 締切はすべてのクラスにおいて8:40です。 

 

 

  

10 リレー競技部門 【3 月 13 日（日）】 

１１ 
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10.6 地図置き場確認 （選手権の部） 

    【8：40 ～ 8：50】 

選手権の部参加校の第2および第3走者の地図

が競技会場付近に設けられた地図置き場に置かれ

ています。地図には選手のナンバーカードに対応す

る番号が記載されています。 

8:40～8:50に地図置き場を事前に公開します。

選手は地図の位置を確認してください。なお、地図

に手を触れてはいけません。 

 

10.7 デモンストレーション 

    【9：00 ～ 9：15】 

競技会場で、デモンストレーション（競技説明）を

行います。前走者が来る方向、レーンの位置、チェ

ンジオーバーの方法、次走者の進行方向等を確認

できます。 

 

10.8 スタート 

    【9：30 ～ 10：00】 

 スタート時刻は下記の通りです。 

9:30 MER 

9:40 WER 

9:50 MUR 

10:00 WUR／XUR／MUS／WUS 

 スタート時刻の10分前に第1走者はスタート地

区に集合してください。 

 スタートに遅刻した場合は失格となります。 

 e-card、ナンバーカードおよび地図（一般の部

のみ）のない選手は出走できません。 

 スタート地区では役員の指示に従ってe-cardの

アクティベートを行ってください。 

 スタートの合図はピストルで行います。フライング

があった場合は、役員の指示に従ってスタート

をやり直します。 

 スタート後、赤白色テープ誘導に従って進み、

スタートフラッグ（地図上の△）を通過してくださ

い。これに従わなかった場合は失格とします。 

 

 選手権の部 

・ スタート地区では役員の指示に従って進み、整

列してください。 

・ スタート前に地図配布しますが、地図のテープ

を破る、地図の中を見る等の行為を禁止します。 
 

 一般の部 

・ 事前配布の地図を持って、スタート地区にお集
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まりください。 

・ 各校のAチームは役員の指示に従って前へ進

み、整列してください。それ以外のチームの整

列順は定めませんが、混乱のないよう役員の指

示に従ってください。 

・ スタートするまで、地図のテープを破る、地図の

中を見る等の行為を禁止します。 

 

10.9 競技時間 

 選手権の部の競技時間は5時間、一般の部(リ

レー)の競技時間は4時間30分、一般の部(個

人)の競技時間は1時間30分です。 

 競技時間を超えると失格となります。競技時間

を超えそうな場合は、競技中でも速やかにフィ

ニッシュに向かってください。 

 

10.10 誘導の分岐 

 競技会場内の誘導は、選手権の部と一般の部

で分岐します。 

 誘導分岐点には、誘導の補助として看板を設

けます。 

 

10.11 前走者接近情報 

 選手権の部 

・ 競技会場から、前走者の誘導区間の通過を目

視することができます。これをもってインカレ実

施規則25.10項に規定する次走者への告知と

します。 

・ 誘導区間通過からフィニッシュまでは3～5分程

度かかると予想されます。 
 

 一般の部 

・ 前走者接近情報の通知を行いません。 

 

10.12 チェンジオーバー 

 次走者待機枠入口にアクティベートユニットを

設置します。各自、e-cardのアクティベートを行

ってください。e-cardの故障が疑われる場合は、

役員に申し出てください。 

 e-card、ナンバーカードおよび地図（一般の部

のみ）のない選手は出走できません。 

 チェンジオーバーは、前走者と次走者の接触を

もって行います。チェンジオーバーが正しく行わ

れなかったと役員が判断した場合、そのチーム

は失格とします。 

 次走者が次走者待機枠にいない場合でも、チ

ェンジオーバーを行うまで、フィニッシュを示す

ユニットをパンチしてはいけません。 
 

 選手権の部 

・ チェンジオーバー後の次走者は、赤白色テー

プ誘導に従って地図置き場に向かってください。 

・ 地図置き場では、自分のナンバーカード番号が

記載されている地図を取ってください。地図を

取り間違えた場合は、失格となります。 

・ 地図置き場に自分の地図がない場合は、地図

置き場付近の役員に申し出てください。 

・ 地図を取った後、赤白色テープ誘導に従い、ス

タートフラッグ（地図上の△）を通過してください。

これに従わなかった場合は失格とします。 
 

 一般の部 

・ チェンジオーバー後の次走者は、赤白色テー

プ誘導に従い、スタートフラッグ（地図上の△）

を通過してください。これに従わなかった場合は

失格とします。 

・ チェンジオーバーするまで、地図のテープを破

る、地図の中を見る等の行為を禁止します。 

 

10.13 フィニッシュ 

 一度スタートした選手は必ずフィニッシュを通過

するか、何らかの方法でe-cardをフィニッシュに

提出してください。提出がない場合は未帰還者

として捜索の対象となります。 

 最終コントロールからフィニッシュまでは赤白色

テープ誘導に従って進んでください。これに従わ

なかった場合は失格とします。 

 フィニッシュを示すユニットをパンチした瞬間を、

競技終了（パンチングフィニッシュ）とします。と

します。フィニッシュ後は追い越し禁止とします。 

 選手権の部の着順は、第3走者のフィニッシュ

ラインの通過をもって着順判定員が判定します。

第3走者はフィニッシュラインを通過後、着順判

定員の指示に従い、着順通りにユニットをパンチ

してください。 

 e-cardを役員の指示に従って提出してください。
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e-cardを提出できない場合は失格とします。 

 リスタート前にフィニッシュした選手から地図回

収を行います。フィニッシュ後、役員の指示に

従い各自の所属に該当する箱に入れてください。

地図を提出できない場合は失格とします。なお、

回収した地図はリスタート後に返却します。 

 フィニッシュ閉鎖時刻は、MURが14:20、MER/ 

WUR/XURが14:30、WERが14:40、MUS/ 

WUSが11:30です。競技途中であっても、この

時刻までにフィニッシュを通過してください。 

 

10.14 失格時の対応 

 選手権の部 

・ 失格が判明した場合、学校の代表者に通知し

ます。 

・ 失格したチームは、その後のチェンジオーバー

を禁止します。 

・ 失格したチームの未出走者は、リスタート時にス

タートできます。 
 

 一般の部 

・ 失格したチームのその後のチェンジオーバーは

妨げません。 

 

10.15 調査依頼 

 フィニッシュでは一切の調査依頼を受け付けま

せん。 

 調査依頼を行う場合は、フィニッシュ後、速や

かに調査依頼用紙に必要事項を記入し、大会

本部へ提出してください。調査依頼用紙は大会

受付に用意します。 

 調査依頼受付の締切はMURが15:20、MER/ 

WUR/XURが15:30、WERが15:40、MUS/ 

WUSが12:30です。 

 

10.16 ウイニングラン （選手権の部） 

 優勝が確定的なチームのみ、ウイニングラン

（同チームの選手による最終走者の伴走）を行

うことができます。希望する場合は本部に申し

出てください。ただし、競技状況によっては許可

しない場合があります。 

 ウイニングランは役員の指示に従って行ってくだ

さい。 

10.17 リスタート 

 インカレ実施規則25.12項に規定する、リスター

トを行います。 

 リスタート時刻は、選手権の部が12:50、一般の

部が13:00です。ただし、当日の進行状況によ

って変更する場合があります。変更の場合は競

技会場にて放送を行います。 

 チェンジオーバーできなかったすべての選手は、

リスタート時刻の10分前までに次走者待機枠に

集合してください。リスタート時刻に遅刻した選

手は出走できません。 

 次走者待機枠入口のアクティベートユニットで、

各自e-cardのアクティベートを行ってください。 

 リスタートを希望しない場合は、必ず次走者待

機枠の役員に申し出てください。 

 次走者待機枠に集合した後でも、リスタート時

刻まではチェンジオーバーが可能です。 

 リスタートしたチームは参考記録となります。 

 

10.18 弁当配布 

     【11:00 ～ 12:00】 

 配布の放送がかかり次第、各校の代表者が弁

当引換券を持参の上、配布所（本部テント付近）

に弁当を取りに来てください。 

 弁当のゴミは配布所にて回収するので、各校で

分別し、まとめて持参してください。回収時刻は

当日、放送により案内します。回収時刻の遵守

にご協力ください。 

 

10.19 地図返却 

ミドル、リレーにおいて使用した地図の返却はリス

タート終了後に行います。返却場所は、放送により

案内します。 

 

10.20 地図販売および配布 

     【13:10 ～ 16:00】 

 リスタート終了後、大会受付にて地図販売およ

び地図配布を行います。下記の地図を1枚500

円で当日販売します。 

・ ミドル選手権の部コース図 

・ リレー選手権の部コース図 
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・ 全コントロール図 

 当日販売予定のない地図も含め、購入の事前

申し込みを受け付けます。大会公式Webサイト

掲載の地図購入申し込みシートに必要事項を

記入の上、2月26日（金）までに主管へ申請し

てください。 

 チームオフィシャルには下記の地図を配布しま

す。希望者は、大会受付まで申し出てください。

代理の方でも構いません。IDカードを持参の上、

大会受付までご覧ください。 

・ ミドル選手権の部コース図 

・ リレー選手権の部コース図 

・ 全コントロール図 

 日本学連賛助会員には下記の地図を配布しま

す。希望者は、大会受付まで申し出てください。 

・ 全コントロール図 

 

10.21 オフィシャルレース 

      【13:20 ～ 13:50】 

 各校のチームオフィシャルによる、ポイントオリエ

ンテーリング競技を行います。 

 前日に「オフィシャルレース出場届」の提出がな

い場合、e-cardまたはナンバーカードのない場

合およびスタート時刻に遅刻した場合、チーム

オフィシャルは出走できません。 

 競技時間は30分です。30分を超えたチームオ

フィシャルは失格とします。 

 スタート時刻は13:20に一斉スタートとします。ス

タートの10分前に放送を行うので、レースに参

加するチームオフィシャルは集合してください。 

 フィニッシュ閉鎖時刻は13:50です。競技中で

あっても、13:50までにフィニッシュを通過してく

ださい。 

 

10.22 レンタルe-card返却 

全ての選手が帰還した学校は、14:50までにレン

タルしたe-cardを各校でまとめて受付に返却してくだ

さい。 

 

10.23 表彰式 

      【14:00 ～ 15:00】 

 表彰式は順位が確定次第行います。詳細は放

送により案内します。表彰対象者は放送で招集

するので、指定された場所に速やかにお集まりく

ださい。 

 一般の部、選手権の部の順に表彰します。 

 選手権の部の男女上位1校を、2015年度リレ

ー競技選手権校とします。また、選手権の部の

男女上位6校を入賞校として表彰します。 

 選手権の部における特例措置により構成された

チームは順位に含めませんが、入賞相当の成

績であった場合は特別表彰を行います。 

 一般の部（リレー）の各クラス上位3チームを表

彰します。複数校にまたがるチームも表彰対象

となります。なお、一般の部（リレー）各クラスに

おいて、最も成績の良かった日本学連初年度

登録者のみで構成されたチームの特別表彰を

行います。 

 一般の部（個人）の各クラス上位1名を表彰しま

す。 

 

10.24 閉会式 

      【15:00 ～ 15:30】 

表彰式終了後、引き続き閉会式を行います。閉

会式は下記の内容を予定しております。 

 総評 

 2015年度ミドル・ディスタンス、リレー競技部門

実行委員長挨拶 

 インカレ旗引継ぎ 

 2016年度スプリント、ロング・ディスタンス競技

部門実行委員長挨拶 

 閉会宣言 

 

10.25 記念撮影、花束 

閉会式終了後に、記念写真撮影のための場所を

用意いたします。 

また、会場にて花束の販売を行います。 
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岩手大学 
小向和希  

東京大学 

真保陽一  

横浜市立大学 

中島正治 

多田智美  山本淳史  大河内恵美 

東北大学 

折原行希  糸賀翔大  冨家遼子 

 杉村俊輔  小島拓也  群馬大学 新井悠功 

西本昌史  

東京農工大学 

高橋遼  十文字女子大学 鈴木良広 

前田卓哉  藤井邦俊  
武蔵野大学 

石野夏幹 

宮城学院女子大学 
相場高平  大塚千夏子  長友悠 

齋藤菜津美  加藤木悠  
静岡大学 

丹羽将隆 

岩手県立大学 樋口広樹  東京理科大学 小山達之  高柳陽介 

福島大学 依田健志  
横浜国立大学 

小室隆之  

名古屋大学 

嶋岡雅浩 

金沢大学 

松澤卓也  犬山諒洋  牧宏優 

高嶋健伍  立教大学 田邉拓也  近藤康満 

池嶋美佳  早稲田大学 千代澤健右  平野大輔 

新潟大学 
山本遼平  実践女子大学 平木達也  

椙山女学園大学 
前田悠作 

高橋祐貴  一橋大学 堀田遼  小島優 

千葉大学 
山本信彰  相模女子大学 芦澤咲子  

大阪大学 
堀裕多 

後藤建  
東京工業大学 

古林琢  中西基裕 

筑波大学 

石松純  徳増宏基  

京都大学 

宇井賢 

野本圭介  日本女子大学 飯塚爽子  中村陽二 

千葉妙  津田塾大学 小泉佳織  松下睦生 

後藤孔要  茨城大学 長谷部敬之  京都女子大学 大井綾 

  

11 チームオフィシャルリスト 
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12.1 選手権の部 

 氏名の欄に☆印が付いている選手は、シード選手です。 

 

 ME                 参加者数： 64 名 

スタート

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード

番号 

： 藤原大樹 岩手大学4 レンタル 

： 橋場良太 東北大学4 190132 

： 原田龍馬 東北大学4 レンタル 

： ☆宮西優太郎 東北大学4 レンタル 

： 小松栄輝 東北大学3 189836 

： 清水敬太 東北大学3 189845 

： 高野柾人 東北大学3 189898 

： 滝川真弘 東北大学3 189899 

： 照井雄大 東北大学3 189900 

： 橋本正毅 東北大学3 189901 

： 半沢守 東北大学3 189926 

： 小林隆嗣 東北大学2 200526 

： 佐藤俊太郎 東北大学2 200541 

： 春日直也 金沢大学4 196237 

： 島倉侑志 金沢大学4 208221 

： 大竹達也 金沢大学3 208315 

： 大箭歩 金沢大学2 208321 

： 清水健司 新潟大学4 222818 

： 菅野柊斗 新潟大学3 222824 

： 高野兼也 新潟大学2 222820 

： 小泉知貴 慶應義塾大学3 221539 

： 和田康次郎 慶應義塾大学2 221790 

： 新粥文哉 千葉大学4 169964 

： 田中基成 筑波大学3 レンタル 

： 小林大悟 筑波大学2 220406 

： 深田恒 東京大学4 173221 

： ☆福井悠太 東京大学4 182497 

： 井倉幹大 東京大学3 196249 

： 木島佑輔 東京大学3 196241 

： 栗本開 東京大学3 196243 

： 橋本知明 東京大学3 196648 

スタート

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード

番号 

： 加藤岬 東京大学2 208486 

： 竹内元哉 東京大学2 208156 

： 松尾怜治 東京大学2 208555 

： 佐藤遼平 東京大学1 221734 

： 東将央 横浜国立大学4 200572 

： 橘孝祐 横浜国立大学3 210037 

： ☆稲森剛 横浜国立大学1 221515 

： 有賀裕亮 早稲田大学2 222751 

： 田中大貴 一橋大学3 196645 

： ☆戸上直哉 東京工業大学4 220216 

： ☆田中基士 横浜市立大学4 210137 

： 立川大輝 関東学院大学3 221985 

： 大村幸一郎 名古屋大学4 180804 

： 高水陽介 名古屋大学4 180031 

： 林千尋 名古屋大学4 180805 

： 石山良太 名古屋大学3 196150 

： 樋口佳祐 名古屋大学3 196107 

： 堀尾健太郎 名古屋大学2 208178 

： 南河駿 名古屋大学2 208358 

： 伊藤悠葵 大阪大学4 196077 

： 桜井創 大阪大学4 196081 

： 秋山周平 大阪大学3 196084 

： ☆五百倉大輔 京都大学4 196138 

： ☆糸井川壮大 京都大学4 196131 

： 伊藤陵 京都大学4 196165 

： 小野真嗣 京都大学4 196130 

： 葛野力 京都大学3 196054 

： 瀬尾峻汰 京都大学3 196132 

： 竹内孝 京都大学3 196158 

： 平原誉士 京都大学2 196067 

： 山森聡 京都大学2 196096 

： 築地孝和 神戸大学3 196100 

： 下江裕貴 広島大学2 レンタル 

12 ミドル・ディスタンス競技部門スタートリスト 
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 WE                参加者数： 34 名 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

： ☆松田沙也加 岩手大学4 レンタル 

： 斎藤里紗 岩手大学3 220518 

： 長谷川真子 東北大学2 200593 

： 佐藤あかり 岩手県立大学2 220522 

： 荒井清美 金沢大学4 208136 

： ☆五味あずさ 金沢大学4 208252 

： 木村史依 金沢大学3 208317 

： 鈴木彩可 金沢大学2 208454 

： 金森彩 金沢大学1 208352 

： 山森汐莉 金沢大学1 208323 

： 増山春菜 筑波大学2 レンタル 

： 鈴木直美 筑波大学2 220297 

： 山岸夏希 筑波大学1 レンタル 

： ☆伊東瑠実子 東京大学4 200530 

： 増田七彩 東京大学3 195994 

： 鈴木彩心 東京農工大学4 189852 

： ☆宮川早穂 立教大学4 183164 

： 松島彩夏 立教大学3 196247 

： 中村茉菜 早稲田大学3 222755 

： 椎名麻美 茨城大学3 レンタル 

： 勝山佳恵 茨城大学1 レンタル 

： 田中圭 武蔵野大学3 196703 

： 大類茉美 フェリス女学院大学2 221786 

： 渡辺菜央美 名古屋大学4 180894 

： 川島実紗 名古屋大学3 196146 

： 中村友香 名古屋大学3 198825 

： 伊東佑子 椙山女学園大学4 182215 

： 神谷玲花 椙山女学園大学4 182496 

： ☆守屋舞香 椙山女学園大学4 182378 

： 横山莉沙 椙山女学園大学4 182216 

： 阿部ちひろ 大阪大学4 196087 

： 帯金未歩 大阪大学3 196093 

： 郷田侑希 奈良女子大学4 レンタル 

： 燈田真佑子 奈良女子大学2 レンタル 
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12.2 一般の部 

 

 MUA1              参加者数： 75 名 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:10 桑原大樹 東京大学3 196244 

9:11 村山恒介 名古屋大学2 208451 

9:12 今正寛 金沢工業大学3 レンタル 

9:13 坂梨敬哉 慶應義塾大学2 221971 

9:14 橋本航汰 東北大学3 189917 

9:15 稲吉勇人 名古屋大学3 196053 

9:16 三村公人 神戸大学2 209789 

9:17 澤口弘樹 早稲田大学3 222756 

9:18 久野元嗣 千葉大学2 169235 

9:19 横田智也 名古屋大学2 208160 

9:20 関根桂介 一橋大学4 180911 

9:21 前田悠佑 名古屋大学3 196113 

9:22 千葉悠斗 横浜市立大学2 221519 

9:23 山下大樹 早稲田大学2 222769 

9:24 吉川拓寿 東北大学3 189817 

9:25 福井智也 大阪大学2 210039 

9:26 清水浩太 新潟大学3 223036 

9:27 岩城大行 大阪大学2 210038 

9:28 木村優治 新潟大学4 222880 

9:29 吉崎薫登 静岡大学3 220294 

9:30 高田和樹 新潟大学2 157853 

9:31 中谷鴻太 東京工業大学2 210002 

9:32 君成田智裕 岩手大学3 220414 

9:33 佐藤弘基 福島大学3 210422 

9:34 太田裕士 京都大学4 196142 

9:35 河渡智史 筑波大学2 レンタル 

9:36 小澤翔 慶應義塾大学2 221798 

9:37 富田涼介 東北大学2 220436 

9:38 川岸敬生 名古屋大学4 180520 

9:39 伊藤雅哉 東北大学3 190004 

9:40 矢野峻平 大阪大学2 210000 

9:41 稲葉翔也 名古屋大学4 180526 

9:42 坂本譲 東北大学2 200537 

9:43 吉井謙太 静岡大学2 220292 

9:44 北川太一 神戸市外国語大学4 210028 

9:45 山口雅裕 東京大学3 196707 

9:46 野崎信介 金沢大学3 183036 

9:47 乳井草太 東北大学4 レンタル 

9:48 瀬川出 東京大学2 208438 

9:49 衣川浩輔 一橋大学4 182495 

9:50 濱田佑 京都大学4 196159 

9:51 武田悠作 東京工業大学2 210003 

9:52 清水龍太 金沢大学2 183087 

MUA1 続き 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:53 天野良樹 京都大学3 196140 

9:54 増田健也 東京大学2 208552 

9:55 井口悠士 金沢大学2 183083 

9:56 稲田優幸 茨城大学3 211086 

9:57 粂潤哉 東京大学2 208314 

9:58 河村裕太 東京農工大学4 189851 

9:59 名倉慎吾 横浜国立大学4 196342 

10:00 坂井浩紀 北海道大学3 レンタル 

10:01 渥美駿 福島大学2 210655 

10:02 金野隼希 岩手大学4 レンタル 

10:03 大川拓哉 東北大学3 189759 

10:04 小野駿介 東京工業大学2 180468 

10:05 八木颯 東北大学2 200681 

10:06 中野航友 千葉大学2 204659 

10:07 濱健一朗 東京農工大学3 レンタル 

10:08 大久保宗典 東京大学4 196651 

10:09 町田直樹 東北大学4 レンタル 

10:10 池田雄矢 千葉大学2 220280 

10:11 祐谷大輝 東京大学4 208310 

10:12 中村哲 京都大学2 196065 

10:13 岡部晋佑 大阪大学4 196083 

10:14 田島和明 筑波大学3 レンタル 

10:15 伊藤健太 岩手大学3 レンタル 

10:16 小池裕介 大阪大学2 210065 

10:17 白石祐太 北海道大学4 レンタル 

10:18 清川裕樹 大阪大学2 209684 

10:19 戸田聖人 北海道大学2 レンタル 

10:20 藤原秀人 大阪大学2 210042 

10:21 斉田圭吾 東京大学2 208536 

10:22 武藤祐輝 福島大学2 210645 

10:23 山下部諒 東京工業大学3 220381 

10:24 見目憲秋 早稲田大学3 222726 

 

 MUA2              参加者数： 75 名 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:10 三浦孝之 福島大学4 210685 

9:11 野田昌太郎 名古屋大学2 208180 

9:12 鹿島健人 新潟大学2 183032 

9:13 彦坂諭志 名古屋大学3 196110 

9:14 平山遼太 東京大学2 208281 

9:15 齋藤新平 東北大学2 200532 

9:16 柏本雄士朗 大阪大学3 196051 

9:17 益村晃司 広島大学2 レンタル 
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MUA2 続き 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:18 石田洋 大阪大学4 196052 

9:19 明石孝平 千葉大学3 185415 

9:20 柏木雄毅 北海道大学2 レンタル 

9:21 水尾泰仁 岩手県立大学4 レンタル 

9:22 澤田潤 名古屋大学2 208264 

9:23 齋藤真矢 新潟大学2 173284 

9:24 小柴滉平 筑波大学4 レンタル 

9:25 大西正倫 東京大学3 196652 

9:26 泉修平 北海道大学4 レンタル 

9:27 木下涼雅 金沢工業大学2 210113 

9:28 山内崇弘 名古屋大学3 196108 

9:29 石橋亮 京都大学2 196153 

9:30 平野光 東京大学2 208305 

9:31 吉野拓海 新潟大学3 210182 

9:32 上田聖也 筑波大学3 レンタル 

9:33 大東祐汰 東京大学2 208436 

9:34 吉澤雄大 慶應義塾大学2 221759 

9:35 森泰二郎 東京大学4 182380 

9:36 富田航 東北大学4 レンタル 

9:37 望月優希 静岡大学4 220395 

9:38 中西祐樹 京都大学2 196135 

9:39 馬場泰光 静岡大学4 220401 

9:40 木村雄大 大阪大学4 レンタル 

9:41 実藤俊太 京都大学3 196086 

9:42 大田拓穂 東京工業大学3 220301 

9:43 堀江優貴 東北大学2 200628 

9:44 遠藤駿典 名古屋大学3 196063 

9:45 相馬智敦 福島大学3 210594 

9:46 中野喬博 東京大学2 208386 

9:47 野中健太郎 東北大学2 210746 

9:48 犬塚眞太郎 早稲田大学3 222789 

9:49 大川貴聖 東北大学4 190060 

9:50 熊見弘一 早稲田大学4 222784 

9:51 笠間悠輔 京都大学4 196137 

9:52 友田雅大 早稲田大学2 222763 

9:53 光川凌 神戸大学2 レンタル 

9:54 桑原恒平 東京工業大学2 210029 

9:55 塩向雅斗 千葉大学3 205104 

9:56 三上剛弘 東京工業大学3 220380 

9:57 猪俣祐貴 東京大学3 196706 

9:58 高久匠 岩手大学3 220519 

9:59 磯山高志 東京農工大学3 レンタル 

10:00 森一樹 金沢大学4 196348 

10:01 小室慎也 東北大学3 189837 

10:02 高橋秀明 金沢大学4 196345 

10:03 尾形季彦 岩手大学3 レンタル 

10:04 角田貴大 横浜市立大学2 184846 

MUA2 続き 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

10:05 坂野翔哉 東京理科大学2 222759 

10:06 猪倉陸 東北大学4 レンタル 

10:07 近藤恭一郎 京都大学2 196152 

10:08 三本杉武大 福島大学3 210530 

10:09 杉浦弘太郎 名古屋大学2 208404 

10:10 川田将太 慶應義塾大学2 220712 

10:11 堀田隼人 東京農工大学4 レンタル 

10:12 村吉諄之 東京大学4 180540 

10:13 伊藤拓己 千葉大学3 185408 

10:14 中村爽太 電気通信大学4 レンタル 

10:15 田中創士 横浜国立大学2 222010 

10:16 春原広河 東北大学4 171692 

10:17 柳沢稜 早稲田大学4 222788 

10:18 今井祐太 名古屋大学4 180897 

10:19 緒方空人 大阪大学2 209999 

10:20 帷子大貴 岩手大学2 レンタル 

10:21 西村駿 東京工業大学3 220359 

10:22 柴田龍一 大阪大学2 210064 

10:23 上松遼 一橋大学4 196649 

10:24 杉田愼之助 大阪大学4 196080 

 

 MUA3              参加者数： 74 名 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:10 齋藤真 東北大学4 200769 

9:11 仲田宗平 大阪大学4 196055 

9:12 河野大和 東京大学2 レンタル 

9:13 阿部稜 東北大学4 171581 

9:14 久保田皓貴 慶應義塾大学2 147924 

9:15 中村栄将 金沢工業大学2 レンタル 

9:16 小森太郎 筑波大学2 レンタル 

9:17 前中脩人 東京大学3 208295 

9:18 森田椋也 京都大学2 196224 

9:19 小川丈彰 大阪大学4 196075 

9:20 山口雄太 東京大学3 196717 

9:21 榊原啓人 北海道大学3 レンタル 

9:22 松下治正 岩手県立大学2 レンタル 

9:23 庄司大輔 福島大学3 210993 

9:24 是永大地 名古屋大学2 208286 

9:25 大塩耕平 筑波大学2 レンタル 

9:26 金田隆聖 静岡大学4 220400 

9:27 小野寺航 東京農工大学2 レンタル 

9:28 鈴木宏明 金沢大学4 196240 

9:29 瀧本優貴 福島大学2 210434 

9:30 廣田幸起 大阪大学2 210066 

9:31 山本大輝 金沢大学3 183082 
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MUA3 続き 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:32 小室裕貴 福島大学4 210901 

9:33 赤井章吾 東北大学2 200417 

9:34 杉田隆太朗 明石工業専門学校2 210063 

9:35 松本龍之介 北海道大学2 レンタル 

9:36 山口雅弘 名古屋大学4 180787 

9:37 郷尚之 新潟大学2 183033 

9:38 小栗淳之介 静岡大学3 220393 

9:39 石川智之 大阪大学4 196074 

9:40 大井真 東京大学4 182494 

9:41 岩瀬史明 名古屋大学2 208284 

9:42 佐藤真悟 大阪大学3 195991 

9:43 土屋和輝 慶應義塾大学2 196675 

9:44 稲垣善太 早稲田大学2 222754 

9:45 中浴広樹 千葉大学3 210479 

9:46 鳥越祥吾 京都大学2 196157 

9:47 小柏景司 新潟大学2 180910 

9:48 後藤優輝 東北大学4 190122 

9:49 木所佑斗 東京工業大学4 220281 

9:50 岩切泰和 神戸大学3 レンタル 

9:51 土田聡史 新潟大学2 79258 

9:52 松浦知佑 大阪大学3 209998 

9:53 吉川輝 東京工業大学4 220289 

9:54 松島真之 京都大学4 196068 

9:55 廣島和貴 東北大学2 200624 

9:56 芳賀太史 東京工業大学3 220377 

9:57 浅井迅馬 京都大学3 196141 

9:58 冨山稜真 千葉大学2 205257 

9:59 石井達也 名古屋大学2 208267 

10:00 細正隆 東北大学3 189938 

10:01 泰井宙輝 東京大学4 180555 

10:02 榎智弘 一橋大学3 196704 

10:03 藤橋涼 東北大学4 171590 

10:04 渡邊壮 金沢大学2 183095 

10:05 中野優亮 名古屋大学2 208262 

10:06 本山翔太 横浜市立大学4 196660 

10:07 今泉将 名古屋大学2 208249 

10:08 高橋和輝 早稲田大学4 222783 

10:09 松本崇志 東京農工大学3 レンタル 

10:10 村瀬貴紀 筑波大学4 レンタル 

10:11 佐々木克海 岩手大学4 220413 

10:12 坂本泰一 東京農工大学4 レンタル 

10:13 田村朋宏 早稲田大学3 222810 

10:14 村上遼太 東京工業大学2 209790 

10:15 田中悠 慶應義塾大学3 221829 

10:16 近藤吉史 大阪大学2 209685 

10:17 中港信之介 千葉大学4 183094 

10:18 刀根大輔 東京大学2 208277 

MUA3 続き 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

10:19 熊谷光起 名古屋大学3 196112 

10:20 田口茂樹 岩手大学3 220520 

10:21 青木飛翔 東北大学4 171580 

10:22 牧内祐介 京都大学3 196156 

10:23 田中翔大 東京大学2 208495 

 

 MUB1              参加者数： 64 名 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:10 藤田宇 岩手大学4 レンタル 

9:11 村杉英昭 東北大学3 レンタル 

9:12 江島彩夢 金沢大学2 183084 

9:13 加茂暢也 京都大学2 196151 

9:14 松田伸拓 大阪大学2 196076 

9:15 足立将城 名古屋大学3 198823 

9:16 平井伸治 東北大学4 190145 

9:17 尾崎公亮 岩手大学3 レンタル 

9:18 白井和樹 横浜国立大学2 レンタル 

9:19 斎藤健太朗 東北大学4 171813 

9:20 村川拓也 東京大学4 182276 

9:21 藤浦圭一 横浜国立大学4 184899 

9:22 金子秀明 東京農工大学2 レンタル 

9:23 吉沼勇志 千葉大学2 205083 

9:24 佐藤優伎 静岡大学2 220287 

9:25 小林功直 筑波大学4 レンタル 

9:26 杉山泰斗 名古屋大学4 180490 

9:27 榎本有作 千葉大学3 204946 

9:28 寺田侑司 静岡大学3 220394 

9:29 砂原和允 東京工業大学3 220358 

9:30 増田暁 金沢大学4 196347 

9:31 執行雄樹 大阪大学2 209770 

9:32 榊原健太 名古屋大学4 180495 

9:33 甘粕裕明 東北大学2 200419 

9:34 田中求 金沢大学3 183026 

9:35 松本直大 筑波大学3 レンタル 

9:36 松井俊樹 京都大学4 196136 

9:37 野口宇宙 筑波大学4 レンタル 

9:38 寺坂宏樹 茨城大学2 レンタル 

9:39 久須美裕 新潟大学4 222816 

9:40 斉藤凌 東京工業大学2 210004 

9:41 那須佳祐 筑波大学4 レンタル 

9:42 岡山将也 名古屋大学4 180893 

9:43 中原惇太 東京農工大学2 レンタル 

9:44 三科圭史 東京大学2 208506 

9:45 森友宏 名古屋大学4 200427 

9:46 戸田篤希 静岡大学4 220296 
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MUB1 続き 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:47 栗原佑典 筑波大学4 レンタル 

9:48 福澤佑哉 名古屋大学3 196061 

9:49 太田好洋 岩手大学3 レンタル 

9:50 福島太陽 京都大学2 196133 

9:51 杉原輝俊 茨城大学2 レンタル 

9:52 杉山涼 千葉大学2 205056 

9:53 伊坂太一 茨城大学3 210996 

9:54 堀野太郎 大阪大学4 196099 

9:55 高橋一平 静岡大学2 220293 

9:56 岡本晟太朗 名古屋大学2 208148 

9:57 佐藤建志 東北大学3 190009 

9:58 祖父江佑斗 京都大学4 196223 

9:59 大場紫音 東北大学2 200466 

10:00 岩崎郷史 金沢大学3 196349 

10:01 関根直紀 東北大学2 200576 

10:02 長江源輝 名古屋大学2 220286 

10:03 菱沼和輝 千葉大学4 185398 

10:04 本多貴裕 名古屋大学3 196147 

10:05 岩本涼介 静岡大学2 220396 

10:06 宮川孝 筑波大学4 レンタル 

10:07 大竹司 金沢大学4 196236 

10:08 瀧澤修人 一橋大学2 レンタル 

10:09 岡田悠馬 茨城大学3 210546 

10:10 藤倉真太郎 筑波大学2 レンタル 

10:11 東森正貴 横浜市立大学2 184783 

10:12 越智純毅 京都大学2 196161 

10:13 宇都宮淳志 東北大学2 200435 

 

 MUB2              参加者数： 63 名 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:10 天羽洸介 千葉大学4 220279 

9:11 片田裕太 新潟大学4 222823 

9:12 野中豪仁 電気通信大学3 レンタル 

9:13 佐藤充晃 名古屋大学3 196109 

9:14 大原和己 京都大学2 196127 

9:15 神谷周作 名古屋大学3 196115 

9:16 平山洋輝 岩手大学3 レンタル 

9:17 藤富森 金沢大学2 183088 

9:18 佐藤陽太 横浜市立大学2 196659 

9:19 遠藤彰 名古屋大学4 レンタル 

9:20 唐崎準也 京都大学2 196160 

9:21 坪田光平 静岡大学2 レンタル 

9:22 番場葵 東北大学4 171722 

9:23 松岡慧 名古屋大学3 208452 

9:24 信太誉彦 茨城大学2 レンタル 

MUB2 続き 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:25 植田翔大 東京大学2 208561 

9:26 依田舜 東京農工大学3 レンタル 

9:27 山田康太 東北大学4 171724 

9:28 金子真悟 金沢大学2 183085 

9:29 阿部穣太郎 横浜国立大学2 レンタル 

9:30 山田翔太 千葉大学2 210377 

9:31 座波朝輝 茨城大学2 レンタル 

9:32 魚里文彦 京都大学2 196164 

9:33 谷田幸隆 筑波大学3 レンタル 

9:34 矢部謙太 東北大学3 189943 

9:35 檜脇悠輔 東京工業大学2 209791 

9:36 藤田眞汐 静岡大学3 レンタル 

9:37 芦原和樹 大阪大学2 196079 

9:38 今堀仁誠 筑波大学2 レンタル 

9:39 市川光明 関東学院大学2 184789 

9:40 森下浩行 大阪大学3 196082 

9:41 石谷貴英 金沢大学2 183090 

9:42 近藤拓実 静岡大学2 220295 

9:43 石澤衛 岩手大学4 レンタル 

9:44 西山健登 金沢大学4 196346 

9:45 水本駿介 横浜国立大学4 196641 

9:46 橋本修志 京都大学3 196163 

9:47 髙瀬弘貴 静岡大学2 220288 

9:48 齋藤雅紀 東北大学2 200535 

9:49 齋藤拓也 名古屋大学4 レンタル 

9:50 小林雅史 茨城大学2 レンタル 

9:51 天野靖大 名古屋大学2 208269 

9:52 村上拓哉 千葉大学3 210635 

9:53 石上朗 東北大学2 200428 

9:54 木村友紀 千葉大学2 220386 

9:55 朝野椋太 京都大学4 196123 

9:56 横田望 筑波大学3 レンタル 

9:57 濱本徹 東京工業大学2 210001 

9:58 末続文正 横浜国立大学4 184871 

9:59 重石尚樹 岩手大学2 レンタル 

10:00 柴山享佑 東北大学2 200545 

10:01 島根崇志 筑波大学2 レンタル 

10:02 石田祐介 金沢大学2 183092 

10:03 圓山大貴 茨城大学2 レンタル 

10:04 新井喬之 東北大学2 200420 

10:05 前畑健人 筑波大学2 220298 

10:06 吉竹洵人 静岡大学4 レンタル 

10:07 河井悠佑 名古屋大学3 196073 

10:08 日隈友也 東北大学3 レンタル 

10:09 渡邉健太郎 筑波大学2 レンタル 

10:10 長谷部量紀 名古屋大学4 180470 

10:11 三橋武史 筑波大学2 レンタル 
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MUB2 続き 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

10:12 井上悟史 東京工業大学3 220290 

 

 MUF1              参加者数： 77 名 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:10 吉原幸輝 大阪大学1 222933 

9:11 澤村健司 東京理科大学1 222753 

9:12 花川賢人 名古屋大学1 220408 

9:13 丸山真輝 東北大学1 211147 

9:14 青野綾介 筑波大学1 レンタル 

9:15 小平修 東北大学1 210741 

9:16 藤井智優 広島大学1 レンタル 

9:17 加藤宏明 名古屋大学1 220327 

9:18 山下部慧 新潟大学1 183034 

9:19 須田真人 福島大学1 レンタル 

9:20 深野広大 慶應義塾大学1 196708 

9:21 毛利廣元 東京工業大学1 82545 

9:22 小泉惇平 東北大学1 200731 

9:23 田中創 大阪大学1 222733 

9:24 川本真輝 北海道大学1 レンタル 

9:25 石田悠人 大阪大学1 210067 

9:26 森元駿介 横浜国立大学1 184894 

9:27 島田雄史 東京工業大学1 180821 

9:28 出原優一 東京大学1 221617 

9:29 島松龍矢 北海道大学1 レンタル 

9:30 中島颯大 筑波大学1 レンタル 

9:31 三田宙知 岩手大学1 レンタル 

9:32 吉岡英晃 京都大学1 196066 

9:33 小林雅季 東京大学1 221699 

9:34 川島哲士 京都大学1 196134 

9:35 塩平真士 北海道大学1 レンタル 

9:36 瀧下真一 静岡大学1 レンタル 

9:37 宮川大輝 名古屋大学1 221772 

9:38 古川智也 金沢大学1 レンタル 

9:39 豊田修矢 慶應義塾大学1 196670 

9:40 西田成佑 東京大学1 221810 

9:41 高本育弥 東北大学1 210439 

9:42 伊原智一 茨城大学1 レンタル 

9:43 松永佳大 京都大学1 196124 

9:44 小林日向 東京大学1 221933 

9:45 石井悠太 横浜国立大学1 184906 

9:46 小山友綺 金沢大学1 レンタル 

9:47 奥尾優理 茨城大学1 レンタル 

9:48 井島知哉 東京大学1 221616 

9:49 芝山直希 茨城大学1 レンタル 

9:50 梅村隼人 横浜市立大学1 161307 

MUF1 続き 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:51 大田将司 一橋大学1 221607 

9:52 米倉史博 東京工業大学1 82551 

9:53 橋本直幸 筑波大学1 レンタル 

9:54 岡本洸彰 東京大学1 221644 

9:55 設楽夏樹 新潟大学1 210383 

9:56 殿垣佳治 東京大学1 221808 

9:57 山浦大輝 名古屋大学1 220384 

9:58 齋藤和哉 静岡大学1 レンタル 

9:59 瀬川桃加 東京工業大学1 180843 

10:00 黒澤祐貴 東北大学1 211157 

10:01 寺西翔 金沢大学1 レンタル 

10:02 上野康平 東京工業大学1 180505 

10:03 斉藤祐樹 早稲田大学1 222752 

10:04 楠健志 筑波大学1 レンタル 

10:05 岩﨑正嗣 東北大学1 200536 

10:06 原田慧吾 慶應義塾大学1 196344 

10:07 仲上浩豪 岩手大学1 レンタル 

10:08 猪熊杜斗 名古屋大学1 220385 

10:09 周藤裕 岩手大学1 レンタル 

10:10 坂上弘輝 横浜市立大学1 184870 

10:11 濱宇津佑亮 東京大学1 221817 

10:12 上野渉 東北大学1 210892 

10:13 村井智也 東京大学1 221824 

10:14 松本萌希 京都大学1 196222 

10:15 橋本翔太郎 名古屋大学1 220330 

10:16 小山信也 横浜国立大学1 221783 

10:17 鵜澤圭祐 千葉大学1 205078 

10:18 指田真純 金沢大学1 レンタル 

10:19 青田正樹 新潟大学1 210396 

10:20 米沢嘉彦 千葉大学1 レンタル 

10:21 植木崇司 金沢工業大学1 レンタル 

10:22 本村汰一郎 金沢大学1 レンタル 

10:23 馬場雄大 福島大学1 レンタル 

10:24 山越広登 金沢大学1 レンタル 

10:25 熊谷智洋 学習院大学1 223037 

10:26 森泉達貴 早稲田大学1 222778 

 

 MUF2              参加者数： 76 名 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:10 徳谷祐輝 筑波大学1 レンタル 

9:11 清水直 東京大学1 221753 

9:12 加藤悠太 東北大学1 200584 

9:13 神野直紀 東京工業大学1 180831 

9:14 高橋和総 横浜市立大学1 114725 

9:15 市川渉 東京工業大学1 180504 



41 

MUF2 続き 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:16 上島浩平 慶應義塾大学1 221880 

9:17 石井大成 新潟大学1 210213 

9:18 伊村公志 名古屋大学1 220283 

9:19 新山雅人 東京大学1 221755 

9:20 川崎翔 茨城大学1 レンタル 

9:21 三浦望 岩手県立大学1 レンタル 

9:22 菱田大 早稲田大学1 222812 

9:23 良知駿樹 名古屋大学1 220285 

9:24 結城大瑚 千葉大学1 レンタル 

9:25 西嶋就平 名古屋大学1 220383 

9:26 福永貴弘 東北大学1 210998 

9:27 二村真司 京都大学1 196143 

9:28 横堀聖人 東京大学1 221825 

9:29 山本徳高 岡山大学1 レンタル 

9:30 法覚俊 北海道大学1 レンタル 

9:31 堀越悠 金沢大学1 レンタル 

9:32 前野達也 名古屋大学1 220382 

9:33 岡遼汰郎 東京大学1 221631 

9:34 晝間悠生 慶應義塾大学1 221944 

9:35 張替昌吾 茨城大学1 レンタル 

9:36 高橋郁磨 岩手大学1 レンタル 

9:37 渡辺慎平 横浜国立大学1 レンタル 

9:38 辻岡尚太朗 金沢大学1 レンタル 

9:39 結城慧亮 福島大学1 レンタル 

9:40 安達郁哉 筑波大学1 レンタル 

9:41 今野駿作 金沢大学1 レンタル 

9:42 相馬晃平 岩手大学1 レンタル 

9:43 北川賢也 横浜市立大学1 184820 

9:44 浜野奎 慶應義塾大学1 221955 

9:45 本田涼磨 北海道大学1 レンタル 

9:46 小川詔太郎 電気通信大学1 レンタル 

9:47 青木健悟 名古屋大学1 220407 

9:48 大志万知己 筑波大学1 レンタル 

9:49 竹内公一 名古屋大学1 220310 

9:50 藤本翔太 東京工業大学1 180844 

9:51 青木惇平 金沢工業大学1 レンタル 

9:52 菊池理 新潟大学1 210387 

9:53 齋藤駿 静岡大学1 レンタル 

9:54 宮下旺 横浜国立大学1 レンタル 

9:55 山口広太郎 静岡大学1 レンタル 

9:56 遠藤匠真 大阪大学1 222915 

9:57 横林佑亮 茨城大学1 レンタル 

9:58 安達悠人 金沢大学1 レンタル 

9:59 盤野晶士 茨城大学1 レンタル 

10:00 稲岡雄介 大阪大学1 222932 

10:01 椎名渉 東京工業大学1 180782 

10:02 大野亘毅 筑波大学1 レンタル 

MUF2 続き 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

10:03 王丸仁志 東京理科大学1 222773 

10:04 宮本樹 東京大学1 185352 

10:05 鮫島陽太 岩手大学1 レンタル 

10:06 谷口文弥 東京大学1 221760 

10:07 長井健太 東京農工大学1 114991 

10:08 高松涼 福島大学1 412131 

10:09 新田見優輝 東京大学1 221816 

10:10 横山裕晃 東北大学1 200736 

10:11 豊田伸平 東京大学1 221926 

10:12 福岡憲彦 京都大学1 196125 

10:13 林雅人 名古屋大学1 220307 

10:14 大久保雄真 東京工業大学1 180781 

10:15 柴沼健 早稲田大学1 147934 

10:16 平岩恭輔 京都大学1 196162 

10:17 小池一輝 一橋大学1 221608 

10:18 三浦大輝 福島大学1 レンタル 

10:19 井上雄斗 東北大学1 210735 

10:20 伊藤樹 横浜国立大学1 221813 

10:21 仁野平拓 筑波大学1 レンタル 

10:22 山本明史 京都大学1 196155 

10:23 佐藤誠也 東北大学1 211118 

10:24 伴広輝 京都大学1 196120 

10:25 三國稔男 東北大学1 210836 

 

 WUA                参加者数： 93 名 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:10 小村彩葵 実践女子大学3 196713 

9:11 大野真由莉 奈良女子大学2 レンタル 

9:12 大山祐未 実践女子大学3 196714 

9:13 若山映令彩 岩手大学2 レンタル 

9:14 熊野谿真帆 金沢大学3 196611 

9:15 平野伶奈 東北大学2 200594 

9:16 橋爪佳菜子 椙山女学園大学2 208297 

9:17 高橋理恵 奈良女子大学4 レンタル 

9:18 横井里美 椙山女学園大学4 182376 

9:19 井上佳南 奈良女子大学3 レンタル 

9:20 三橋寛子 静岡大学2 220392 

9:21 中丸祝子 実践女子大学3 208320 

9:22 増田美穂子 奈良女子大学4 レンタル 

9:23 小山智子 千葉大学2 210533 

9:24 長崎早也香 名古屋大学2 208353 

9:25 平入麻衣 横浜市立大学3 196661 

9:26 成田真優 宮城学院女子大学3 198864 

9:27 井上望 一橋大学4 182382 

9:28 尾形奈津季 宮城学院女子大学3 196192 

9:29 安永悦世 奈良女子大学2 レンタル 
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WUA 続き 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:30 石野陽子 京都大学3 196116 

9:31 田代あゆみ 東京農工大学3 レンタル 

9:32 伊藤沙恵 椙山女学園大学4 182668 

9:33 千賀幸 岩手大学2 レンタル 

9:34 新坂歩 東京農工大学4 180534 

9:35 櫻井彩菜 相模女子大学2 205196 

9:36 本間実季 東北大学3 189940 

9:37 坂田真帆 京都女子大学2 199672 

9:38 小野澤清楓 群馬大学3 200463 

9:39 田口由季 千葉大学2 220278 

9:40 杉原未奈 奈良女子大学2 レンタル 

9:41 豊澤香澄 相模女子大学4 204640 

9:42 新井梨子 東北大学3 189758 

9:43 山田祐理子 奈良女子大学3 210040 

9:44 成澤春菜 フェリス女学院大学2 196671 

9:45 稲垣亜希乃 東京農工大学3 レンタル 

9:46 岡野仁美 十文字女子大学3 レンタル 

9:47 保坂拡香 宮城学院女子大学3 183028 

9:48 武田紗知 東京農工大学3 レンタル 

9:49 小川茉乃 茨城大学3 レンタル 

9:50 調歩美 相模女子大学4 204675 

9:51 岩瀬万実 実践女子大学4 182379 

9:52 土田美和 横浜市立大学3 196709 

9:53 平井はるな 千葉大学4 185405 

9:54 海福朋子 津田塾大学4 182603 

9:55 松江裕子 北海道大学2 レンタル 

9:56 久保実穂子 椙山女学園大学3 196186 

9:57 佐藤未彩 宮城学院女子大学2 200696 

9:58 石神愛海 実践女子大学3 196715 

9:59 吉澤佳奈 日本女子大学2 222757 

10:00 砂田莉紗 横浜市立大学4 200756 

10:01 福山美矩 椙山女学園大学2 208492 

10:02 高田奈緒 東京医科歯科大学4 182384 

10:03 針生佳奈 宮城学院女子大学3 196193 

10:04 片桐麻那 名古屋大学2 208346 

10:05 山崎祐実 相模女子大学3 205000 

10:06 秋山里桜子 奈良女子大学3 レンタル 

10:07 三浦やよい 相模女子大学2 205206 

10:08 石井萌子 実践女子大学4 196248 

10:09 小谷麻緒 奈良女子大学3 レンタル 

10:10 上杉早有美 実践女子大学4 レンタル 

10:11 高橋佳代 奈良女子大学4 レンタル 

10:12 八重柏美緒 千葉大学3 220277 

10:13 直井萌香 筑波大学3 レンタル 

10:14 竹川和佳子 京都大学2 196121 

10:15 西方美羽 北海道大学3 レンタル 

10:16 有尾美沙 相模女子大学3 204682 

WUA 続き 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

10:17 下川千晴 奈良女子大学4 レンタル 

10:18 堀内かほる 東京農工大学3 レンタル 

10:19 林奈々 相模女子大学3 205054 

10:20 上妻紅音 慶應義塾大学2 221809 

10:21 萩原夏生 千葉大学4 185375 

10:22 新屋鈴 金沢大学2 183093 

10:23 千葉史子 実践女子大学4 レンタル 

10:24 鈴木咲帆 お茶の水女子大学3 196716 

10:25 小林晴美 実践女子大学2 208494 

10:26 七夕あかり 千葉大学3 210478 

10:27 佐藤恵那 奈良女子大学2 レンタル 

10:28 森田桜織 横浜市立大学3 195993 

10:29 山口仁実 奈良女子大学2 レンタル 

10:30 三好花奈 宮城学院女子大学2 200701 

10:31 梶原裕希 東京大学3 196246 

10:32 鎌田真苗 宮城学院女子大学2 200692 

10:33 飯塚えりか 十文字女子大学3 レンタル 

10:34 中村里奈 筑波大学3 レンタル 

10:35 藤田麻矢 岩手大学3 レンタル 

10:36 宮田優花 筑波大学4 レンタル 

10:37 青島千映里 京都女子大学2 199671 

10:38 久保志穂子 椙山女学園大学3 196072 

10:39 鈴木友紀乃 新潟大学2 222821 

10:40 吉岡梨花子 北海道大学3 レンタル 

10:41 瀧澤明希 京都大学2 196122 

10:42 小山奈月 お茶の水女子大学4 レンタル 

 

 WUB                参加者数： 31 名      

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:10 輿織江 金沢大学4 196239 

9:11 星島志保 椙山女学園大学4 182273 

9:12 佐藤あおい 実践女子大学2 208503 

9:13 池田佳世 椙山女学園大学4 182377 

9:14 有賀奈津美 津田塾大学4 182604 

9:15 新倉康子 日本女子大学2 222768 

9:16 松岡天音 東北大学2 200702 

9:17 南晴香 千葉大学2 205080 

9:18 坂本友里子 東北大学2 200540 

9:19 金子奈央 十文字女子大学2 221576 

9:20 山本美樹 実践女子大学4 208288 

9:21 小山柊子 金沢大学2 183089 

9:22 佐藤理佳 津田塾大学2 221604 

9:23 竹内美樹 椙山女学園大学3 196195 

9:24 渡邉志保 静岡大学3 レンタル 

9:25 岩田真依 十文字女子大学2 221558 

9:26 岩井真恵美 宮城学院女子大学3 198863 
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WUB 続き 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:27 丁小萌 東北大学2 レンタル 

9:28 海老岡こみち 横浜市立大学2 184890 

9:29 野田桃子 大阪大学3 209769 

9:30 満井唯奈 武蔵野大学3 208276 

9:31 瀬戸みなみ 宮城学院女子大学2 200700 

9:32 金山柚佳 京都女子大学2 レンタル 

9:33 西條志歩 宮城学院女子大学3 183027 

9:34 安藤咲 横浜市立大学2 196669 

9:35 上野帆乃夏 京都大学2 196117 

9:36 大石真唯 宮城学院女子大学3 183031 

9:37 都築発帆 椙山女学園大学3 196102 

9:38 黒木結花 津田塾大学4 レンタル 

9:39 亀山美沙紀 岩手大学2 220521 

9:40 佐藤寛子 京都女子大学2 レンタル 

 

 WUF                参加者数： 76 名 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:10 和田あゆみ 慶應義塾大学1 196662 

9:11 加藤万由子 岩手大学1 レンタル 

9:12 松尾若奈 岩手県立大学1 レンタル 

9:13 渡邉佳奈 奈良女子大学1 レンタル 

9:14 八木香織 跡見女子大学1 221925 

9:15 ノーディング怜奈 相模女子大学1 205097 

9:16 藤原麻結 岩手県立大学1 レンタル 

9:17 髙橋友理奈 東北大学1 200643 

9:18 石田ひとみ 日本女子大学1 222881 

9:19 村山友梨 十文字女子大学1 221896 

9:20 臼井沙耶香 東北大学1 211004 

9:21 木村るび子 立教大学1 221923 

9:22 齋藤星南 十文字女子大学1 レンタル 

9:23 金澤めぐみ 奈良女子大学1 レンタル 

9:24 村田茉奈美 フェリス女学院大学1 221553 

9:25 佐藤瑞弥子 静岡大学1 レンタル 

9:26 森谷風香 千葉大学1 169237 

9:27 高橋ひなの 東北大学1 210432 

9:28 畑中志乃 岩手大学1 レンタル 

9:29 鈴木静華 椙山女学園大学1 208230 

9:30 金林優美 奈良女子大学1 レンタル 

9:31 一宮菜津美 宮城学院女子大学1 210648 

9:32 見延菜穂子 新潟大学1 222732 

9:33 杉嵜晏香 相模女子大学1 205195 

9:34 伊佐野はる香 東北大学1 210419 

9:35 鶴本美樹 大阪大学1 209771 

9:36 増田風見花 実践女子大学1 221922 

9:37 門倉美咲 千葉大学1 210571 

9:38 中島緑里 立教大学1 221924 

WUF 続き 

スタート 

時刻 
氏名 大学・学年 

Eカード 

番号 

9:39 鈴沖真由 椙山女学園大学1 208484 

9:40 武田芽生 岩手県立大学1 レンタル 

9:41 杉山智美 相模女子大学1 204549 

9:42 松木めぐみ 広島大学1 レンタル 

9:43 澤口未来 岩手県立大学1 レンタル 

9:44 藤本朱子 宮城学院女子大学1 211122 

9:45 荻原沙季 津田塾大学1 レンタル 

9:46 伊藤奈緒 静岡大学1 レンタル 

9:47 松永莉弥 宮城学院女子大学1 200747 

9:48 山森麻未 椙山女学園大学1 221752 

9:49 戸谷みのり 奈良女子大学1 レンタル 

9:50 稲垣秀奈美 千葉大学1 205081 

9:51 吉澤佳帆 相模女子大学1 204947 

9:52 佐久間文香 新潟大学1 222822 

9:53 高橋夏菜子 奈良女子大学1 レンタル 

9:54 太田希美 椙山女学園大学1 レンタル 

9:55 香取菜穂 千葉大学1 204892 

9:56 千葉香里 宮城学院女子大学1 211095 

9:57 安藤真輝 椙山女学園大学1 208511 

9:58 田口悠 津田塾大学1 レンタル 

9:59 金田満帆 京都女子大学1 199261 

10:00 立花和祈 実践女子大学1 221919 

10:01 平松夕衣 横浜市立大学1 221973 

10:02 山田千真 宮城学院女子大学1 210905 

10:03 川治和奏 奈良女子大学1 レンタル 

10:04 二神菜々美 広島大学1 レンタル 

10:05 小野花織 椙山女学園大学1 208502 

10:06 伊藤綾香 奈良女子大学1 レンタル 

10:07 佐野萌子 京都女子大学1 199390 

10:08 下真理子 横浜市立大学1 184819 

10:09 加藤めぐみ 十文字女子大学1 レンタル 

10:10 藤島志帆 実践女子大学1 レンタル 

10:11 土江千穂 京都女子大学1 199575 

10:12 阿曽綾佳 お茶の水女子大学1 レンタル 

10:13 兵藤瑞穂 実践女子大学1 221921 

10:14 浅田侑子 相模女子大学1 204997 

10:15 横山結女 椙山女学園大学1 221538 

10:16 石戸谷枝美 福島大学1 レンタル 

10:17 飯田桃子 椙山女学園大学1 208300 

10:18 八木千尋 東京農工大学1 レンタル 

10:19 小林美早紀 岩手大学1 レンタル 

10:20 岡本ひなの 奈良女子大学1 レンタル 

10:21 野口かりん 相模女子大学1 205103 

10:22 久野桃子 椙山女学園大学1 208512 

10:23 陶山佳陽 東京農工大学1 レンタル 

10:24 玉木沙羅々 静岡大学1 レンタル 

10:25 田中優里 奈良女子大学1 レンタル 
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13.1 選手権の部    

 MER 

No. 学校名 

＜以下、前回大会完走順＞ 

1 東京大学 

2 京都大学 

3 東北大学 

4 新潟大学 

5 金沢大学 

6 早稲田大学 

7 名古屋大学 

8 横浜市立大学 

9 岩手大学 

10 慶應義塾大学 

11 一橋大学 

12 東京工業大学 

13 横浜国立大学 

14 神戸大学 

15 大阪大学 

16 千葉大学 

17 北海道大学 

18 福島大学 

19 東京農工大学 

20 静岡大学 

21 金沢工業大学 

22 茨城大学 

＜以下、学校コード順＞ 

31 筑波大学 

32 東京理科大学 

 

 

 

 

 

 

 WER 

No. 学校名 

＜以下、前回大会完走順＞ 

51 椙山女学園大学 

52 金沢大学 

53 京都女子大学 

54 宮城学院女子大学 

55 名古屋大学 

56 東京大学 

57 大阪大学 

58 実践女子大学 

59 東北大学 

60 筑波大学 

61 奈良女子大学 

62 横浜市立大学 

63 相模女子大学 

64 千葉大学 

65 日本女子大学 

＜以下、学校コード順＞ 

81 岩手大学 

82 北海道大学 

83 新潟大学 

84 東京農工大学 

85 立教大学 

86 津田塾大学 

87 茨城大学 

88 十文字女子大学 

89 フェリス女学院大学 

90 静岡大学 

91 京都大学 

＜以下、申請順＞ 

92 慶應義塾大学、群馬大学混成 

93 
早稲田大学、東京医科歯科大学、 

武蔵野大学混成 

 

13 リレー競技部門チーム番号リスト 
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13.2 一般の部 

 

 MUR 

学校名 チーム名 No. 

岩手大学 MA～MD 101～104 

東北大学 MA～MS 105～123 

北海道大学 MA～MC 124～126 

福島大学 MA～MC 127～129 

金沢大学 MA～MG 130～136 

新潟大学 MA～ME 137～141 

慶應義塾大学 MA～MD 142～145 

千葉大学 MA～MF 146～151 

筑波大学 MA～MI 152～160 

東京大学 MA～MP 161～176 

東京農工大学 MA～MC 177～179 

横浜国立大学 MA～MD 180～183 

早稲田大学 MA～MD 184～187 

一橋大学 MA 188 

電気通信大学 MA 189 

東京工業大学 MA～MH 190～197 

茨城大学 MA～MC 198～200 

横浜市立大学 MA～MB 201～202 

静岡大学 MA～ME 203～207 

名古屋大学 MA～MP 208～223 

大阪大学 MA～MJ 224～233 

京都大学 MA～ML 234～245 

広島大学 MA 246 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 XUR 

学校名 チーム名 No. 

岩手大学 XA～XC 401～403 

東北大学 XA～XB 404～405 

岩手県立大学 XA 406 

福島大学 XA 407 

金沢大学 XA～XD 408～411 

東京農工大学 XA 412 

一橋大学 XA 413 

横浜市立大学 XA 414 

静岡大学 XA 415 

名古屋大学 XA～XB 416～417 

京都大学 XA 418 

 

 

  

 WUR 

学校名 チーム名 No. 

岩手大学 WA 301 

東北大学 WA～WB 302～303 

宮城学院女子大学 WA～WD 304～307 

岩手県立大学 WA 308 

金沢大学 WA 309 

お茶の水女子大学 WA 310 

千葉大学 WA～WC 311～313 

筑波大学 WA 314 

東京農工大学 WA～WB 315～316 

実践女子大学 WA～WD 317～320 

相模女子大学 WA～WC 321～323 

津田塾大学 WA 324 

横浜市立大学 WA 325 

十文字女子大学 WA 326 

椙山女学園大学 WA～WF 327～332 

京都女子大学 WA 333 

奈良女子大学 WA～WG 334～340 
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3月12日（土） ミドル・ディスタンス競技部門   

 

コード 学校名 加盟員数 ME WE MUA MUB MUF WUA WUB WUF 出場計 

101 岩手大学 46 1 2 8 6 6 3 1 3 30 

102 東北大学 98 12 1 25 16 13 3 3 4 77 

103 北海道大学 30 0 0 7 0 5 3 0 0 15 

142 宮城学院女子大学 26 0 0 0 0 0 7 4 5 16 

144 岩手県立大学 23 0 1 2 0 1 0 0 4 8 

145 福島大学 29 0 0 9 0 5 0 0 1 15 

201 金沢大学 61 4 6 8 10 10 2 2 0 42 

203 新潟大学 40 3 0 9 2 5 1 0 2 22 

235 金沢工業大学 8 0 0 3 0 2 0 0 0 5 

302 お茶の水女子大学 11 0 0 0 0 0 2 0 1 3 

303 慶應義塾大学 21 2 0 7 0 6 1 0 1 17 

305 千葉大学 49 1 0 9 8 3 6 1 4 32 

307 筑波大学 40 2 3 7 14 9 3 0 0 38 

309 東京大学 73 10 2 23 3 17 1 0 0 56 

310 東京農工大学 50 0 1 7 3 1 5 0 2 19 

311 東京理科大学 3 0 0 1 0 2 0 0 0 3 

315 横浜国立大学 18 3 0 2 5 6 0 0 0 16 

316 立教大学 4 0 2 0 0 0 0 0 2 4 

317 早稲田大学 27 1 1 10 0 4 0 0 0 16 

319 実践女子大学 19 0 0 0 0 0 9 2 4 15 

341 一橋大学 12 1 0 4 1 2 1 0 0 9 

343 電気通信大学 4 0 0 1 1 1 0 0 0 3 

345 跡見女子大学 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

349 学習院大学 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

350 相模女子大学 24 0 0 0 0 0 7 0 6 13 

353 東京医科歯科大学 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

356 東京工業大学 33 1 0 12 5 10 0 0 0 28 

364 日本女子大学 6 0 0 0 0 0 1 1 1 3 

369 津田塾大学 10 0 0 0 0 0 1 3 2 6 

372 茨城大学 32 0 2 1 8 7 1 0 0 19 

378 横浜市立大学 27 1 0 3 2 4 4 2 2 18 

384 関東学院大学 6 1 0 0 1 0 0 0 0 2 

390 群馬大学 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

391 十文字女子大学 12 0 0 0 0 0 2 2 3 7 

394 武蔵野大学 2 0 1 0 0 0 0 1 0 2 

395 フェリス女学院大学 4 0 1 0 0 0 1 0 1 3 

401 静岡大学 33 0 0 6 10 4 1 1 3 25 

402 名古屋大学 83 7 3 20 17 13 2 0 0 62 

444 椙山女学園大学 53 0 4 0 0 0 6 4 9 23 

501 大阪大学 54 3 2 20 5 5 0 1 1 37 

504 京都大学 80 9 0 14 10 9 3 1 0 46 

506 神戸大学 5 1 0 3 0 0 0 0 0 4 

541 京都女子大学 31 0 0 0 0 0 2 2 3 7 

545 奈良女子大学 46 0 2 0 0 0 13 0 9 24 

551 神戸市外国語大学 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

570 明石工業専門学校 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

601 広島大学 6 1 0 1 0 1 0 0 2 5 

649 岡山大学 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

  計 1248 64 34 224 127 153 93 31 76 802 

 

14 参加者数一覧 
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3月13日（日） リレー競技部門   

 

コード 学校名 加盟員数 MER WER MUR WUR XUR MUS WUS 出場人数計 

101 岩手大学 46 1 1 4 1 3 0 0 30 

102 東北大学 98 1 1 19 2 2 2 1 78 

103 北海道大学 30 1 1 3 0 0 0 0 15 

142 宮城学院女子大学 26 0 1 0 4 0 0 1 16 

144 岩手県立大学 23 0 0 0 1 1 1 1 8 

145 福島大学 29 1 0 3 0 1 0 0 15 

201 金沢大学 61 1 1 7 1 4 0 0 42 

203 新潟大学 40 1 1 5 0 0 1 0 22 

235 金沢工業大学 8 1 0 0 0 0 2 0 5 

302 お茶の水女子大学 11 0 0 0 1 0 0 0 3 

303 慶應義塾大学 21 1 0 4 0 0 0 2 17 

305 千葉大学 49 1 1 6 3 0 0 0 33 

307 筑波大学 40 1 1 9 1 0 2 0 38 

309 東京大学 73 1 1 16 0 0 2 0 56 

310 東京農工大学 50 1 1 3 2 1 1 0 25 

311 東京理科大学 3 1 0 0 0 0 0 0 3 

315 横浜国立大学 18 1 0 4 0 0 1 0 16 

316 立教大学 4 0 1 0 0 0 0 1 4 

317 早稲田大学 27 1 0 4 0 0 0 1 16 

319 実践女子大学 19 0 1 0 4 0 0 0 15 

341 一橋大学 12 1 0 1 0 1 0 0 9 

343 電気通信大学 4 0 0 1 0 0 0 0 3 

345 跡見女子大学 1 0 0 0 0 0 0 1 1 

349 学習院大学 1 0 0 0 0 0 1 0 1 

350 相模女子大学 24 0 1 0 3 0 0 1 13 

353 東京医科歯科大学 1 0 0 0 0 0 0 1 1 

356 東京工業大学 33 1 0 8 0 0 1 0 28 

364 日本女子大学 6 0 1 0 0 0 0 0 3 

369 津田塾大学 10 0 1 0 1 0 0 0 6 

372 茨城大学 32 1 1 3 0 0 4 0 19 

378 横浜市立大学 27 1 1 2 1 1 0 0 18 

384 関東学院大学 6 0 0 0 0 0 2 0 2 

390 群馬大学 1 0 0 0 0 0 0 1 1 

391 十文字女子大学 12 0 1 0 1 0 0 1 7 

394 武蔵野大学 2 0 0 0 0 0 0 2 2 

395 フェリス女学院大学 4 0 1 0 0 0 0 0 3 

401 静岡大学 33 1 1 5 0 1 1 0 25 

402 名古屋大学 83 1 1 16 0 2 2 0 62 

444 椙山女学園大学 53 0 1 0 6 0 0 2 23 

501 大阪大学 54 1 1 10 0 0 0 1 37 

504 京都大学 80 1 1 12 0 1 1 0 46 

506 神戸大学 5 1 0 0 0 0 1 0 4 

541 京都女子大学 31 0 1 0 1 0 0 1 7 

545 奈良女子大学 46 0 1 0 7 0 0 0 24 

551 神戸市外国語大学 1 0 0 0 0 0 1 0 1 

570 明石工業専門学校 1 0 0 0 0 0 1 0 1 

601 広島大学 6 0 0 1 0 0 0 2 5 

649 岡山大学 1 0 0 0 0 0 1 0 1 

  計 1248 24 26 146 40 18 28 20 810 
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実行委員長 池田 純也（一橋09）   

競技責任者 柴本 浩児（東京工業05） 競技副責任者 大嶋 拓実（東京工業08） 

運営責任者 燧 暁彦（東京09） 運営副責任者 三谷 洋介（東京09） 

渉外責任者 佐藤 大樹（東京工業11）   

ミドルコース設定者 菅野 敬雅（東北10） リレーコース設定者 柳川 梓（筑波09） 

プランナー補佐 多比羅 大（千葉09）   

併設大会責任者 谷川 徹（東北09） 併設大会副責任者 田村 晃太郎（東京09） 

会計責任者 中澤 寛典（名古屋11編）   

広報責任者 田村 直登（東北09） 広報副責任者 関 淳（東北10） 

人事責任者 平方 遥子（東北09） 人事副責任者 寺岡 倫子（獨協07） 

エントリー責任者 石井 亘（東北09） エントリー副責任者 高橋 恒二（東北09） 

会場チーフ 青木 佳世（東北09） 会場サブチーフ 西名 慧史（茨城07） 

受付チーフ 銭 琨（東京09） 受付サブチーフ 増山 友里子（津田塾09） 

スタートチーフ 古里 亮太（東京08） スタートサブチーフ 久保 貴大（新潟06） 

フィニッシュチーフ 久保田 雄起（東京11） フィニッシュサブチーフ 小林 篤司（京都07） 

演出チーフ 結城 克哉（東京09） 演出サブチーフ 齋藤 翔太（一橋07） 

救護チーフ 保川 一歩（東京工業08） 救護サブチーフ 田中 千晶（お茶の水10） 

NGクラスチーフ 境沢 勇人（東北10）   

 

石澤 俊崇（早稲田93） 井上 博人（東京農工01） 小橋 昌明（東京07） 

佐藤 悠太（東北07） 堀越 和宜（東京07） 宮本 佳記（京都07） 

山上 大智（東京07） 石輪 健樹（東京08） 井上 舞（東京工業08） 

羽野 嵩志（一橋08） 曽原 直也（東京工業09） 田村 佳菜子（岩手県立09） 

野口 英一（東北09） 山本 剛史（東京工業09） 佐藤 大典（東北10） 

關 明日香（岩手10） 稲垣 湧斗（東北11） 太田 晶久（一橋11） 

田森 宥好（東京11）   

   

地図調査者 山川 克則 西村 徳真 

   

イベントアドバイザー 小林 遼（東京07）  

イベントアドバイザー補佐 海老 成直（中央04）  

   

   

   

※（）内は出身大学入学年度です。 

15 役員一覧 【2016年2月14日（日）時点】 



49 

 

 

 

 

※ 条項に(ロング),(ミドル),(スプリント),(リレー)とある場合，当該

条項は，該当する競技部門にのみ適用される。 

 

第1章 全般的な規則 

第1条 規則の適用 

1.1 この規則は，日本学生オリエンテーリング連盟（以下，日本

学連と略す）が主催する，日本学生オリエンテーリング選手権大

会（以下，インカレと略す）に適用される。 

1.2 すべての選手登録者，選手を支援する者（以下，チームオ

フィシャル），競技を運営する者及びその他の併設大会参加

者・観戦者・報道関係者など選手権競技者と接する者は，この

規則に従う。 

1.3 競技者ならびに主管者は，この規則の解釈にあたっては，

スポーツとしての公正さの保持を第一義としなければならない。 

1.4 インカレ実施規則で定められた事項を，当該インカレに限定

して不適用とし，変更する必要がある場合，技術委員会の諮問

及び理事会の承認を必要とする。不適用条項と変更内容は，

要項に明記される。 

1.5 インカレ以外の大会にインカレを併設して開催している場合，

この規則に定める内容を不適用とする際は，イベント・アドバイザ

ーの同意のみを必要とし，理事会の承認を不要とする。 

 

第2条 競技部門と競技形態・種別 

2.1 インカレは，次の8つの競技部門を設ける。 

男子ロング：個人ロング・ディスタンス競技部門 

女子ロング：個人ロング・ディスタンス競技部門 

男子ミドル：個人ミドル・ディスタンス競技部門 

女子ミドル：個人ミドル・ディスタンス競技部門 

男子スプリント：個人スプリント競技部門 

女子スプリント：個人スプリント競技部門 

男子リレー：3名のリレー競技部門 

女子リレー：3名のリレー競技部門 

2.2 インカレは，すべて昼間競技で行う。 

2.3 単一レース競技で行う。 

2.4 （廃止） 

2.5 インカレは，すべてポイント競技で行う。 

2.6 男子ロング・女子ロングにおける優勝者をロング・ディスタン

ス競技選手権者，男子ミドル・女子ミドルの優勝者をミドル・ディ

スタンス競技選手権者，男子スプリント・女子スプリントの優勝者

をスプリント競技選手権者，男子リレー・女子リレーにおける優勝

校をリレー競技選手権校とする。 

 

第3条 日程 

3.1 インカレの各競技部門の開催は，年1回とする。 

3.2 インカレの日程と正式名称は，原則として次のとおりとする｡ 

秋インカレ（8月～12月）：ロング,スプリント 

春インカレ（1月～3月）：ミドル,リレー 

3.3 インカレは，開会式，閉会式を別途行うことができる。 

 

第4条 参加規定 

4.1 選手権競技者は，以下のすべての条件を満たす｡ 

・ 日本学連の加盟員であること 

・ 初めて日本学連に登録した年度から数えて4年以内 

・ 年齢は当該年度3月31日現在29歳未満 

4.2 各加盟校及び各準加盟校（以下，各校と略す）は，選手権

競技者資格を有する者からなる選手登録名簿を申し込み時に

提出する。 

(ロング) 

4.3 ロングの競技者数は，男子60名，女子40名とし，別に定め

る規則によって各地区学連に配分される。但し，別に定める規

則によって，競技者数を追加することができる。ロングの競技者

は，選手登録名簿に記載された者とする。 

(ミドル) 

4.4 ミドルの競技者数は，男子60名，女子30名とし，別に定め

る規則によって各地区学連に配分される。但し，別に定める規

則によって，競技者数を追加することができる。ミドルの競技者

は，選手登録名簿に記載された者とする。 

(スプリント) 

4.5 スプリントの競技者数は，男子60名，女子30名とし，別に定

める規則によって各地区学連に配分される。但し，別に定める

規則によって，競技者数を追加することができる。スプリントの競

技者は，選手登録名簿に記載された者とする。 

(リレー) 

4.6 リレーの出場資格校は，日本学連の加盟校及び準加盟校

とする。各校は，男女各々1チームをリレーに出場させることがで

きる。リレーのチームは，選手登録名簿に記載された者により構

成される。但し，男子リレーに女子選手を出場させることができる。 

4.7 各校は，選手登録者とは別に，チームオフィシャルを同行

させることができる。各校は，チームオフィシャル登録名簿を申

し込み時に提出する。各校に認められるチームオフィシャルの

人数は，以下のとおりとする。 

男子クラスの選手権への選手登録に対して，2名 

女子クラスの選手権への選手登録に対して，2名 

4.8 参加者は，自己の安全に対して自分で責任を負う。参加者

が負った怪我，障害，損害について主催者は一切責任をもたな

い。また，参加者が第三者に与えた損害についても参加者自身

が責任を負う。 

 

第5条 要項 

5.1 主管者は，インカレに関する必要な情報を，要項としてすべ

ての地区学連及び日本学連事務局へ送付あるいはWebサイト

にて公開あるいはメールにて送付する。 

5.2 インカレの要項の発行時期は，以下の通りとする。 

要項1（6カ月前）： 

開催日，開催地，主管者の連絡先，競技責任者の氏名，イベ

ント・アドバイザーの氏名，立入禁止区域 

要項2（4カ月前）： 

日程，テレインの概要，地図に関する情報（縮尺，等高線間隔，

走行可能度表示），テレインの標高（コースの15％以上が

1,200mを超える場合のみ），採用するパンチングシステム，コー

ス設定者の氏名，トレーニング・モデルイベントに関する情報，一

般クラス・併設大会がある場合その情報，観戦者のための情報，

宿泊・輸送に関する情報，参加費，申込方法，申込締切日，申

込用紙 

日本学生オリエンテーリング選手権実施規則 
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要項3（2週間前）： 

気象，特殊な地図表記，コース距離・登距離，優勝設定時間，

特殊な位置説明，スタート時刻，競技のタイムスケジュール，集

合場所，代表者ミーティングに関する情報，承認された実施規

則の不適用条項と変更内容，その他競技に関する留意事項 

 

第6条 申し込み 

6.1 インカレの申し込みは，所定の用紙によって，要項２に示さ

れた締切日までに行われる。但し，選手登録名簿の変更は，大

会開催の6週間前まで認められる。 

(ロング，ミドル, スプリント) 

6.2 各地区学連の代表者は，ロング，ミドル, スプリントにおいて，

競技前日の16時までであれば，競技者を交替させることができ

る。 

6.3（廃止） 

(リレー) 

6.4 リレー出場校は，リレーの競技者と競技順を競技前日の16

時までに提出する。競技者に不慮の事故の場合，リレー競技開

始1時間前までであれば競技者を交替させることができる。但し，

この場合は裁定委員の承認を必要とする。 

 

第7条 トレーニングとモデルイベント 

7.1 事前に実際の競技で使用するものに似たテレイン・地図で

のトレーニングの機会が提供されることが望ましい。 

7.2 競技の前日に，モデルイベントが提供されることが望ましい。

モデルイベントでは，実際の競技におけるテレインのタイプ，地図

の質，コントロールの置かれる特徴物，コントロール器具の設置

状態，給水コントロールの設置状態，誘導区間のそれぞれの状

況がわかることが望ましい。 

7.3 電子パンチングシステムを使用する場合，モデルイベントに

おいて実際の競技に用いる器具の使用機会が提供されることが

望ましい。 

 

第8条 スタート順の決定とスタートリスト 

(ロング, ミドル, スプリント) 

8.1 ロング，ミドル, スプリントのスタート抽選は，イベントアドバイ

ザーの元で，あるいは公開で行われ，当該競技前日の17時ま

でには発表される。 

8.2 ロング, ミドル, スプリントにおいては，スタート順等において

配慮される競技者（シード選手）を設けることができる。シード選

手は，競技開催1カ月前までに理事会が決定する。シード選手

の選出数は競技者の1/6程度までの人数とする。 

8.3 ロング, ミドル, スプリントは，男女それぞれ1人ずつ同一の

時間間隔でスタートする（タイムスタート）。スタート間隔は，ロン

グ, ミドルは少なくとも2分間はとるものとする。スプリントは少なく

とも1分間はとるものとする。 

8.4 （廃止） 

8.5 （廃止） 

8.6 （廃止） 

(リレー) 

8.7 リレーにおけるコースの組み合わせの抽選は，イベント・アド

バイザーの元で，あるいは公開で行われる。コースの組み合わ

せは，最後の競技者がスタートするまで秘密にされる。 

(リレー) 

8.8 リレーのスタートは，マススタートとする。 

 

第9条 成績 

9.1 成績速報は，競技進行中順次掲示される。フィニッシュ閉

鎖後1時間以内にすべて掲示される。 

9.2 公式成績には，失格者も含めすべての競技者が記載され

る。リレーの成績は，競技順・各競技者の名前と所要時間・コー

スの分割方法と組み合わせも記載される。 

 

第10条 調査依頼と提訴 

10.1 各校は，競技者，あるいは主管者の規則に対する違反に

ついての調査依頼を行うことができる。調査依頼は，主管者に

対し文書で行う。成績速報に関する調査依頼は，フィニッシュ閉

鎖後1時間以内に行う。 

10.2 調査依頼に対する主管者の回答に疑義がある場合，提

訴を行うことができる。提訴は，裁定委員会に対し文書で行う。 

 

第11条 表彰 

11.1 各競技部門6位までを表彰する。 

11.2 参考記録の者及び学校は表彰の対象とならない｡ 

 

第12条 報告書 

12.1 各競技終了後3か月以内に，主管者は次の内容の報告

書を作成する。 

・大会実施報告 

・スタート順と公式成績 

・イベント・アドバイザーの報告 

・将来への提言 

12.2 報告書は，すべての加盟校及び準加盟校，日本学連事

務局，及び次年度の主管者に送付される。 

 

 

第2章 競技に関する規則 

第13条 テレイン 

13.1 テレインは，インカレのコース設定に適していなければなら

ない。テレインの選定に際しては，環境保護に十分留意しなけ

ればならない。 

13.2 特定の競技者が有利になることがないように，インカレ以

前には出来るだけ長い期間，オリエンテーリングに使用されてい

ないものとする。 

 

第14条 コース 

14.1 インカレのコース設定にあたっては，国際オリエンテーリン

グ連盟（ＩＯＦ）の『コース設定の原則』に従う。 

14.2 コースの水準は，インカレに適格でなければならない。 

14.3 コントロールを回る順番は，主管者によって指定される。競

技者はこれを守り，主管者はこれを確認する。 

14.4 コース上の誘導区間は，競技者は必ずこれをたどるものと

する。誘導区間の開始地点には必ずコントロールを置く。 

(ミドル・ロング) 

14.5 男子コースと女子コースは，可能な限り別のコントロールを

用いる。 

14.6（廃止） 

14.7 選手権以外のコースがある場合，可能な限りコントロール

は別のものを用いる。 

14.8 リレーでは，コントロールは分割され，チームごとに別々に

組み合わされる。全チームが順番は異なっても，全体としては

同一のコースを回る。テレインとコースのコンセプトが許す場合，

各走区の距離を変えることができる。全チームは，異なる距離の

走区を同じ順番で走らなければならない。 

14.9 個人競技種目においてはコントロールを各選手毎に異な

るように組み合わせることが出来る。但し，全選手は全体として
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は同じコースを走らなければならない。（バタフライ） 

14.10 主管者は，環境保護あるいはそれに類する理由のため

の指示を競技者に与えることができる。競技者は，これを厳守し

なければならない。 

 

第15条（廃止） 

 

第16条（廃止） 

 

第17条 距離と登距離 

17.1 コースは，以下の優勝時間を想定し，設定される。 

 男子 女子 

ロング 70-80分 55-65分 

ミドル 35-40分 35-40分 

スプリント 13-15分 13-15分 

リレー（各競技者） 30-50分 30-45分 

リレー（合計） 120-150分 110-135分 

17.2 コース距離は，スタートからすべてのコントロールを経由し

てフィニッシュまでの直線距離で示される。但し，物理的に通過

不能な障害物(高いフェンス，湖，通れない崖等)，立ち入り禁止

区域および誘導区間は，迂回した距離で測定する。 

17.3 コース距離は，要項3で実際のコース距離が発表される。 

17.4 登距離は最も速く走れると予想されるルートの登距離で示

される。ロングの登距離は，最も速く走れると予想されるルートの

距離の7%を越えないように設定される。ミドル，リレーの登距離

は，最も速く走れると予想されるルートの距離の6%を越えないよ

うに設定される。 

17.5 登距離は要項3で実際の登距離が発表される。 

 

第18条 地図 

(ロング，ミドル，リレー) 

18.1 地図はＪＯＡの『日本オリエンテーリング地図図式』に適合

したものを使用する。特別な表記の使用は，イベント・アドバイザ

ーの同意を必要とする。これらの変更点は，要項3に明記される。 

(スプリント) 

18.2 スプリントの地図はＪＯＡの『日本スプリントオリエンテーリン

グ地図図式』に適合したものを使用する。 

18.3 地図印刷後に生じたテレイン内の変化のうち，競技に影

響を与えるものは，地図上で修正される。 

(ロング) 

18.4 ロングに使用する縮尺は1万5千分の1で，等高線間隔は

5mとする。テレインを適切に表現するため，またはコース設定・

競技上の制約等のため，これと異なる縮尺，あるいは，等高線

間隔の使用は，イベントアドバイザーの同意を必要とする。 

(ミドル, リレー) 

18.5 ミドル，リレーに使用する縮尺は1万分の1で，等高線間隔

は5mとする。テレインを適切に表現するため，またはコース設

定・競技上の制約等のため，これと異なる縮尺，あるいは，等高

線間隔の使用は，イベント・アドバイザーの同意を必要とする。 

(スプリント) 

18.6 スプリントに使用する縮尺は4千分の1または5千分の1で，

等高線間隔は2mまたは2.5mとする。テレインを適切に表現す

るため，またはコース設定・競技上の制約等のため，これと異な

る縮尺，あるいは，等高線間隔の使用は，イベントアドバイザー

の同意を必要とする。 

18.7 競技に影響を与える恐れがあり，かつ，地図からは読み

取れないテレイン内のコンディションについては，遅くとも要項3で

発表される。 

18.8 競技用地図は，水分や損傷に耐えるように両面が保護さ

れる。 

18.9 競技に使用するテレインに過去のオリエンテーリング地図

がある場合，これらの地図は，競技に先立ってすべての加盟校

及び準加盟校に公開される。 

18.10 競技当日は，主管者の許可が出るまでは選手登録者及

びチームオフィシャルが競技区域のいかなる地図を利用するこ

とも禁止する。 

 

第19条 地図上でのコースの表記 

19.1 競技用地図は，以下のように表記される。 

・オリエンテーリングの開始地点は，正三角形（1辺7mm）。 

・コントロールは，円（直径6mm）。 

・フィニッシュは，2重同心円（直径5mmと7mm）。 

・誘導区間は，破線。 

19.2 三角形，及び，円の中心は特徴物の正確な位置を示す。

コントロールフラッグが特徴物の周囲に設置される場合でも，特

徴物を中心として印刷される。 

19.3 コントロールは，回る順番を指示するために，南を下にして

正立された数字によって示される。 

19.4 誘導区間がある場所を除き，三角形と円は，直線により，

順番に結ばれる。コントロールの円とそれを結ぶ直線は，重要な

地図上の表現を見えにくくする場合には，部分的に直線を切っ

たり，細く描いたりすることができる。 

19.5 誘導区間は，すべて地図上に示される。誘導区間の終端

から再びオリエンテーリングを開始する場合は，地図上で破線の

終端と次のコントロールが直線で結ばれる。 

19.6 コース印刷においては，透明な赤紫色，あるいは赤色を

使用する。 

 

第20条 その他の追加表記 

20.1 危険回避のための立ち入り禁止の範囲は，斜めクロスの

ハッチングをする。その他の理由による立ち入り禁止の範囲は，

垂直のハッチングをする。外郭線は以下のように表記される。 

・ 現地でテープなどが連続して表示される場合は，実線。 

・ 現地でテープなどが間隔をおいて表示される場合は，破線。 

・ 現地で表示のない場合は，外郭線を記入しない。 

20.2 通行禁止のルート（自動車道など）は，×の連続で表す。 

20.3 外向きの2つの括弧）（は，コースに関した重要通過地点，

経路（例：渡河地点，道の下のトンネル）を示すのに用いられる。 

20.4 追加表記の色は，コースと同一の色とする。 

 

第21条 コントロール位置説明 

21.1 コントロールの位置説明は，ＪＯＡの『コントロール位置説明

仕様』に従って作成する。 

21.2 コントロール位置説明表は，地図の表面に貼付されるか，

印刷される。 

(ロング，ミドル, スプリント) 

21.3 コントロール位置説明表は，スタート枠にて配布される。ま

た、事前に配布される位置説明表の大きさを公表するのが望ま

しい。 

21.4（廃止） 

(リレー) 

21.5 リレーで使用されるすべてのコントロール位置説明の一覧

は，リレー前日の代表者ミーティングが始まるまでに参加各校の

代表者に配布される。但し，コントロールのつながりについては表

示されない。 
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第22条 現地における表示 

22.1 誘導区間は，赤と白の2色のテープにより示される。 

22.2 立ち入り禁止区域の外郭が表示される場合，青と黄の２

色のテープにより示される。 

 

第23条 コントロールの設置と器具 

23.1 すべてのコントロールには，コントロールフラッグが設置され

る。 

23.2 コントロールフラッグは，3つの正方形を三角柱状に結合し

た形とする。それぞれの面は，およそ30cm×30cmで，対角線に

よって２分して白とオレンジに色分けする。 

23.3 コントロールフラッグは，地図上に示された特徴物の場所

に，競技者が特徴物にたどり着いたときに見えるようにして設置

される。 

23.4 コントロールは，互いに30m以内に近接して設置してはな

らない。さらに，特徴物が同じコントロールは，互いに60m以内に

近接して設置してはならない。 

23.5 コントロールは，その場所に競技者がいるかいないかで難

易度が変わらないような場所が望ましい。 

23.6 すべてのコントロールは，数字によるコントロール識別番号

で区別される。コントロール識別番号は白地に黒で書かれ，競

技者がはっきり読めるように示される。 

23.7 コントロールの器具は，コース上のすべてのコントロールで

同一のものを使用する。充分な数のパンチもしくはユニットをコン

トロールフラッグのすぐ近くに設置する。 

23.8 コントロール役員を置く場合は，コントロールを通過した競

技者のナンバー，及びチェックした時刻を記録する。また，コント

ロール役員は競技者を妨げてはならず，タイム・順位・その他の

情報を与えてはならない。さらにコントロール役員は，静粛に，目

立たない服を着用して，競技者がコントロールに接近するのを手

助けしてはならない。これらの規則は，ラジオやテレビコントロー

ル役員，給水コントロール役員，報道関係者にも適用される。但

し，演出の都合で情報の提供が行われる場合はイベント・アドバ

イザーの了承を得て実施することが出来る。 

23.9 優勝設定時間が45分を超える競技は，給水所を設ける。

給水所には，飲料水が用意される。 

 

第24条 パンチングシステム 

24.1 使用するパンチングシステムは，主管者の判断にゆだねら

れる。 

24.2 (廃止) 

24.3 (廃止) 

24.4 コントロール通過証明がされていない，あるいは判別でき

ない場合，(ユニットの不調など競技者の過失でなくても)この競

技者は失格となる。但し，バックアップにより通過が証明された

場合は，失格とならない。 

24.5 電子パンチを用いる場合には,バックアップシステムを用い

なければならない。 

 

第25条 スタート 

(ロング, ミドル, スプリント) 

25.1 ロング，ミドル, スプリントはプレスタート方式とすることがで

きる。この場合，競技者がスタートへゆっくり走っていって間に合

うようにプレスタートを設定する。 

(ロング, ミドル, スプリント) 

25.2 競技者はスタートと同時に自分で地図を取る。 

(リレー) 

25.3 リレーでは，第1競技者はスタートと同時に，以降の競技者

はスタート後の地図の支給地点で，自分で地図を取る。 

25.4 正しい地図を取るのは，競技者の責任である。主管者は，

競技者が他の競技者によって妨げられることなく地図を取れる

ように配慮し，競技者が間違った地図を取らないように充分注

意する。 

25.5 すべての競技者は，最低20分のウォーミングアップをする

時間を取れる。スタート前の競技者とチームオフィシャル以外は，

ウォーミングアップエリアに入れない。ウォーミングアップエリアは，

スタートのできる限り近くに設定する。 

25.6 オリエンテーリングの開始地点は，地図上で三角のスター

ト記号で示される。現地にはコントロールフラッグを置く。 

25.7 オリエンテーリングの開始地点は，地図面あるいは先行す

る競技者のルート選択が，スタート前の競技者その他に見えな

いような場所に設定される。必要に応じて，スタートからオリエン

テーリングの開始地点までを誘導区間とすることができる。 

25.8 競技者が自己の責によりスタートに遅刻した場合，到着次

第すぐにスタートすることができる。この場合，正規のスタート時

刻にスタートしたものとして計時される。主管者は，正規にスター

トする競技者に影響を与えないように，いつスタートさせるかを決

めることが出来る。 

25.9 主管者の責により競技者が遅刻した場合，競技者は，新

しいスタート時刻を与えられる。 

(リレー) 

25.10 リレーでは，次競技者は引継を受ける3分以上前に，前

競技者が近づいたことを告知される。但し，主管者は告知に問

題があっても責任を負わない。 

(リレー) 

25.11 リレーにおいて，次競技者への引継は，指定された区域

（チェンジオーバーエリア）で，両競技者の接触により行う。 

(リレー) 

25.12 リレーにおいて，運営を円滑に行うために，未出走の競

技者をマススタートで出走させることができる（リスタート）。 

 

第26条 フィニッシュ 

26.1 計時線は，フィニッシュへの走路に対して直角とする。 

26.2 計時線は，競技者が遠くから識別できるようになっていな

ければならない。 

26.3 計時線を通過した競技者は，通過証明が記録されたもの

をフィニッシュ役員に手渡す。リレーでは，地図とコントロール位

置説明表も手渡す。 

26.4 フィニッシュ閉鎖時刻は，事前に発表される。 

26.5 フィニッシュ地点には，救護所を置く。 

 

第27条 計時と順位 

27.1 フィニッシュ時刻は，計時線のところで計られる。その時刻

は，競技者の胸が計時線を横切った時刻，あるいは競技者が

計時線上でパンチした時刻とする。計時は秒単位まで行う。秒

以下については切り捨てる。タイムは，時・分・秒，あるいは，分・

秒のどちらかで表示される。 

27.2 コントロールを抜かした場合（あるいは，間違ったコントロー

ルをチェックした場合），また，指定された以外の順番でコントロ

ールを回ったことが判明した場合には，競技者は失格となる。 

(ロング, ミドル，スプリント) 

27.3 ２人以上の競技者が同タイムの場合，これらの競技者は

同順位となる。成績表・報告書の中で彼らは同順位となるが，ス

タート順に並べられる。また，この場合次の順位は空位とする。 

(リレー) 

27.4 リレーでは，チームの全競技者の合計タイムがそのチーム
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の成績となる。チームの順位は，最終競技者のフィニッシュした

順番により決定される。着順判定員が順位判定を下す。同着は

ない。 

27.5 リスタートをしたチームは参考記録とする。 

27.6 競技時間は，ロングでは2時間30分まで，ミドルでは1時間

40分まで，スプリントでは40分までとする｡この時間を超えた競技

者は失格とする。リレーでは5時間までとする。この時間を超えた

チームは失格とする。 

 

第28条 服装と用具 

28.1 主管者が定めない限り，服装の選択は自由である。 

28.2 ナンバーカードは，競技中常にはっきり見えるようにして，

胸と背中に着用する。ただし，ミドル, スプリントに関しては少なく

とも胸に着用すればよい。ナンバーカードの大きさは，25×25cm

を超えないものとする。数字は，最低でも10cm以上の高さが必

要である。 

28.3 競技中は，コンパス，時計と，主管者から支給された地図，

コントロールカード，コントロール位置説明表のみ使用してよい。

その他のオリエンテーリングの技術的な補助器具の使用は禁止

する。 

 

第29条 競技上の公正 

29.1 インカレに関与するすべての者は，公正と正直を旨に行動

しなければならない。スポーツ精神と友情を忘れてはならない。

競技者は，他の競技者，役員，報道関係者，観客，テレインや

大会区域に居住する人たちを尊重しなければならない。 

29.2 主管者は，イベントアドバイザーの同意を得て，前もって競

技を行うテレインの位置を公表するとともに，立入禁止区域を設

定することができる。テレインの位置を公表しない場合，すべて

の役員は，大会区域とテレインを厳重に秘密にしておかなくては

ならない。 

29.3 選手登録者及びチームオフィシャルは，競技を行うテレイ

ンにあらかじめ立ち入ることは禁止される。主管者により発表さ

れた事項以上のコースに関する情報を得ようとすることは，禁止

される。 

29.4 競技中は，以下の行為を禁止する。 

・ 外部からの助力を得ること 

・ 共同で走り，方向決定を行うこと 

・ 故意に他の競技者を追走し，その競技者の能力を利用しよう

とすること 

・ 他の者から情報を得ようとすること 

29.5 競技者は，一度計時線を越えたら，主管者の許可なく競

技区域に入ってはいけない。 

29.6 棄権した競技者は，フィニッシュを必ず通過しなければな

らない。また，この者は，決して競技に影響を及ぼしてはならな

い。 

29.7 あらゆる種類の移動手段の利用は，禁止される。 

29.8 参加者及び主管者は，競技を妨害してはならない｡ 

29.9 インカレ実施規則を犯したことが判明した競技者は，失格

となる。 

29.10 主管者は競技の公平性を尊重する立場から，参加者に

対し，必要に応じてドーピング検査を実施することができる。なお

実施条件を29.11に設ける。 

29.11 インカレにおいて主管者が参加者に対しドーピング検査を

実施する場合，要項2（4ヶ月前）でドーピング検査実施の可能

性を示し，要項3（2週間前）でドーピング検査の有無を決定付け

るものとする。 

 

第３章 運営に関する規則 

第30条 インカレ実行委員会 

30.1 インカレは，インカレ実行委員会が主管する。 

30.2 インカレ実行委員会は，当該インカレの1年前までに理事

会の承認のもとで組織される。 

 

第31条 秘密保持 

31.1 主管者，イベント・アドバイザー及びその補佐，その他テレ

インやコースを知る者は競技上の公正さを保つための秘密を保

持する義務を負う。 

 

第32条 経費 

32.1 インカレ運営に関する経費は，主催者が支出する。 

32.2 主催者は，参加者から参加費を徴収することができる。 

 

第33条 裁定委員会 

33.1 裁定委員会は，異なる出身校の3名で構成される。裁定

委員は，理事会が指名し，競技の前日までに全員の氏名が公

表される。裁定委員は，大会組織に関与してはならない。 

33.2 裁定委員会の審議には，イベントアドバイザーと主管者の

代表は参考人として出席することができる。 

33.3 裁定委員会は，大会中に起きた規則あるいはその他の問

題に対する提訴に裁定を下す。裁定委員会の審議は，３人全

員の出席をもって成立する。任務を遂行できない裁定委員があ

ったときには，理事会は代理を指名しなければならない。 

33.4 裁定委員会の判断は最終的なものである。 

 

第34条 イベントアドバイザー 

34.1 イベントアドバイザーは，日本学連を公式に代表し，主管

者に対して派遣される。 

34.2 イベントアドバイザーは，技術委員会の助言のもとに，技術

委員会の委員の中から理事会が指名する。指名は，当該インカ

レの１年前までに行われる。 

34.3 イベントアドバイザーの主な任務は，インカレ実施規則が遵

守されていることを確認することである。また，必要のある事項に

ついては技術委員会との協議を行う。 

34.4 イベントアドバイザーは，インカレが適正に行われるように，

少なくとも以下の任務を遂行する。 

・ 要項の内容を確認すること 

・ 会場，テレインの適格性を確認すること 

・ スケジュール全体（宿泊，食事，輸送，日程，費用，トレーニ

ングの機会）を確認すること 

・ スタート，フィニッシュ，チェンジオーバーエリアのシステムとレ

イアウトを確認すること 

・ 計時システムの信頼性と正確性を判断すること 

・ 地図が規定に合致しているか確認すること 

・ 地図の正確さ,作図,印刷の妥当性を確認すること 

・ コースの適格性（距離，競技時間，難易度，コントロール位置

と設置状態，偶然性の排除など）を確認すること 

・ リレーにおいては，コースの分割方法と組み合わせが適切か

どうか確認すること 

・ コントロール位置説明が適切かどうか確認すること 

・ 式典が適切かどうか判断すること 

・ 競技への影響の可能性の観点から，報道関係者，観客等に

対する処遇を確認すること 

・ 運営組織，人事，会計及び競技運営全般を確認すること 

34.4 インカレ開催中，イベントアドバイザーは，大会会場に常駐

し，以下の任務を遂行する。 
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・ 主管者に対して助言を与えること 

・ 裁定委員会の提訴に関わる審議を補佐すること 

34.5 イベントアドバイザーは，以上の他に自分の裁量で，インカ

レの準備と実行に関係ある活動を確認する。 

34.6 イベントアドバイザーは，必要に応じて任務を補佐する者を

指名することができる。イベントアドバイザー補佐は，特に，地図

作成，コース，イベント，運営組織，人事，会計，スポンサー，メ

ディア等のうち，イベントアドバイザーが必要と考える分野におい

て，任務を補う。 

34.7 (廃止) 

 

第35条 報告 

35.1 主管者は，当該インカレ開催後2週間以内にイベント・アド

バイザーに以下のものを送付する。 

・ 公式成績 

・ 各競技部門のコース図および全コントロール図 

・ その他必要と思われる資料 

35.2 イベント・アドバイザーは，当該インカレ開催後３カ月以内

に幹事会，理事会及び技術委員会にその活動の報告を送付す

る。 

35.3 主管者は，すべての要項とプログラム，大会報告書を日

本学連事務局に送付する。日本学連事務局は，これらを資料と

して保存する。 

 

第36条 メディア・サービス 

36.1 主催者および主管者は，メディア取材者に対して，報道す

るに好都合な機会を提供することが望ましい。 

36.2 主管者は，競技の公平さを損ねない限りにおいて，メディ

アの報道のために最大限の努力をすることが望ましい。 

 

第37条 改正 

37.1 本規則の改正は総会の議決による。 

 

第38条 施行 

38.1 本規則は2004年4月1日より施行する。 

38.2 本規則は2004年11月8日より改正施行する。 

 

 

2003年11月15日 制定 

2004年11月6日 改正 

2005年11月7日 改正 

2007年4月1日 改正 

2008年3月10日 改正 

2009年11月22日 改正 

2015年3月9日 改正 
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インカレショートおよびインカレミドル入賞者一覧

 

▼ショート・ディスタンス競技（1992年度～2003年度） 
 

試行 1992年10月18日(日) 長野県木曽郡山口村馬籠「夜明け前」 

男子  女子 

1 小長井信宏 京都4 0:19:26  1 渡辺弥生 筑波4 0:18:09 

2 武田光 早稲田3 0:20:14  2 佐藤明子 金沢4 0:19:04 

3 吉村年史 広島2 0:20:33  3 吉川素子 京都3 0:19:08 

4 小山博史 東北4 0:20:53  4 植田佳子 北海道4 0:19:09 

5 藤田晴康 静岡4 0:21:36  5 小西陽子 筑波2 0:19:45 

6 森一申 東京農業4 0:21:37  6 石川恵美子 東北4 0:19:59 

 

第1回  1993年10月24日(日) 長野県伊那市ますみヶ丘地区・横山地区「信州伊那高原ますみヶ丘」 

男子  女子 

1 入江崇 東北3 0:29:01  1 山口純子 名古屋2 0:29:05 

2 南条伸穂 学習院4 0:30:51  2 酒井佳子 北海道4 0:29:49 

3 武田光 早稲田4 0:31:35  3 植田佳子 広島3 0:30:14 

4 安良和寿 筑波3 0:32:12  4 志村聡子 早稲田3 0:30:19 

5 森泰祐 山口2 0:32:37  5 高木貴美江 京都橘女子4 0:31:01 

6 鈴木卓弥 東京4 0:32:47  6 片岡由起子 筑波2 0:31:26 

 

第2回  1994年10月9日(日) 宮城県鳴子町鬼首地区「RESORT PARK ONIKOUBE」 

男子  女子 

1 入江崇 東北4 0:23:12         1 田中裕子 筑波2 0:26:00 

2 藤城公久 筑波3 0:26:22        2 志村聡子 早稲田4 0:26:46 

3 太田晃弘 東京2 0:26:31        3 山口純子 名古屋3 0:27:35 

4 野中俊樹 東京4 0:26:53        4 片岡由起子 筑波3 0:28:20 

5 岡安隆史 千葉4 0:26:55        5 稲村仁美 広島4 0:28:42 

6 一瀬建日 京都3 0:27:17        6 中野宏美 静岡4 0:30:38 

 

第3回  1995年10月22日(日) 栃木県今市市「行川II」 

男子  女子 

1 大西淳一 東京4 0:23:49        1 山本康世 国際基督教4 0:20:11 

2 世古口裕史 東京工業3 0:24:25     2 染矢和子 千葉4 0:21:10 

3 藤咲芳春 東京4 0:24:47        3 田中節美 筑波3 0:21:25 

4 太田晃弘 東京3 0:25:03        4 中村正子 筑波3 0:22:13 

5 柿並義宏 東北4 0:25:13        5 岡原桂子 筑波4 0:23:02 

6 山内亮太 早稲田4 0:25:21       6 中尾あずさ 実践女子4 0:24:16 

 

第4回  1996年11月3日(日) 長野県真田町菅平高原「日本ダボス」 

男子  女子 

1 薛孝太郎 京都4 0:18:46  1 中村正子 筑波4 0:16:10 

2 石澤俊崇 早稲田4 0:19:49       2 大西真理子 東京女子4 0:17:25 

3 太田晃弘 東京4 0:19:58  3 山内祐子 日本女子3 0:17:45 

4 桂田靖之 名古屋4 0:20:14       4 田中節美 筑波4 0:17:46 

5 渡辺研也 東北3 0:21:05        5 田中裕子 筑波4 0:17:48 

6 美濃部篤 筑波3 0:21:11        6 堀井亜紀 筑波3 0:18:09 

 

 

 

 

 

歴代入賞者および入賞校紹介 
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第5回  1997年10月11日(土) 静岡県富士宮市「白糸の滝」 

男子  女子 

1 美濃部篤 筑波4 0:21:34  1 金子恵美 東京女子4 0:24:54 

2 山口大助 千葉4 0:22:08        2 渡辺円香 筑波4 0:25:05 

3 近藤貴文 東京4 0:23:12        3 堀井亜紀 筑波4 0:26:22 

4 白土英治 東北4 0:23:33        4 山内祐子 日本女子4 0:26:40 

5 兼田僚太郎 早稲田2 0:23:52      5 丹羽美智子 東北4 0:27:02 

6 篠原岳夫 筑波2 0:24:09        6 堀出知里 筑波4 0:27:18 

 

 

第6回  1998年9月27日(日) 岐阜県恵那郡坂下町「椛の湖ふれあい村」 

男子  女子 

1 村上健介 筑波4 0:25:24        1 酒井真由美 日本女子3 0:23:00 

2 篠原岳夫 筑波3 0:25:52        2 赤石英美 東京農業4 0:23:25 

3 水嶋孝久 静岡4 0:26:24        3 伊藤恭子 筑波3 0:23:44 

4 高橋善徳 筑波3 0:26:54        4 辻井享子 京都女子4 0:24:03 

5 石井泰朗 東北4 0:27:00        5 吉田奈津子 茨城4 0:24:52 

6 上野大悟 東京3 0:27:14        6 河野真理 日本女子4 0:24:55 

 

第7回  1999年11月14日(日) 栃木県日光市・今市市「日光所野」 

男子  女子 

1 紺野俊介 早稲田3 0:23:43       1 伊藤恭子 筑波4 0:25:08 

2 小野田雄介 東北4 0:24:26       2 近藤寛子 国際基督教4 0:26:26 

3 内山裕史 東京4 0:24:48        3 上松佐知子 筑波3 0:27:26 

4 高橋善徳 筑波4 0:26:06        4 塩田美佐 筑波3 0:27:36 

5 篠原岳夫 筑波4 0:26:33        5 番場洋子 京都2 0:28:02 

6 安井真人 早稲田3 0:26:52       6 安形季見子 千葉3 0:29:21 

 

第8回  2000年11月12日(日) 滋賀県高島郡高島町「ガリバーの森」 

男子  女子 

1 紺野俊介 早稲田4 0:19:49       1 小林啓恵 東北4 0:27:27 

2 加藤弘之 東京3 0:21:41        2 上松佐知子 筑波4 0:28:15 

3 猪飼雅 金沢4 0:22:46               3 古澤裕子 広島2 0:29:53 

4 安井真人 早稲田4 0:23:09           4 番場洋子 京都3 0:30:19 

5 小泉成行 筑波3 0:23:34             5 下村淳子 東北4 0:30:40 

6 蔵田真彦 東京工業2 0:24:00         6 澤田留己 京都女子2 0:31:41 

 

第9回  2001年11月24日(日) 石川県加賀市「加賀海岸」 

男子  女子 

1 禅洲拓 東北3 0:21:57               1 田島聖子 東京女子3 0:22:16 

2 増田佑輔 筑波4 0:22:41             2 番場洋子 京都4 0:23:28 

3 金澤拓哉 東北4 0:22:48             3 黒河幸子 筑波3 0:23:43 

4 小泉成行 筑波4 0:23:23             4 姫野祐子 東北2 0:25:53 

5 新宅有太 京都2 0:23:53             5 高橋ひろみ 慶応義塾4 0:26:43 

6 佐々木良宜 筑波3 0:24:34           6 新宅未笛 筑波4 0:28:08 

 

第10回 2002年11月4日(月) 長野県小県郡真田町菅平高原「菅平牧場」 

男子  女子 

1 青木博人 東京3 0:26:54             1 宮内佐季子 京都2 0:22:04 

2 禅洲拓 東北4 0:27:51  2 黒河幸子 筑波4 0:23:23 

3 堀江守弘 東北3 0:28:02             3 石川裕理 京都4 0:26:12 

4 久野雄介 東京3 0:30:04  4 皆川美紀子 東京農工3 0:26:35 

5 宇田川雅令 東京4 0:30:07           5 田島聖子 東京女子4 0:27:08 

6 楠本俊壮 京都2 0:30:14             6 浅井千穂 京都3 0:28:45 
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第11回 2003年11月16日(日) 栃木県矢板市・塩谷郡塩谷町「☆彡しおや」 

男子  女子 

1 青木博人 東京4 0:29:53             1 姫野祐子 東北4 0:25:21 

2 小熊武彦 東京4 0:30:01             2 大塚泰恵 金沢4 0:26:47 

3 川上崇史 慶應義塾3 0:30:05  3 原直子 東京女子2 0:27:22 

4 堀江守弘 東北4 0:31:01             4 浅井千穂 京都4 0:27:23 

5 久野雄介 東京4 0:32:14             5 高野麻記子 筑波4 0:27:52 

6 櫻本信一郎 東北4 0:32:27           6 下村佳奈 岩手3 0:28:54 

 

 

▼ミドル・ディスタンス競技［予選・決勝方式］（2004年度～2008年度） 
 

2004年度 2005年3月12日(土) 栃木県日光市・今市市「不動の滝」 

男子  女子 

1 山下智之 東京農工4 0:25:11         1 原直子 東京女子3 0:27:02 

2 坂本貴史 筑波4 0:25:24             2 森澤寿里 奈良女子3 0:27:08 

3 川上崇史 慶應義塾4 0:26:03         3 千葉光絵 宮城学院女子3 0:28:10 

4 高橋雄哉 図書館情報3 0:26:16       4 志度裕子 東京農工3 0:28:27 

5 牧山知彦 東京4 0:26:27             5 菅藤望 金沢4 0:29:41 

6 大西康平 京都2 0:26:32             6 金城千晶 東京女子4 0:29:45 

 

2005年度 2006年3月11日(土) 愛知県岡崎市・新城市「巴川源流」 

男子  女子 

1 大西康平 京都3 0:26:50             1 石山佳代子 日本女子4 0:29:22 

2 茂木尭彦 東京2 0:26:53             2 稲葉茜 筑波2 0:31:09 

3 今井直樹 早稲田4 0:27:07           3 朴峠周子 日本女子4 0:31:25 

4 藤沼崇 新潟3 0:27:20               4 井手恵理子 日本女子2 0:31:41 

5 櫻木伸也 静岡4 0:28:04  5 橋本陽子 日本女子4 0:33:44 

6 平岡雅芸 金沢4 0:28:16  6 峯村綾香 奈良女子4 0:34:33 

 

2006年度 2007年3月10日(土) 栃木県矢板市「矢板温泉～がんばり坂～」 

男子  女子 

1 西村徳真 京都3 0:24:00             1 関谷麻里絵 京都2 0:27:15 

2 真壁啓司 慶応義塾4 0:24:39         2 米谷法子 東京農工4 0:27:39 

3 能勢晃司 京都4 0:24:57             3 岡田瑛美 早稲田4 0:28:32 

4 長縄知晃 東北3 0:24:57             4 井手恵理子 日本女子3 0:28:53 

5 山崎貴彦 東京4 0:25:07  5 豊田安由美 筑波3 0:28:57 

6 千々岩瞳 東北2 0:25:19             6 角田明子 岩手県立4 0:29:04 

 

2007年度 2008年3月8日(土) 奈良県奈良市「吐山」 

男子  女子 

1 日下雅広 東北3 0:26:00  1 関谷麻里絵 京都3 0:30:21 

2 千々岩瞳 東北3 0:27:48             2 千葉妙 筑波4 0:32:04 

3 入谷健元 京都4 0:29:35  3 笠原綾 日本女子4 0:33:19 

4 早瀬悠 茨城4 0:30:01               4 臼倉由起 岩手4 0:33:55 

5 崎田孝文 名古屋3 0:30:34           5 井手恵理子 日本女子4 0:34:01 

6 海老成直 中央4 0:31:14             6 阿部ゆかり 東北3 0:34:49 

 

2008年度 2009年3月20日(金) 神奈川県南足柄市「笹原林道」 

男子  女子 

1 太田貴大 東北4 0:31:09  1 松永真澄 日本女子4 0:31:43 

2 日下雅広 東北4 0:31:11  2 阿部ゆかり 東北4 0:32:55 

3 片岡裕太郎 名古屋3 0:32:34         3 青山由希菜 椙山女学園4 0:36:27 

4 千々岩瞳 東北4 0:32:51             4 永田有佳里 相模女子3 0:37:42 

5 小見山斉彰 千葉4 0:33:00           5 新井宏美 新潟2 0:38:13 

6 崎田孝文 名古屋4 0:33:03  6 本間理紗 東北2 0:38:18 
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▼ミドル・ディスタンス競技［決勝1本レース］（2009年度～） 
 

2009年度 2010年3月13日(土) 栃木県日光市「日光例幣使街道」 

男子  女子 

1 大橋悠輔 東北4 0:43:34  1 高野美春 十文字女子3 0:41:07 

2 小林遼 東京3 0:44:07            2 星野智子 津田塾2 0:42:50 

3 松井健哉 名古屋3 0:44:16         3 鈴木聡子 東北4 0:45:07 

4 山上大智 東京3 0:44:19           4 水野日香里 椙山女学園3 0:46:18 

5 林真一 名古屋4 0:44:40            5 新井宏美 新潟3 0:46:22 

6 片岡裕太郎 名古屋4 0:46:33  6 田村蓉子 東京工業2 0:47:06 

 

 

2010年度 2011 年3 月12 日(土) 岐阜県中津川市「椛の木の里～坂の上の坂下～」 

男子  女子 

1 山上大智 東京4 0:40:15  1 水野日香里 椙山女学園4 0:38:35 

2 松井健哉 名古屋4 0:42:20            2 高野美春 十文字女子4 0:39:53 

3 大嶋拓実 東京工業3 0:43:03         3 新井宏美 新潟4 0:42:21 

4 宮本佳記 京都4 0:43:07           4 水野綾子 東北4 0:43:01 

5 岡本将志 早稲田4 0:43:53            5 小泉佳織 津田塾2 0:44:07 

6 堀田遼 東京2 0:44:29  6 田村蓉子 東京工業3 0:44:14 

 

2011年度 2012年3月10日(土) 滋賀県野洲市・湖南市・蒲生郡竜王町「青年の城2012」 

男子  女子 

1 細淵晃平 一橋2 0:36:06  1 芦澤咲子 相模女子3 0:31:54 

2 結城克哉 東京3 0:36:18  2 高橋美誉 岩手2 0:32:49 

3 平野弘幸 東北2 0:36:58  3 星野智子 津田塾4 0:35:36 

4 伴毅 京都4 0:37:27  4 稲毛日菜子 お茶の水女子1 0:35:53 

5 太田瑛佑 早稲田4 0:38:09  5 佐野まどか 東北4 0:38:48 

6 北翔太 金沢3 0:38:27  6 小玉千晴 椙山女学園4 0:39:37 

 

2012年度 2013年3月9日(土) 栃木県日光市「日光所野2013」 

男子  女子 

1 結城克哉 東京4 0:39:29  1 稲毛日菜子 お茶の水女子2 0:43:29 

2 真保陽一 東京3 0:40:28  2 高橋美誉 岩手3 0:47:34 

3 三谷洋介 東京4 0:41:02  3 芦澤咲子 相模女子4 0:48:03 

4 尾崎弘和 早稲田2 0:41:13  4 田中千晶 お茶の水女子3 0:50:32 

5 宮西優太郎 東北1 0:41:51  5 小泉佳織 津田塾4 0:53:47 

6 杉村俊輔 東北2 0:42:52  6 大河内恵美 横浜市立3 0:54:06 

 

2013年度 2014年3月8日(土) 栃木県矢板市「割山下一里塚」 

男子  女子 

1 杉村俊輔 東北3 0:32:00  1 宮川早穂 立教2 0:31:50 

2 松下睦生 京都3 0:32:34  2 高橋美誉 岩手4 0:32:09 

3 尾崎弘和 早稲田3 0:32:37  3 横山理恵 金沢4 0:34:17 

4 宮西優太郎 東北2 0:33:16  4 星美沙 椙山女学園3 0:34:50 

5 細川知希 名古屋4 0:33:19  5 大河内恵美 横浜市立4 0:34:51 

6 深田恒 東京2 0:33:47  6 松田沙也加 岩手2 0:36:53 

 

2014年度 2015年3月7日(土) 愛知県新城市「作手高原」 

男子  女子 

1 松下睦生 京都4 0:37:32  1 稲毛日菜子 お茶の水女子4 0:33:57 

2 宮西優太郎 東北3 0:39:14  2 守屋舞香 椙山女学園3 0:37:04 

3 糸賀翔太 東京4 0:39:15  3 宮川早穂 立教3 0:39:31 

4 尾崎弘和 早稲田4 0:39:33  4 松田沙也加 岩手3 0:42:23 

5 福井悠太 東京3 0:39:58  5 阿部ちひろ 大阪3 0:44:09 

6 糸井川壮大 京都3 0:40:20  6 星美沙 椙山女学園4 0:44:19 
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世界選手権に導入されたショート・ディスタンス競技が、1992年の試行大会を経て、1993年より導入されました。当初は、同日の予

選決勝方式として、春のインカレに対する秋のインカレとして実施し、1995年の第3回を数える頃からほぼ同数の参加者を集め定着しま

した。 

2004年度から種目名を変えミドル・ディスタンス競技となり、同タイプのテレインで実施可能となるリレー種目と同一大会として春に行

われるようになりました。2009年度から再度改革が行われ、予選を廃止し、決勝へ一本化となり、地区学連にて選手権A・選手権Bを

選考する形式となっています。 
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インカレ団体戦およびリレー歴代入賞校

 

▼個人戦合計タイムによる団体戦（1978年度～1983年度） 

※ 第6回（1983年度）大会までは、上位3校のみが入賞校でした。 
 
第1回 1979年3月4日(日) 東京都八王子市「青空教室」 

男子  女子 

1 早稲田 （小山・山岸・阿部・川久保） 7:20:09  1 千葉 （上野・飯島・台野） 5:05:35 

2 愛知 （山本・小柳津・建部・野沢） 8:21:36  2 筑波 （江口・上村・広瀬） 6:14:29 

3 千葉 （伴流・河原・加藤・御手洗） 8:23:26  3 横浜国立 （田島・飯島・長崎） 6:15:13 

 

第2回 1980年3月9日(日) 埼玉県滑川村・嵐山町 

男子  女子 

1 早稲田 （小山・山岸・阿部・川久保） 5:36:47  1 千葉 （飯島・竹本・宇田川） 4:26:49 

2 横浜国立 （高尾・栗田・新井・粟田口） 5:52:17  2 愛知 （後藤・加藤・富田） 4:46:26 

3 筑波 （小山・笛木・大泉・土屋） 6:02:09  3 上智 （井手・大野・西尾） 4:56:43 

 

第3回  1981年3月8日(土) 茨城県高萩市・十王町「まほろば」 

男子  女子 

1 筑波 （土屋・多田・小山・桜井） 7:37:15  1 横浜国立 （千村・原沢・菅原） 5:48:10 

2 早稲田 （山岸・川久保・豊島・熊倉） 7:43:51  2 千葉 （飯島・宇田川・島田） 6:05:43 

3 東京 （村越・鈴木・福島・配川） 7:52:57  3 筑波 （広瀬・辻・坂田） 6:14:52 

 

第4回  1982年3月7日(日) 千葉県木更津市「真理谷」 

男子  女子 

1 筑波 （桜井・土屋・相原・多田） 6:56:08  1 筑波 （谷津・村田・新沢） 4:00:39 

2 東京 （村越・鈴木・吉田・福島） 7:05:51  2 横浜国立 （千村・菅原・久保） 4:46:31 

3 早稲田 （豊島・宮川・片桐・益田） 7:14:08  3 千葉 （山口・石田・川口） 4:59:27 

 

第5回  1983年3月6日(土) 静岡県富士宮市「天子ヶ岳」 

男子  女子 

1 東京 （村越・鈴木・塙・吉田） 6:31:39  1 筑波 （有村・谷津・村田） 4:14:31 

2 筑波 （多田・桜井・小林・相原） 6:52:05  2 千葉 （佐藤・山口・長谷川） 4:18:14 

3 早稲田 （宮川・豊島・今村・茅野） 7:15:35  3 山口 （提山・渡辺・河村） 4:36:18 

 

第6回  1984年3月4日(土） 大阪府豊能町・京都府京都市「摂丹街道」 

男子  女子 

1 東京 （福島・塙・大橋・佐藤） 8:03:58  1 千葉 （佐藤・鶴岡・長谷川） 5:55:50 

2 横浜国立 （桜井・金井・伊藤・板垣） 8:31:29  2 筑波 （新沢・有村・竹沢） 6:04:23 

3 早稲田 （宮川・今村・岩本・茅野） 8:59:23  3 広島 （須山・渡辺・半田） 7:00:16 

 

▼リレー競技［男子4人、女子3人］（1984年度～2003年度） 

※ 第7回（1984年度）大会以降は、上位6校が入賞校です。 
 
第7回 1985年3月17日(日) 栃木県日光市・今市市「七里」 

男子  女子 

1 早稲田 （庄田・飯山・宮川・今村） 4:22:21  1 筑波 （有村・小林・新沢） 2:55:37 

2 千葉 （山本・林・石原・斎藤） 4:25:39  2 千葉 （鶴岡・長谷川・佐藤） 3:05:21 

3 東京 （佐藤・山川・大橋・塙） 4:30:06  3 図書館情報 （松井・岡坂・秋山） 3:14:27 

4 京都 （片山・辻村・山根・長谷川） 4:32:14  4 お茶の水女子 （吉田・宅間・加藤） 3:19:04 

5 筑波 （鴻野・植竹・丸山・花田） 4:35:12  5 早稲田 （篠山・森・宮本） 3:46:41 

6 慶應義塾 （藤井・竹野・小泉・中島） 4:55:51  6 広島 （森好・家入・渡辺） 3:53:32 
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第8回  1986年3月16日(日) 長野県駒ヶ根市・高森町「駒ヶ根高原」 

男子  女子 

1 名古屋 （小林・瀬口・落合・稲葉） 4:21:36  1 筑波 （深田・小林・有村） 3:06:00 

2 早稲田 （小野・飯山・今村・白戸） 4:24:00  2 お茶の水女子 （平野・宅間・吉田） 3:08:10 

3 千葉 （斉藤・山本・林・石原） 4:24:47  3 千葉 （林・加藤・鶴岡） 3:22:45 

4 東京 （泉・戸田・広江・佐藤） 4:43:51  4 日本女子 （伊藤・村松・三沢） 3:32:26 

5 東京農工 （根橋・竹内・藤本・佐藤） 4:44:02  5 山口 （大須賀・川口・弥源治） 3:39:07 

6 京都 （長谷川・辻村・山根・金沢） 4:51:54  6 早稲田 （篠山・森・宮本） 3:44:21 

 

第9回 1987年3月15日(日) 愛知県蒲郡市・作手村・下山村・額田町「巴川源流」 

男子  女子 

1 東京 （伊藤・広江・泉・佐藤） 3:29:43  1 筑波 （深田・稲田・小林） 2:39:10 

2 千葉 （香取・柳沢・草野・山本） 3:38:54  2 千葉 （森戸・嶋田・加藤） 2:50:52 

3 筑波 （稲垣・田中・伊東・植竹） 3:39:48  3 お茶の水女子 （原・平野・吉田） 2:59:41 

4 静岡 （松山・赤松・吉野・平井） 3:44:04  4 日本女子 （村松・三沢・林） 3:20:51 

5 早稲田 （小野・篠崎・飯山・白戸） 3:46:13  5 京都 （若林・竹内・川上） 3:27:15 

6 神戸 （橋本・大西・瀧川・中島） 3:49:50  6 静岡 （菊川・鈴木・佐藤） 3:29:02 

 

第10回 1988年3月13日(日) 群馬県安中市・松井田町・妙義町「妙義・高田川」 

男子  女子 

1 東北 （吉田・岩倉・萩原・上島） 4:32:13  1 お茶の水女子 （黒田・小久保・剱持） 2:33:10 

2 東京 （大佐・樋口・広瀬・伊藤） 4:35:44  2 筑波 （杉本・高田・深田） 2:36:21 

3 千葉 （斎藤・細家・金田・香取） 4:39:02  3 千葉 （森戸・田中・嶋田） 2:47:47 

4 筑波 （稲垣・元木・植竹・伊東） 4:41:30  4 大阪市立 （木南・綿谷・久保） 3:02:00 

5 横浜国立 （田代・金田・佐藤・爪川） 4:50:24  5 山口 （松崎・大岩・古川） 3:23:07 

6 早稲田 （羽鳥・井上・篠崎・前野） 4:51:11  6 京都女子 （秋山・菱沼・平井） 3:26:30 

 

第11回 1989年3月12日(日) 奈良県奈良市・桜井市・榛原町・都祁村・室生村「大和高原」 

男子  女子 

1 早稲田 （斉藤・川又・羽鳥・前野） 4:14:57  1 お茶の水女子 （山本・小久保・黒田） 2:56:35 

2 筑波 （竹下・山本・元木・伊東） 4:18:42  2 千葉 （佐藤・伊勢・田中） 2:59:50 

3 京都 （市橋・中村・岡田・鈴木） 4:21:00  3 相模女子 （鳥村・栗山・金子） 3:06:05 

4 大阪 （土屋・三谷・玉木・井上） 4:26:09  4 横浜国立 （金子・田口・河内） 3:07:04 

5 慶應義塾 （小寺・高橋・飯塚・清水） 4:34:38  5 筑波 （熊林・白井・堀） 3:23:08 

6 東京 （染谷・大佐・樋口・広瀬） 4:35:04  6 京都 （竹内・川上・若林） 3:32:03 

 

第12回 1990年3月18日(日) 埼玉県秩父市・横瀬町「武甲山」 

男子  女子 

1 東北 （菊池・土方・萩原・松尾） 3:48:23  1 筑波 （熊林・石田・白井） 2:17:06 

2 早稲田 （佐藤・宅間・斉藤・天野） 3:51:20  2 日本女子 （西連寺・近藤・田垣） 2:30:36 

3 千葉 （森内・青木・錦戸・座間） 3:54:48  3 横浜国立 （河内・田口・金子） 2:30:46 

4 慶應義塾 （丸岡・小寺・高橋・小河原） 3:54:49  4 静岡 （佐藤・鈴木・佐藤） 2:39:12 

5 大阪 （土屋・佐賀・宇多・小林） 4:05:39  5 津田塾 （岸田・谷口・大渡） 2:43:54 

6 東京 （木嶋・梶谷・鹿島田・樋口） 4:05:56  6 早稲田 （田中・松波・瀬尾） 2:48:38 

 

第13回 1991年3月17日(日) 岐阜県中津川市・恵那市・坂下町・福岡町・川上村・長野県南木曽町・山口村「椛の湖」 

男子  女子 

1 京都 （綿貫・小長井・中村・村井） 4:32:43  1 筑波 （熊林・白井・石田） 2:49:28 

2 早稲田 （宅間・佐藤・佐藤・松葉） 4:36:22  2 横浜国立 （林田・岡田・金子） 2:55:21 

3 千葉 （鯨岡・高橋・鳥川・青木） 4:38:54  3 日本女子 （西連寺・近藤・田垣） 2:59:42 

4 大阪 （久保・小林・佐賀・土屋） 4:40:18  4 静岡 （鈴木・平山・清水） 3:02:56 

5 筑波 （上野・加賀屋・高橋・高橋） 4:41:14  5 千葉 （濱田・今村・福士） 3:04:47 

6 東京 （山田・大井・鹿島田・清野） 4:46:49  6 京都女子 （加納・花岡・浅川） 3:09:22 
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第14回 1992年3月15日(日) 栃木県今市市・日光市「日光所野」 

男子  女子 

1 東京 （岩本・鹿島田・鈴木・竹澤） 3:50:06  1 筑波 （小西・石田・折笠） 2:16:12 

2 東北 （小山・高橋・入江・菊池） 3:50:34  2 千葉 （草野・濱田・福士） 2:20:08 

3 京都 （川前・中村・村井・小長井） 3:53:06  3 日本女子 （大山・渡邊・渡辺） 2:21:34 

4 筑波 （中嶋・砂川・加賀屋・上野） 3:59:25  4 静岡 （清水・平山・佐藤） 2:25:39 

5 慶應義塾 （志賀・小河原・稲津・中村） 4:09:11  5 広島 （川上・植田・石黒） 2:30:22 

6 早稲田 （佐藤・武田・松葉・原） 4:12:58  6 早稲田 （馬場・志村・金並） 2:32:50 
 

第15回 1993年3月14日(日） 滋賀県大津市・土山町・志賀町「笹路川」 

男子  女子 

1 東京 （桜井・鈴木・山本・鹿島田） 3:45:41  1 広島 （植田・稲村・石黒） 2:25:15 

2 東北 （高橋・小山・入江・安斉） 3:46:33  2 相模女子 （大村・苗村・奥山） 2:27:26 

3 京都 （白神・平田・小長井・川前） 3:53:28  3 静岡 （原・金田・中野） 2:28:19 

4 千葉 （吉村・高橋・岡安・佐々木） 3:55:42  4 筑波 （小西・渡辺・角） 2:29:35 

5 筑波 （中嶋・砂川・松下・山田） 3:56:24  5 京都橘女子 （橋本・蘆田・高木） 2:37:26 

6 広島 （山根・内海・尾川・吉村） 3:56:55  6 津田塾 （渡辺・伊藤・千葉） 2:37:28 
 
第16回 1994年3月13日(日) 群馬県渋川市・伊香保町・東村「行幸田」 

男子  女子 

1 東北 （高島・土井・安斉・入江） 4:13:55  1 早稲田 （金並・志村・馬場） 2:39:18 

2 東京 （野中・山本・桜井・鈴木） 4:18:31  2 静岡 （中野・原・金田） 2:39:46 

3 京都 （一瀬・白神・瀧澤・小林） 4:32:50  3 広島 （三明・稲村・植田） 2:40:36 

4 北海道 （大澤・大川・川井・野田） 4:35:03  4 筑波 （片岡・山下・坂元） 2:45:55 

5 千葉 （吉村・岡安・佐々木・毛利） 4:40:11  5 京都橘女子 （橋本・鳥羽・高木） 2:49:27 

6 広島 （山根・吉村・内海・尾川） 4:40:30  6 日本女子 （石川・寺澤・岡部） 2:54:33 

 

第17回 1995年3月12日(日) 静岡県富士市・富士宮市・裾野市「表富士一合目」 

男子  女子 

1 筑波 （小海・藤城・川田・安良） 4:21:40  1 津田塾 （三宅・伊藤・千葉） 2:32:47 

2 千葉 （須藤・小泉・岡安・佐々木） 4:27:24  2 筑波 （小山・片岡・田中） 2:35:43 

3 東北 （土井・入江・野田・松澤） 4:30:08  3 広島 （稲村・三明・植田） 2:39:31 

4 東京 （藤咲・野中・太田・清谷） 4:30:40  4 静岡 （原・金田・中野） 2:45:07 

5 東京工業 （斎藤・太田・世古口・平山） 4:36:35  5 千葉 （千葉・斉藤・染矢） 2:51:00 

6 早稲田 （羽柴・山内・石澤・寺井） 4:36:48  6 東京女子 （大西・吉澤・青木） 2:53:57 
 

第18回 1996年3月10日(日) 栃木県今市市・日光市「所野1.1」 

男子  女子 

1 東北 （寺内・土井・柿並・野田） 3:47:34  1 筑波 （中村・小山・片岡） 2:31:42 

2 東京 （野上・藤咲・太田・大西） 3:52:48  2 北海道 （谷口・河野・池田） 2:47:48 

3 京都 （田井・薛・柳瀬・諏訪） 3:59:13  3 東北 （小林・丹羽・清水） 2:49:06 

4 筑波 （美濃部・藤城・加曽利・上水） 4:00:21  4 千葉 （藤本・中里・染矢） 2:49:21 

5 北海道 （佐々木・大川・坂井・野田） 4:02:10  5 新潟 （大久保・小林・照井） 2:52:49 

6 千葉 （鈴木・小泉・土屋・山口） 4:05:28  6 奈良女子 （後藤・中村・佐藤） 2:58:21 

 

第19回 1997年3月9日(日) 奈良県奈良市・桜井市・榛原町・都祁村「大和高原都介野」 

男子  女子 

1 京都 （土屋・工藤・和城・薛） 4:13:23  1 新潟 （高野・梁取・小林） 2:38:41 

2 東北 （寺内・渡辺・佐藤・出島） 4:25:40  2 筑波 （中村・堀井・堀出） 2:38:52 

3 慶應義塾 （遠山・内田・鈴木・北村） 4:37:01  3 東北 （清水・高浪・丹羽） 2:43:06 

4 筑波 （斉藤・美濃部・加曽利・加々美） 4:39:12  4 奈良女子 （野村・井上・後藤） 2:49:37 

5 早稲田 （兼田・羽柴・石澤・内藤） 4:40:11  5 東京女子 （長濱・金子・大西） 2:51:49 

6 静岡 （江崎・水嶋・塩崎・北原） 4:48:39  6 津田塾 （大矢・青木・池田） 2:53:42 
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第20回 1998年3月8日(日) 茨城県高萩市・里美村「里美牧場」 

男子  女子 

1 東北 （渡辺・小野田・佐藤・石井） 3:49:48  1 日本女子 （酒井・山内・石原） 2:44:12 

2 東京 （上野・近藤・上杉・北川） 3:58:30  2 筑波 （佐々木・堀井・渡辺） 2:45:27 

3 京都 （平井・源後・相川・土屋） 4:03:16  3 奈良女子 （山崎・堀川・野村） 2:50:08 

4 千葉 （岩下・山口・青柳・向囿） 4:03:49  4 京都橘女子 （杉本・北村・山浦） 2:51:16 

5 筑波 （斉藤・小暮・美濃部・村上） 4:03:50  5 東北 （高浪・清水・丹羽） 2:52:27 

6 静岡 （田濃・寺本・水嶋・北原） 4:17:42  6 千葉 （安形・林・藤川） 2:54:37 

 

第21回 1999年3月14日(日) 山口県山口市・秋芳町・美東町「秋吉台」 

男子  女子 

1 東京 （西脇・上野・内山・安保） 4:26:41  1 筑波 （上松・伊藤・大谷） 2:52:40 

2 東北 （金谷・田村・小野田・石井） 4:27:47  2 京都橘女子 （佐藤・安井・山浦） 3:03:11 

3 筑波 （篠原・山口・高橋・村上） 4:33:27  3 京都 （橋本・番場・高橋） 3:11:21 

4 新潟 （真秀・中島・北川・森下） 4:54:25  4 京都女子 （清水・辻井・藤原） 3:21:39 

5 京都 （金井塚・坂本・平井・源後） 4:56:51  5 東北 （池田・下村・小林） 3:23:24 

6 慶應義塾 （斉藤・平石・鈴木・大曽根） 4:58:37  6 日本女子 （河野・酒井・葛城） 3:25:13 

 

第22回2000年3月12日(日) 栃木県今市市・日光市「日光口磐裂の霊水」 

男子  女子 

1 早稲田 （西村・安井・紺野・清水） 4:07:26  1 筑波 （塩田・上松・伊藤） 2:20:35 

2 東京 （加藤・内山・西脇・上野） 4:20:22  2 東北 （下村・池田・小林） 2:42:50 

3 筑波 （谷野・高橋・篠原・吉村） 4:21:35  3 日本女子 （長田・酒井・葛城） 2:58:15 

4 京都 （深川・許田・西村・田之村） 4:43:38  4 京都橘女子 （上田・横江・北山） 3:00:58 

5 東北 （田村・八巻・金澤・小野田） 4:47:55  5 図書館情報 （横室・加藤・山田） 3:08:32 

6 千葉 （中村・緒方・梅原・吉川） 4:50:09  6 慶應義塾 （山根・岡田・高橋） 3:11:02 

 

第23回 2001年3月11日(日) 愛知県作手村・新城市「作手高原白鳥」 

男子  女子 

1 早稲田 （西村・安井・大塚・紺野） 3:24:55  1 筑波 （塩田・上松・二俣） 2:22:39 

2 京都 （大北・許田・西尾・西村） 3:30:57  2 東北 （池田・井上・小林） 2:24:16 

3 筑波 （佐々木・小泉・野口・増田） 3:31:13  3 京都 （杉山・石川・番場） 2:40:56 

4 東北 （梶谷・金澤・船津・禅洲） 3:38:31  4 静岡 （田澤・古橋・森田） 2:44:54 

5 東京 （宇田川・降旗・加藤・石原） 3:45:11  5 京都橘女子 （上田・塩田・横江） 2:46:16 

6 北海道 （長谷川・金築・後藤・大嶋） 3:50:19  6 千葉 （藤田・蓬莱・佐藤） 2:47:10 

 

第24回 2002年3月10日(日) 栃木県矢板市・塩谷町「番匠峰古墳」 

男子  女子 

1 京都 （岡野・西尾・新宅・許田） 3:59:53  1 東京女子 （田島・川島・山本） 3:02:53 

2 東京 （青木・加藤・久野・降旗） 4:00:17  2 東北 （本多・姫野・半澤） 3:03:00 

3 早稲田 （知念・纓坂・寺垣内・榎本） 4:10:21  3 筑波 （黒河・高野・二俣） 3:03:14 

4 東北 （堀江・禅洲・菅原・金澤） 4:14:28  4 千葉 （蓬莱・原・高瀬） 3:22:20 

5 筑波 （武政・佐々木・増田・小泉） 4:20:03  5 京都橘女子 （塩田・横澤・松田） 3:24:58 

6 新潟 （中野・樺沢・大竹・今福） 4:29:46  6 相模女子 （望月・鈴木・井手） 3:25:11 

 

第25回 2003年3月9日(日)  愛知県東加茂郡下山村「田代」 

男子  女子 

1 東京 （小熊・久野・青木・宇田川） 3:20:57  1 筑波 （河野・高野・黒河） 2:43:09 

2 早稲田 （知念・纓坂・立花・寺垣内） 3:26:39  2 京都 （龍野・浅井・石川） 2:43:14 

3 京都 （岡野・新宅・吉田・西尾） 3:27:46  3 東京女子 （田島・上野・川島） 2:50:03 

4 東京工業 （井ノ川・蔵田・斎藤・徳江） 3:42:53  4 奈良女子 （藤原・宮下・江田） 2:57:55 

5 北海道 （岡崎・西岡・佐野・井上） 3:44:22  5 宮城学院女子 （櫻井・高橋・高橋） 3:09:03 

6 東北 （櫻本・堀江・浜田・禅洲） 3:49:22  6 千葉 （花木・原・掛谷） 3:10:19 
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第26回 2004年3月14日(日) 三重県名賀郡青山町「青山高原」 

男子  女子 

1 東京 （山崎・久野・小熊・青木） 2:44:06  1 千葉 （掛谷・花木・原） 2:21:27 

2 東北 （櫻本・堀江・浜田・鉾立） 2:46:36  2 筑波 （杉崎・大保・高野） 2:23:08 

3 京都 （長谷川・吉田・小野田・新宅） 2:50:04  3 東京農工 （高木・志度・皆川） 2:27:59 

4 東京農工 （弾塚・山下・菊地・井上） 2:56:19  4 宮城学院女子 （櫻井・千葉・高橋） 2:32:31 

5 静岡 （櫻木・李・小田村・内藤） 3:06:56  5 日本女子 （朴峠・石山・中野） 2:44:04 

6 金沢 （中澤・天谷・山越・松室） 3:10:48  6 京都 （伊東・若木・浅井） 2:47:04 

 

 

▼リレー競技［男子3人、女子3人（全区間等距離）］（2004年度～2008年度） 
 
2004年度 2005年3月13日(日) 栃木県日光市・今市市「不動の滝」 

男子  女子 

1 東北 （小林・後藤・鉾立） 2:19:14  1 日本女子 （朴峠・石山・橋本） 2:14:57 

2 筑波 （田村・宮川・坂本） 2:20:29  2 東京農工 （高木・米谷・志度） 2:25:21 

3 京都 （保呂・大西・小野田） 2:23:31  3 奈良女子 （水野・峯村・森澤） 2:29:39 

4 早稲田 （今野・今井・尾崎） 2:29:59  4 宮城学院女子 （千葉・荒井・門間） 2:30:52 

5 金沢 （鶴田・天谷・松室） 2:30:00  5 東京女子 （金城・車・原） 2:33:39 

6 東京農工 （井上・山下・菊地） 2:30:08  6 千葉 （岡・宮澤・花木） 2:33:54 

 

2005年度 2006年3月12日(日) 愛知県岡崎市・新城市「水別【知】」 

男子  女子 

1 京都 （高田・津國・大西） 2:39:30  1 日本女子 （朴峠・石山・橋本） 2:59:01 

2 東北 （高橋・永井・後藤） 2:39:44  2 奈良女子 （水野・峯村・森澤） 2:59:44 

3 東京 （佐藤・茂木・山崎） 2:48:08  3 宮城学院女子 （千葉・門間・荒井） 3:05:14 

4 静岡 （西山・青木・櫻木） 2:51:06  4 岩手 （工藤・幸村・臼倉） 3:07:36 

5 名古屋 （小林・吉岡・樽見） 2:53:34  5 筑波 （豊田・伊東・稲葉） 3:11:04 

6 北海道 （池・真名垣・山口） 2:54:02  6 新潟 （喜多村・川上・吉田）  3:20:57 

 

2006年度 2007年3月11日(日) 栃木県矢板市「矢板温泉～がんばり坂～」 

男子  女子 

1 東北 （長縄・日下・岡崎） 2:33:45  1 日本女子 （松永・井手・笠原） 2:53:39 

2 京都 （大西・津國・西村） 2:35:44  2 筑波 （豊田・稲葉・千葉） 2:53:41 

3 東京 （佐藤・山崎・茂木） 2:36:51  3 相模女子 （釼持・永田・高橋） 3:17:56 

4 新潟 （藤本・土田・藤沼） 2:40:53  4 岩手 （工藤・幸村・臼倉） 3:21:57 

5 早稲田 （景山・神山・田久保） 2:45:27  5 宮城学院女子 （菊池・福原・柳川） 3:29:36 

6 名古屋 （崎田・寺村・吉岡） 2:47:42  6 金沢 （仲・伊藤・小林） 3:30:09 

 

2007年度 2008年3月9日(日) 奈良県奈良市「吐山」 

男子  女子 

1 名古屋 （寺村・小林・崎田） 2:27:41  1 日本女子 （松永・井手・笠原） 2:09:53 

2 東北 （林・長縄・日下） 2:31:47  2 筑波 （豊田・稲葉・千葉） 2:13:32 

3 京都 （入谷・稲垣・西村） 2:35:53  3 東北 （鈴木・本間・阿部） 2:34:26 

4 早稲田 （景山・神山・山本） 2:38:48  4 京都女子 （田川・安井・小西） 2:55:12 

5 千葉 （古澤・谷口・小見山） 2:41:36  5 相模女子 （永田・内田・高野） 2:56:24 

6 筑波 （青山・川添・大杉） 2:42:30  6 茨城 （栗田・畑岡・今井） 2:56:29 

 

2008年度 2009年3月21日(土) 神奈川県南足柄市「雨坪・広町」 

男子  女子 

1 名古屋 （松井・寺村・崎田） 2:20:21  1 東北 （江幡・本間・阿部） 3:03:06 

2 新潟 （土屋・宗形・木村） 2:33:29  2 椙山女学園 （花井・疋田・青山） 3:06:18 

3 東北 （太田・日下・千々岩） 2:36:41  3 日本女子 （田代・松永・宮崎） 3:11:46 

4 千葉 （古澤・谷口・小見山） 2:37:56  4 筑波 （白形・常住・山本） 3:33:22 

5 東京 （田中・太田・林） 2:48:45  5 相模女子 （永田・池澤・高野） 3:42:29 

6 東京工業 （高野・柴本・古谷） 2:48:59  6 東京農工 （勝田・村松・阿久津） 3:52:09 
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▼リレー競技［男子3人、女子3人（区間毎の距離変更可能）］（2009年度～） 
 
2009年度 2010年3月14日(日) 栃木県日光市「日光例幣使街道」 

男子  女子 

1 東京 （小林・田中・山上） 2:15:41  1 椙山女学園 （柴田・小玉・水野） 2:26:48 

2 名古屋 （松井・林・片岡） 2:17:45  2 東北 （大沼・佐野・鈴木） 2:32:18 

3 東北 （田邉・三森・大橋） 2:27:21  3 宮城学院女子 （菊池・竹之内・後藤） 2:41:03 

4 早稲田 （岡本・太田・水木） 2:30:47  4 岩手 （畠山・江口・根本） 2:45:51 

5 新潟 （立川・久保・田仲） 2:37:50  5 東京農工 （村松・勝田・阿久津） 2:52:35 

6 京都 （宮本・栄森・伴） 2:42:11  6 金沢 （高橋・安部・野口） 3:06:39 

 

2010年度 2011年3月13日(日) 岐阜県中津川市「椛の木の里～坂の上の坂下～」 

男子  女子 

1 東京 （小林・結城・山上） 2:29:01  1 椙山女学園 （小玉・柴田・水野） 2:31:34 

2 名古屋 （内田・瀧本・松井） 2:37:05  2 実践女子 （小栁・渡邉・浅川） 2:34:51 

3 東北 （三森・佐藤・田邊） 2:40:02  3 東北 （水野・大沼・佐野） 2:42:31 

4 早稲田 （岡本・谷口・太田） 2:42:43  4 千葉 （太田・倉田・津田） 2:50:09 

5 京都 （宮本・伴・寺田） 2:42:52  5 相模女子 （池澤・岩崎・芦澤） 2:59:02 

6 一橋 （羽野・池田・齋藤） 2:46:48  6 岩手 （畠山・江口・高橋） 2:59:37 

 

2011年度 2012年3月11日(日) 滋賀県野洲市・湖南市・蒲生郡竜王町「青年の城2012」 

男子  女子 

1 東京 （真保・三谷・結城） 2:10:54  1 金沢 （横山・池嶋・帖地） 2:40:12 

2 一橋 （細淵・池田・羽野） 2:13:19  2 お茶の水女子 （田中・春名・稲毛） 2:40:18 

3 京都 （寺田・岡本・伴） 2:16:31  3 岩手 （畠山・關・高橋） 2:44:20 

4 名古屋 （内田・菅谷・瀧本） 2:17:13  4 東北 （平方・沢田・佐野） 2:44:57 

5 金沢 （北・石坂・辻） 2:18:47  5 椙山女学園 （小島・小玉・吉川） 2:50:21 

6 東京工業 （山本・曽原・大嶋） 2:21:03  6 相模女子 （池澤・岩崎・芦澤） 2:50:42 

 

2012年度 2013年3月10日(日) 栃木県日光市「日光所野2013」 

男子  女子 

1 東北 （宮西・関・菅野） 2:05:55  1 新潟 （福井・大関・名塚） 2:25:51 

2 東京 （真保・堀田・結城） 2:06:13  2 岩手 （關・多田・高橋） 2:27:17 

3 名古屋 （渡仲・細川・近藤） 2:14:34  3 金沢 （帖地・松岡・横山） 2:29:07 

4 一橋 （太田・細淵・池田） 2:17:09  4 横浜市立 （千明・冨家・大河内） 2:35:28 

5 京都 （岡本・松下・寺田） 2:17:36  5 津田塾 （山口・増山・小泉） 2:40:38 

6 横浜市立 （本山・田中・中島） 2:28:09  6 お茶の水女子 （田中・小山・稲毛） 2:55:00 

 

2013年度 2014年3月9日(日) 栃木県矢板市「矢板日新 つつじの里」 

男子  女子 

1 東京 （石野・糸賀・真保） 2:27:28  1 お茶の水女子 （田中・小山・稲毛） 2:07:27 

2 名古屋 （渡仲・前田・細川） 2:29:11  2 横浜市立 （千明・冨塚・大河内） 2:15:00 

3 早稲田 （澤口・尾崎・藤村） 2:34:10  3 椙山女学園 （星・小島・守屋） 2:18:37 

4 京都 （倉本・五百倉・松下） 2:35:12  4 金沢 （五味・池嶋・横山） 2:26:12 

5 一橋 （太田・衣川・細淵） 2:47:07  5 新潟 （福井・不破・大関） 2:41:21 

6 東京工業 （古林・塚越・戸上） 2:51:37  6 東北 （中村・鹿志村・堀口） 2:49:24 

 

2014年度 2015年3月8日(日) 愛知県新城市「作手高原」 

男子  女子 

1 東京 （深田・福井・糸賀） 2:35:52  1 椙山女学園 （星・伊東・守屋） 2:18:33 

2 京都 （安中・糸井川・松下） 2:38:12  2 金沢 （木村・山梨・五味） 2:27:53 

3 東北 （西本・杉村・宮西） 2:41:14  3 早稲田 （山田・中村・渡邉） 2:42:18 

4 新潟 （佐藤・村田・山本） 2:45:40  4 京都女子 （大井・前之園・野島） 2:46:25 

5 金沢 （大竹・島倉・松澤） 2:46:38  5 宮城学院女子 （針生・菊池・齋藤） 2:46:39 

6 早稲田 （藤村・澤口・尾崎） 2:47:13  6 名古屋 （川島・渡辺・松井） 2:48:34 
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第6回大会までの団体戦は、個人戦の合計タイムで競われました。男子は第2回大会までは5人走って上位4人の合計タイム、第3

回大会から第6回大会では4人走って4人の合計タイム、女子は第1回大会では3人走って3人の合計タイム、第2回大会から第6回大

会では4人走って上位3人の合計タイムです。 

第7回大会からは2日間大会に移行し、団体戦はリレー形式で争われるようになりました。男子は第7回大会から第26回大会までは

男子は4人、女子は3人のリレー形式で、第27回にあたる2004年度大会からは男子3人、女子3人のリレー形式で行われています。

2009年度大会からは、3人の各走者で異なる優勝時間（距離）を設定することが可能となっています。 
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あなたのクラブや大会の広告を載せてみませんか？ 

2015年度インカレミドル・リレー 

報告書の広告募集!!!! 
実行委員会では、報告書に掲載する広告を募集します。 

募集内容は下記をご覧ください。多数のお申し込みをお待ちしております。 

 

 募集内容 

 
1コマ 

(1/8ページ) 

2コマ 

(1/4ページ) 

4コマ 

(1/2ページ) 

8コマ 

(１ページ) 

16コマ 

(2 ページ) 

縦×横 [mm] 67×85 
67×170 or 

134×85 
134×170 267×170 

267×170 

×2ページ 

営利団体 12,000円 20,000円 36,000円 64,000円 100,000円 

非営利団体 6,000円 10,000円 18,000円 32,000円 50,000円 

• 1ページのサイズはA4です。 

• 印刷物は白黒、Web版はカラーで掲載します。表紙裏、裏表紙、裏表紙裏への掲載を希望される方

は、問い合わせ先までご相談ください。 

• 下記振り込み先にお振り込みの上、下記の情報を明記し、原稿をe-mail添付（JPEG形式、BMP形式

等の画像ファイル）にてご送付ください（PDF形式は１ページ以上の大きさのみ受け付けます）。 

• 送付いただいた原稿の容量が大きい場合、メールにて容量縮小のご相談をさせていただくことがござい

ます。 

 申し込み時必要事項 

   ①振り込み日 ②振り込み人名 ③振り込み額 ④広告サイズ（コマ数） 

⑤連絡先e-mailアドレス（または電話番号） 

 原稿締切 

2016年4月30日（土）必着 

 振り込み先 

足利銀行  本店営業部 

普通預金  口座番号5109578 

加入者名 ナカザワ ヒロフミ 

※振込手数料は申し込み者にてご負担願います。 

 原稿送付先・広告関連問い合わせ先 

広告担当者  関  淳 

E-mail : gekiatsu.seki■gmail.com（■→＠） 

※原稿送付後、１週間以内に返信します。返信がない場合は、 

恐れ入りますが再度ご連絡をお願いします。
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大会マスコットキャラクター紹介 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

［作成者氏名］  海福朋子さん（津田塾12） 

［プロフィール］ 

・ 矢板塩谷の守り神 

・ 大昔、ある星からやってきて自分の姿とそっくりな土地があったので舞い降りると、その土地で祭られるように  

なった 

・ 宇宙と交信するため、体内に星の欠片がある 

・ 周りにクマしかいなかったので、ちょっとでも姿を似せて友達になろうとした 

・ 近年、しばしば見かけるオリエンティアと仲良くなろうとして、地図とコンパスを持っている 

・ 隣にいるちっちゃいのは新人で、地球に来てまだ100年くらい 

［由来］  

星降る、くまのき、塩谷町の形 

2015年度日本学生オリエンテーリング選手権大会 

ミドル・ディスタンス、リレー競技部門 要項3（プログラム） 
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