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オリエンテーリング体験会   
（兼） 秋田県協会練習会 要項 

 
 ◇日 時   平 成 28年  11月 13日 (日 ) 「 小 雨 決 行 」  
 
 ◇場 所   「県立小泉潟公園」秋田県秋田市金足鳰崎  
 
 ◇集合場所      小 泉 潟 公 園 管 理 棟 「 正 面 玄 関 入 口 前 」  
        公 園 HP： http://www.koizumigatapark.jp// 

 ◇受付時間      9：30～10：00 * 受 付 (当 日 20名 迄 ) 
オリエンテーリング競技説明10：15～10：30(体験コース) 

                  ●スタート時刻 10：45 ●競技終了時刻 11：30、終了12時  
                  ●体験会（競技時間30～ 45分程度） 
          練習会：ポイントオリエンテーリング（表彰なし）  
 ◇参加資格      初級者歓迎  地 図 を 見 て 野 道 を 歩 け る 方  

 （ た だ し ハ イ キ ン グ 出 来 る 服 装 の こ と ： 長 袖 、 長 ズ ボ ン ）  
           経験者向 ●練習会形式  
 ◇競技形式      ポイント・オリエンテーリング(経験者個人：競技時間20分) ：練習会形式 

ポ イ ン ト ・ オ リ エ ン テ ー リ ン グ （ 競 技 時 間 30分 程 度 ） ： 体 験 会  

           
 ◇ク ラ ス 「ポイント・オリエンテーリング (個人、グループ )」当日 20名迄  

 （個人の部は中学生以上、小学生以下はグループ参加）  
               経験者向け練習会 男子個人、女子個人 当 日 10名 迄  
                   ※１グループは１～４名程度を目安とします。 
          ※コースは公園敷地 競技時間 45分程度（制限時間オーバーは減点）  
 ◇地 図   オリエンテーリング用縮尺１：5,000、等高線間隔5ｍ、通行可能度3段階表示  
 
 ◇費用       体験会、練習会（個人）1000円 (当日1500円 ) 

体験会（グループ） 一人500円 (当日700円 )ｘ人数 
 （ 事 前 の 申 込 を お 願 い い た し ま す ）  

 
 ◇表 彰  1～3位（体験会のみ） 

 
 ◇事前申込     ： 2016年11月11日（金）17時まで 以下協会事務局までFAX,メールにて受付  

オリエンテーリング 申し込み時必要事項 、グループ代表者氏名、連絡先（電話、メール）、 
グループメンバー氏名、人数 、参加クラス（個人男子、個人女子、グループ） 
 当日参加可能ですが、上限があります。 

 ◇申 込 、問 合 先      秋田県オリエンテーリング協会事務局 山下友宏 宛  
  〒 018-0402   秋田県にかほ市平沢字立沢50立沢社宅301  
                  メール： tomohiro613@gmail.com  

            TEL 090-2915-1288  、FAX 0184-35-2159 
         協会ホームページ http://www.orienteering.com/~akita/ 
         方位磁石は協会から貸出、販売を予定  

  競技の特性上、競技用の地図、コースの詳細は事前には発表しません。（受付、競技時間、クラスのみを要項で周知） 

 ○参加の際の留意事項  （参加者向け要綱にて）  
 ◆参 加 者 は自 分 の健 康 状 態 をよく考 え、運 動 に適 した服 装 で参 加 してください。(時 計 持 参 推 奨 )  
  （ハイキングができる服装、着替えを準備御することを推奨します）  

◆受 付 のあと、競 技 の説 明 を行 います。 ＊当日競技説明の時間があります。  
 ◆コンパスのない方 には、貸 し出 しします。持 っている方 は持 参 を推 奨 します。  
 ◆参 加 者 の不 注 意 によるケガ、傷 害 等 については主 催 者 は一 切 その責 任 を負 いません。  
 ◆途 中 棄 権 する場 合 は、必 ずゴールまで戻 るか、運 営 担 当 まで連 絡 してください。 

 


